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 مقدمة

  ƞøǖƢǭ ǬƢøǂǕĀ æƸøǾƦǥ çƘøƜǢǕ ǬơïĀƘƪơ þà ƴǖƛ æƴǽƴƩ ƞǪƭƸǭ þĀáƴƜơ ǬƢǱà ƘǵĀ ÛƞǽƘǶǲǩä ǺǪǕ ǨǽǸǎǩä Ƙǲƛîì ùîƘǁ
 ÛƚǖƢǮǩä ǨǾǮƪǩä ǬǪƮǩä äƶǵ ƘǽƘǲƥ Ǽǝ ƞǾǞƱ  ƞøƖǾǪǭ ƞǲøƾǩä ǳƶøǵ þǸøǦơ þà ǨǭƎǱĀ ƞƾǭƘƲǩä ƞǲƾǩä Ǻǩâ ǬǦǩƘøǢƢǱä ûîƘƜǱ

.ƞǖƢǮǩäĀ êƘƪǲǩƘƛ J 
  ǬǙƸøøǩä ǺøøǪǕĀ" ƞøøƾǭƘƲǩä ƞǲøøƾǩä þà þǸǒƭȆƢøøƽ ĉþà ǰøøǭ    ƞǲøøƾǩä ǰøøǭ ƸøøƦǥà ƞøøǖƢǮǭ "ǬøøƪƮǩä ƤøøǾƭ ǰøøǭ ƘøøǶƛ ðƎøøƛ ȅ ƘøøǵìäǸǭ

 Ā ƞǖƛäƸǩäçäí  à ĂƸǽƸƽ ǔƛƘǍ ƘǶǩÛƬǉĀ .ìäǸǮǩä ƚǪǙà ǺǪǕ ǠƜǎǲǽ äƶǵĀ 
 

 الأول الفصل

 J .بإذن الله لذلك من أكثر الفصول الدراسية كثافة ولكن بالمتابعة والجهد سيغدو ممتعا  
 المواد المعطاة :
Ö  العصبيةالباطنة الكلية و. 
Ö .الجراحة البولية والعصبية والأطفال 
Ö .الطب النفسي 
Ö .التخدير 
Ö .النسائية 
Ö .العينية 

  الباطنة كلية

 كشررأ أسرررار الدراسررة لررا يتعلرر  لمرررر طررب وضاررخ افرراا المررادة و هرردفها أن   ضاررا ا نرررافمكفي ه هررذس السررطور المليلررة بإ
تحتررال للبصررفي ه أالبهرا والملبيررة تحتررال للفهررفي  كانرر  الهضريية ممررررين للباطنررة أن  الكليرة  سررولا   حرر  بعرد أن  رراو  

والتحليل ه معظيها لكن ممرر طب الكلية له ااصرية تتلفرة ايرا سربمه وهري ااالرة الملحنرة للينراورة برل الفهرفي الرد ي  
 .ذس المهارا  وااسسراا يييا  بعونه  عاىله شيروسولا ن للآليا  والبصفي الأني  للأساسيا 
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 يسيالكادر التدرأولاً: 

دكا رة لهرذا  3(؛ أشرلا الى إاطا  الممرر ممررة إضاافيةمحاضارا   3أساسية+ 22محاضارة )25 أاُطي الممرر الى مدى 
 :( وذلك وف  ما يلينااام ه لهاد اللحامد.  العام )لم يعط  

.® ÀßğóĊ :¹ßâÿę¦ 

đĉk-^W= ضين  المواضايع التالية محاضارا  9حيث ألمى الضخفي من الممرر  ز الجيمثل هذا المسفي : 
"أهررفي  التهررابا  الكبررب والكليررة البدئيررة والثانويررة"أسررهل محاضاررر ل"   فحررا البررول والراسرربو شرررةية   ممدمررة فيزيولوليررة

الضرررغط د  المصرررور الكلرررو  اارررا  نفرو يرررةالت  مرررة محاضارررر ل بالمرررادة وينصرررخ بدراسرررتهيا اررردة مررررا  اررر ل الفصرررل"  الم
 .() ررها الدكتور دون إلمائها ه المدرل المدرا و ضي  الشران الكلو    الأساسي والثانو الشراني 
 .صعبا   ليس و فسير   شرح   من ةويه لا لكنه كبير للغاية المسفي هذا

§ĉ¸Å^W=الأسئلة من كثيرالضو  الى   يلمي الدكتورمفيد نواا  ما ويشبه أسلوبه لمرر الأاراض والتشخيا ف 
الى الط ب ه مماب   السنة السادسة  كيا أن محاضارا  الدكتور اس  نُسى فرافي كثرة يطرحها  التي والم حظا 

 .المعلوما  إاس أنك اس  شعر بالملل ا لها لما يضفيه الدكتور الى لو المحاضارة
ااصررة ه -هررا الررى اللرروح مررع رسرروم  وضارريحية يمرروم برم ر ررا ااس شرررحالمشرركلة الوحيرردة أن الرردكتور يعتيررد أسررلوب ال

   تييز المحاضارا  ايوما  بالكفي الهائرل مرن المعلومرا  والرتي شفافيا  أو بس يدا  ااسستعانة دونو  -محاضارة الفيزيولوليا
 .يضطر الدكتور لإاطائها بشكل سريع ااصة محاضارا  التهابا  الكبب والكلية والمصور الكلو  اااد

ď«^§¤ø^W لأنه يعتيد الى المناورة الدراسية والدمج بل الفهفي والبصفي وهرو رأ  الممررر وايرادس "ومرن  واطير   مسفي ضاخفي  هذا ال
 .الأرشيفية اادة المعلوما  من العديد تحو  المحاضارا "  !طب الكليةه  ئا  شي الطالب فمهيدونه اس 

ليرررل ولكنهرررا ه ااميمرررة إذا  اشرررتهُر  محاضاررررا  التهرررابا  الكبرررب والكليرررة بصرررعوبتها الرررتي  تنا لهرررا الررردفعا  لررري   ارررن
حراول التعير  بدراسررتها . درسر  ار ل الفصرل ونظُن ير  لرداول  سررلوب ممارنرة المعلومرا  فأسرا  صربخ أسررهل نوارا  مرا

 .Jمن أ  مصدر أو مرلع يتوفر لك لتزيد الخبرة بها 
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ďùĔ«ě^W وهي ا المحاضار  ه اسو  الكتاب ه اس مذكورة وليس  الدورا  من وبعضها المحاضارا  من تأتي الدكتور أسئلة 

وايوما  فأن الأسئلة الصعبة يمكن الإلابة اليهرا ببرذل شري  مرن الجهرد مرن ار ل  وتحتال لجيع أفكار  الصعوبة متوسطة
  كفي المعلوما  المرااكفي.

 
.® ßûßá ěøßē: 

đĉk-^W= متوسطة اايفي  ضين المواضايع التالية محاضارا  10 وله   سفي الفهفي والتحليلوهو يمثل: 
   يررررراض والمرُررررااُ   البوتاسررررريوم والكالسررررريوماضارررررطرابا    "محاضاررررررا  هامرررررة وأساسرررررية 3" اضارررررطرابا  المرررررا  والصررررروديوم

 .المصور الكلو  المزمن  ااسستم بي
u  و رر الينا محاضار ل لم يأ   منهيا أ  سؤال ه اامنرا ولكرن ينصرخ بشردة بدراسرتهيا لأن لهيرا العديرد مرن الأسرئلة

  .و رع الكليةالدمو  والبريتواني "الغسيل الكلو "   التحاله السنوا  السابمة و هما: 
=.ه اامنابحذلا محاضارة الفوسفا   و ام الدكتور
=§ĉ|¸Å^W=  مرخاوذة بكاملهرا مرن مرلرع لرداول وتططرا  رائعرة الردكتور يعررضمفيرد لردا Comprehention 

Nephrolorgy وDavidson  يشررحها مرع  ركيرزس واسرتطرادس كثريرا  ه شررح السر يدا  الأساسرية ومررورس سرريعا  و
كيرا  رد   الفحرا أسرئلة ه بهرا يأتي الرتي الأساسرية المعلومرا  بعر  الى المحاضارا  ه يركزكيا أن الدكتور  الى ايرها.

 يلمي الضو  أحيانا  الى بع  النماط الريعُ ررينة الى ااف .
 

ď«^§¤ø^W= أثنا  دراسته ستشرعر أنرك ضروض مغرامرة وتحردا  فكريرة ممتعرة مرا يرة   يعتيد الى الفهفي والتحليلو  سفي ممتع
 ط.فم المحاضارا  من الدراسةو . وهو  لب الممرر فهو الذ  يضفي روح التسلية بالمادة  المراحل

ďùĔ«ě^W=وكرل مرن در  المحاضاررا  وأالبها ابارة ان التعدادا  المولودة ه الجرداول والمخططرا  الرتي يعرضارها  واضاحة
 . مريبا   يب اليهايُ 
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.® :Ğùî Ħÿē 

đĉk-^W= تحترالذا  حيرفي صرغير ولكرن محاضاررا   6كان  هذس المرة الثانية التي يعطي فيها د.  صي وكان من نصيبه 
 :الد ي  وهي للحف 

 .ااصيا  البولية  الكلية واايل  الوراثية الكلوية الأمراضمحاضارا  يعطيها لأول مرة وهي:  3
 .ااسلتهاب الكلو  الخ    نتانا  البوليةالإ  الكلية والأدويةمحاضارا  أارى كان يعُطيها سابما  وهي:  3

§ĉ¸Å^W  الى المعلوما  الهامة امتحانيا  ويشرير إى أهميتهرا وتأتي الأسرئلة االبرا  مرن مفيد إى حد ن ما حيث يركز الدكتور
 هذس النماط التي يشير إليها.

ď||«^§¤ø^W  سررفي صررغير وبسرريط واررير مررراابط كثرريرا  مررع با رري الأ سررام )ولكررن محاضارررة امفررا  الوراثيررة تحتررال إى مزيررد مررن 
 .اامة ويرمفي ويتيفي بمية الأ سام ا  طر الجهد أثنا  الدراسة( ةاول هذا المسفي أن يضع أُ 

 والدراسة من المحاضارا  التي  تييز بمصرها وادم داول الدكتور ه التفصي   المعمدة.

ďùĔ«ě^W  بالمحاضارةويركز اليها تأتي من نماط يشير لها ووواضاحة ه معظيها سهلة. 
 

 ثانياً: الدراسة والامتحان:

ǦȅäîǼȱä üɎǹ ȰȎȦȱä: 
محاضاررا   6كيا أن بعضها وااصة أول   الراكيزو  للد ة بحالة وهي فصل ال ا ل الكلية محاضارا  دراسة من الضرور 

 للدكتور ادنان الصباغ بحالة لإاادة أكثر من مرة حتى  ستطيع التيكن من نماط التشابه.
ǦȅäîǼȱä ÞǠȺǭà þǠǶǪȵɍä: 
لمرن لم يدرسرها ار ل الفصرل )ننصرحك بدراسرة الكليرة  برل الباطنرة العصربية لكري  أام 8-7 إى ليرةالك مرادة تحتال -

 .تأاذ و تك بالتعي  ه افااها(
 ولكرنويأتي العديد منها من نفس الفكرة  منها بسيط لز  يتكرر فمد الدورا  أسئلة الى ااسط ع من المفيد لدا   -
 :اليها  عتيد اس
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 سرررفي د. حسررن هنرررا  بعررر  ا  مرررن التهرررابا  الكبررب والنفررررو  وه أسررئلة دور  سررفي د. الصرررباغ االبرررا  مررا يررررد بضرررع ه  
  . سفي د. باشا اس  تكرر دورا  ولكن تأتي من نفس الأفكارولكن ه  الأسئلة من الدورا 

 الصباغ. ادناند.   سفي ه الد ي  فهفيالبصفي وال الى ااتيد -
 ود.  صي حسن. باشا  اسفي د.  سفي ه الهامة الأفكار الى ركز -
أن  ررذهب ل متحرران دون أن  رالررع  ر  اذرالعررة ممرررر الكليررة كررام   ولكررن حررلرريس مررن الضرررور  مفررراة ااسمتحرران  ه -

 اواسرتوابته احيث أنك كليا  رأ  هذس المحاضاررا  ستشرعر أنرك فهيتهر با  الكبب + المصور اااد والمزمن(ا)الته
 .من منظور أوسع

ه اامنررا والعرررام السررراب  كانررر  الأسرررئلة مرُبكررة واصوصرررا  أسرررئلة د. اررردنان الصرررباغ )لررذلك ننصرررحك بحرررل أسرررئلة الباطنرررة  -
كانررر  الأسرررئلة واضارررحة وسرررهلة إى   2012-2013العصررربية  برررل الكليرررة(  ولكرررن هرررذا الأمرررر لررريس  ااررردة؛ ففررري دورة 

 متوسطة الصعوبة.
 

ȜɅïɀǩĀ þǠǶǪȵɍä ǦȲǞȅɉä: 
-  .ìþ˫Ǽøøȝ :÷ǠǤøøȎȱä 20 ا ررر  حلهررا للنهايررة لكرري اس يضرريع الو رر  اليهررا"  سررؤااس  كرران منهررا السررهل ومنهررا الصررعب"

 .ومحاضارة التهابا  الكبب انية بالأسئلة
- .ì ȴȅǠȩ :Ǡȉ˨  سؤااس  أالبها من المستوى السهل 18 حوا. 
- :ȸȆǵ ɄȎȩ .ì 12   سهلة ومضيونة لمن اطلع الى  سيه ومن النماط التي ركز اليها الدكتور ه المحاضارة. سؤااس 

كان  متوسطة إى ليدة نوارا  مرا واردد   2014-2015الى الرافي من متعة المادة إاس أن الع ما  ه الدورة النظامية 
 .62%ونسبة النياح  96 وأالى ا مة كان  90وبضع ا ما  فوق  80 ليل  من الط ب كان  ا ماتهفي فوق 

 
 ثالثاً: المراجع

q  مثل للتوسع مرالع ادة هنا: 
V Davidson (ǠøøȺȽ ȀøøȪȹä ȰøøɆȶǶǪȲȱ)  مفيررد لرردا  بتلخرريا و ر يررب الأفكررار ااصررة بمسررفي د. اسررفي باشررا "البحررث(

 من المرلع"( 17و 16

http://www.mediafire.com/download/91r1rxsvp49xw1a/Davidson%27s+Principles+and+Practice+of+Medicine+21st+Ed.pdf#39;s_Principles_and_Practice_of_Medicine_21st_Ed.pdf
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V Harrison (ǠȺȽ ȀȪȹä ȰɆȶǶǪȲȱ) )مفيد للتوسع والتعي  بامليا  الد يمة والمفصلة( 
V MedStudy  )لتيييع الأفكار(. 
q  من  در  حصرا   والكلية الكبب التهابا  Robbins من ثم MedStudy  الذ  يعرضاها بطريمة و صنيأ

 مميز لدا .
q نصخ بر ي لشواردتوا ن السوائل وابالنسبة ل: 

Acid - base and electrolytes made ridiculously simple هرو مفيرد للغايرة لرا ةويره بعرد  ف
 .كل بحث من أسئلة ومسائل  سااد الى  ثبي  وفهفي هذا المسفي المهفي

 

 الباطنة العصبية

فرأن مرن الهررام الباطنرة العصربية هري مرن أكثرر أ سرام الباطنرة الرتي تحترال إى التفكرير المنطمري والمماربرة السرريرية المتسلسرلة. ولرذلك 
 دراستها الى هذا الأسا  وإاس تحول  إى مادة بصيية صعبة.

 Essential  وهررررو ه أالبرررره  ر ررررة حرفيررررة اررررن مرلررررع )2013-2012ااتيُ رررردا ه المسررررفي الكترررراب الصررررادر ه العررررام 

Neurology.) 
 ي.د. أسعد الماضاي ود.  اد بيطار  كيا العام الماضاأ ٌّ من الدكا رة لم يعط  ه اامنا 

 الكادر التدريسي-أولاً

:ßč¡ ¨®ßïû óĝïĜ .® 

=đĉ||k-^W= أاطررى الفصرررل الأول )المهررارا  السررريرية والفيزائيرررة والتشررريخ(  الفصررل الخرررامس )الباركنسررونية وااركررا  ال إراديرررة
 محاضارا . 6والرنخ(  الفصل السابع )التصلب العديد( وذلك ه 

§ĉ¸Å^=W فُون   فالشرح ممتا   و سلوب مرح.محاضارا  الدكتور رائعة لدا  واس  

http://www.mediafire.com/download/wg7mvrx3crochic/Harrison+Nephrology_and_Acid_Base_Disorders+3alam+el-teb+dr.mahmoud.pdf
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يعرض الردكتور سر يدا ه باللغرة ااسنكليزيرة والرتي تحرو  ه بعر  الأحيران بعر  الإضارافا  الرى الكتراب  اس سرييا السر يدا  
وذكر أن با ي المتعلمة بالممدمة الفيزيولولية التي يعرضاها الدكتور ه بداية كل بحث  و د طالبنا بس يدا ه المتعلمة بالفصل الأول 

الأبحاث ل ستزادة فمط  ومع ذلك فمد كان  محاضارة الرنخ ه معظيها اارلة  ارن الكتراب و ر  دراسرتها مرن المحاضاررة  كيرا 
    كتابة محاضارا  مع الإضاافا  والشروحا  لمن أراد ولم يأ   الدكتور  سئلة منها إاس  سفي الرنخ.

ďùĔ«ě^=Wسؤااس . 15ة اليها لمن فهفي المسفي  و د بلغ اددها ه دور نا حوا  أسئلة الدكتور سهلة ويمكن الإلاب 
 

:íęßÿę¦ õøßħ .® 

đĉk-^W= أاطى الفصل التاسع )لذور الأاصاب والضفائر العصبية والأاصراب المحيطيرة(  الفصرل ااراد  اشرر )فمرد الرواي
 محاضارا . 7والسبا (  الفصل الثاني اشر )الصرع( وذلك ه 

§ĉ¸Å^W= الرابة الشخصية؛ حيث يمررأ الردكتور السر يدا  الرتي تحرو  إضارافا  الرى الكتراب يطالرب بهرا الردكتور ه حسب
 %.5الفحا  لكنها اس تياو  ال

ďùĔ«ě^W= سرؤااس   والمييرز فيهرا أسرا  رد تأتي مرن أ  فمررة  12أسرئلة الردكتور سرهلة إى متوسرطة الصرعوبة وصرل  ه دور نرا إى
من فمرة وبائيا  الصرع بالنسرب المولرودة فيهرا!!!(  كيرا  تييرز بطولهرا وكثررة التعراريأ  لدورة التي سبمتناوا )ورد سؤال ه دور نا

بخيارا  متماربة تحتال للبصرفي وااسنتبراس للتفاصريل )لرا  سرؤال ةرو  معلومرة مولرودة بشركل متنرا   برل الكتراب والسر يدا  
 ولكن الدكتور ااتيد لواب الكتاب كيواب صحيخ(.

 
 .®:Àßĝùę¦  ¦óč° 

đĉ||k-^W= أاطرر  الفصررل الثالررث )الررورم الرردمااي(  الفصررل الثررامن )اضاررطرابا  الأاصرراب المحفيررة(  الفصررل العاشررر )الرروهن
 محاضارا  لم  كيل فيها كامل أبحاثها و ررتها الينا. 4العضلي وحثول العض  ( وذلك ه 

ارن العتره صل الرابرع اشرر )العتره(  لكرن ه دور نرا ورد سرؤالل و د حذف  الدكتورة ك   من الفصل الرابع )رضاوض الرأ ( والف
 الى الرافي من حذلا البحث.

§ĉ¸Å^=W.عرض الدكتورة س يدا  مطابمة لمسيها الوارد ه الكتاب و موم بمرا تها أثنا  المحاضارة  
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ااسمتحان  كيا  عرض صورا  رائعة  ااضور مفيد نواا  ما  حيث  ضيأ الدكتورة بع  المعلوما  ه المحاضارة التي يرد بعضها ه
 لتشريخ الأاصاب المحفية من موسواة فرنسية.

ďùĔ«ě^W= سؤااس  سهلة تحترال لربع  الراكيرز وكران بعضرها ارن أفكرار ركرز  اليهرا الردكتورة ار ل  12كان للدكتورة ه دور نا
 المحاضارة.
 

:¨öĝî Àßùč .® 

đĉk-^W=دمااية(  الفصرل السراد  )الشرلل النصرفي ومت  مرا  النخراع الشروكي(  أاطى الفصل الثالث )ااوادث الواائية ال
 محاضارا . 9الفصل الساد  اشر )الصداع وألم الوله(  الفصل الخامس اشر )إنتانا  الجيلة العصبية( وذلك ه 

§ĉ¸Å^=Wلشررح والتعلير  يعرض الدكتور س يدا  هي ابرارة ارن حصريلة اردة مرالرع ويمروم بمرا تهرا أثنرا  المحاضاررة ويتوسرع با
اليها  كيرا أنره يمروم بعررض حرااس  سرريرية ومنا شرتها مرع الطر ب  فااضرور ممترع ومفيرد لردا  )لكرن ارادة يعطري الأسرتاذ ه 

 ساية الفصل الدراسي(.
كانرر  دراسررة هررذا المسررفي ه سررنتنا مررن المحاضارررا  بشرركل رئيسرري  فصررحيخ أن انرراوين المحاضارررا  مولررودة ه الكترراب  لكررن 

يعطيها  سلوبه الميتع ولنظرور أ رل وتتلرأ ارن الكتراب  و رد الر  المحاضاررا  مرا في إاطرا س ه المردرل مرع الكتراب  الدكتور
 بعد أن طالب بها الدكتور.

ďùĔ|||«ě^W= سررؤااس  واالبيتهرررا مرررن الأسررئلة واارررااس  الرررتي  14كانرر  أسرررئلة الرردكتور سرررهلة إى متوسرررطة الصررعوبة ووصرررل  إى
 را .يعرضاها ا ل المحاضا

 

 ثانياً: الدراسة

ǦȅäîǼȱä üɎǹ ȰȎȦȱä : 
بشكل اام فأن الدراسة بشكل رئيسي من الكتراب )مرع ااسنتبراس إى إضارافا  د. اسرر الصرار ومحاضاررا  د. اسران  رزة  -

 ومحاضارة الرنخ للدكتور شحادة آاا(.
  لها الثميل.يفضل دراسة  سفي د. اسر الصار وشحادة آاا واسان  زة ا ل العام للتخفيأ من  -
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ǦȅäîǼȱä ÞǠȺǭà þǠǶǪȵɍä : 
 يوم بحسب كل طالب. 15 – 10الو   المخصا للباطنة ككل من  -
 أام  وإن كنا اس ننصخ بهيرها كاملة  حتى ااسمتحان. 8-6يكفي للباطنة العصبية  -
سهولة هذس الأ سام اس ينصخ بحذلا أ  لز  من أ سام الدكا رة اسان  زة  رادا  السيان أو محيد شحادة آاا بسبب  -

 وأسئلتها شبه المضيونة ه حال الدراسة الجيدة.
ه دور نا النظامية لم يتكرر الكثير من أسئلة الدورا   لكنها إ ااس  مفيدة ه الباطنة العصربية لمعرفرة  رط الأسرئلة والمواضاريع  -

 الهامة المتكررة )الأاصاب المحفية والصرع مث  (.
 

 انثالثاً: الامتح

 سؤااس . 50كلية  وكان نصيب كل منهيا اللباطنة العصبية مع  مدم ا
 كان  الأسئلة سهلة إى متوسطة الصعوبة ومضيونة أكثر من أسئلة الباطنة كلية.

 

 رابعاً: المراجع

- Essential Neurology  كترراب ارراب بالباطنررة العصرربية مررن دار نشررر بريطانيررة  الكترراب صررغير نسرربيا   يمكررن  را  رره :
 أام  لغته بسيطة ويكرر الأفكار الهامة  ةو  حااس  سريرية رائعة لتخكيد الفهفي. 10ا ل أسبوع إى كام   

بع  الأسا ذة يأاذون الكتاب كيا هو )د. رادا  السيان(  بعضهفي يتميد به لدرلة ما )د. اسرر الصرار  د. محيرد شرحادة 
 آاا(  أما د. اسان  زة اس يعتيدس إط  ا .

- High-Yield Neuroanatomy:  كترررراب اررراب بالرررررstep  بإمكانررررك  ررررا ة بعرررر  الأبحرررراث منررره وااصررررة بحررررث
 الأاصاب المحفية.

- Neurology made ridiculously simple :( يعررض العصربية بطريمرة هزليرة مبسرطة  80كتراب صرغير )صرفحة
 وهو مفيد ااصة بالأاصاب المحفية ولذع الدماغ.
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- Oxford Handbook of Neurology: شرامل لليهتيرل بالعصربية ةرو  كرل مرا تحتالره مرن  شرريخ و صرة كتراب
وفحرا سرررير  والأمررراض الدااليررة والجراحيررة العصرربية إضاررافة للأشررعة العصرربية وبا رري ااساتبررارا  العصرربية والمزيررد! يفيررد لمررن 

 يريد التعي  أكثر ه هذس المواضايع.

- Color Atlas of Neurology:@.اسر الصار الذ  يأاذ منه بع  الأفكار. مرلع اني بالصور يفيد ه  سفي د 

 

 الجراحة العصبية والبولية وجراحة الأطفال

 ولراحة الأطفال ضاين ممرر واحد. بوليةة مع الجراحة العصبي عطى الجراحة ال
 العصبية الجراحة   

يعرررض هررذا الجررز  مررن ممرررر الجراحررة أهررفي المواضارريع ه الجراحررة العصرربية كاسررتعراض رضارروض الجيلررة العصرربية وأورامهررا و شرروهاتها 
 الخلمية. 
  -معلومرا  اسبردن لأ  طبيرب ارام مرن معرفتهرا الرى   لكنهرا تحترو  أيضرا  اول هذس الجراحة بع  المواضايع التخصصية نسربيا   تن

 و تداال ه بع  المواضايع مع ممرر الباطنة العصبية.  -ية كرضاوض ونزولا الجيلة العصب
 دكا رة وهفي: 3محاضارة من  بل  14أاطي  المادة ه اامنا ه 

.® ĥęĤĝę¦ óâĊ ěėïę¦: 

đĉk-^=W محاضارا   ضين : 7أاطى 
أذا  ورضارروض الجيييررة والرردماغ  أذا  ورضارروض النخرراع الشرروكي  رضارروض الضررفائر والأاصرراب المحيطيررة  أورام الجيييررة 

 والدماغ  أورام النخاع الشوكي  فت  النواة اللبية. 
  وه الدكتور ااكفي بعد أام من إسائه المسفي المشرلا اليه ه مادة الجراحة العصبية. 

§ĉ¸Å^W الدكتور ر ره الله يعتيرد ه شررحه الرى اررض اردد كبرير مرن السر يدا  والتعلير  اليهرا بإيرا  و تضرين هرذس  كان
الس يدا  اددا  كبيرا  من الصور الشعااية المفيردة والغنيرة  بالإضارافة لصرور ايليرا  لراحيرة وهرذس الصرور مفيردة لردا  ه فهرفي 

 تور ه اتام كل محاضارة يرالع أهفي أفكارها الى شكل أسئلة امتحانية. أفكار المحاضارة واستيعاب مضيوسا  كيا كان الدك
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ď«^§¤ø^=ďùĔ«ě^ĈW كان  محاضارا  الدكتور مع أسئلة دورا ه كافيه لتياو  هذا المسرفي بشركل ممترا   لكرن بعرد وفراة الردكتور
 ارارل متحران مرنااس و د أ وا بالأسرئلة هاستلفي الدكتوران الي العربي وأ د اسا  مهية كتابة الأسئلة الإمتحانية لهذا المسفي  

=الكتاب ه معظيها.

:ĦáõĊ ĦĚĊ .® 

đĉk-^W= محاضارا  ال  المواضايع التالية: 4أاطى الدكتور 

 استسما  الرأ   أورام اافرة المحفية الخلفية  الأمراض الواائية الدمااية  أورام النخامة والسرل الراكي.

§ĉ¸Å^=W ها  لذا فااضور ليدادد كبير من الس يدا  و را تها والتعلي  بشكل مولز الييعتيد الدكتور الى ارض. 
ď«^§¤ø^W=  يطالب الدكتور بالدراسة من الكتاب والس يدا   وه حال كان  المحاضارا  شاملة لكل من الكتاب والس يدا

 فهي كافية  اما  للدراسة بإذن الله.
الكتاب الممرر لديد نواا  ما ويعرض الأفكرار بطريمرة  يلرة ومنسرمة إى حردن  مرا لكنره يغروب اييمرا  ه لزئيرا  اس يطالرب بهرا 

 الدكتور أحيانا . 
=WďùĔ«ě^  سؤااس   أ ى الدكتور بعردد  اس    بره مرن الأسرئلة حرول 16أ   لعظيها من المحاضارا   اصا لهذا المسفي حوا

ى فضل وسيلة لتشخيا أمها  الدم الدمااية وأفضل وسيلة لتشخيا أورام النخامة(  ويفضل ااسط ع الااسستمصا ا  )كخ
 الدكتور ه وضاع الأسئلة. أسئلة الدورا  لمعرفة طريمة
:ĦęßùĊ óĝî¢ .® 

đĉk-^W  مواضايع:  3أاطى 
 الع ل الجراحي للصرع. التشوها  الخلمية ه الجيلة العصبية الى مدى محاضار ل  التدبير الجراحي للألم 

بالنسرربة لليوضارروال الأارريرين فمررد أاطاهمررا الرردكتور بشرركل مررولز  لرردا  ه محاضارررة واحرردة  ررد  برردو معلوماتهررا اريبررة ولديرردة  
 لكنها تتصرة لدا  وسهلة. 

§ĉ¸Å^W .يعتيد الدكتور الى أسلوب ار ا  ه إلما  محاضارا ه  فااضور حسب الرابة الشخصية 
 تور الفمرا  المهية ا ل المحاضارة واادة  اس ضرل أسئلة ااسمتحان ان الس يدا . ةدد الدك
ď«^§¤ø^W  أكند الدكتور مرارا  أنه اس يهتفي إط  ا  بالتفاصيل ويطالب فمرط بالخطروط الرئيسرية العريضرة لليوضاروع أان  كران مصردر

 الدراسة و كفي المحاضارا  ه ذلك.
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   ولم يأ   بها ه ااسمتحان.علوما  إضاافية يموم بالتنويه إليهاوى تحتو  مس يدا  الدكتور لليحاضارة الأ
ďùĔ«ě^W=  أسئلة  وكان  سهلة وواضاحة إ رااس  ولرز  منهرا مكررر وااسطر ع الرى الردورا  مفيرد  8اصا لهذا المسفي حوا

 لدا  ه هذا المسفي. 
 

ÀßïæĜį¦Â ãø¦°óę¦ :ÅßĨğßè 

ǦȅäîǼȱä üɎǹ ȰȎȦȱä : 
 عتيد الدراسة الى الراكيز الى النماط الأساسية ه كل  سفي كيا أكند الدكا رة  ويفضنل الى الأ ل ااسط ع الى  سرفي إ ااس  

 ليد ا ل الفصل لأن المجهود الدراسي ا ل ااسمتحان سيكون منُصبنا  لعظيه الى الجراحة البولية.
  بل ااسمتحان.  اادة  ما يكفي يوم ونصأ إى يومل لليرور الى المادة كاملة  

ǦȅäîǼȱä ÞǠȺǭà þǠǶǪȵɍä : 
أام وهي اير كافية لمن يريد إسا  الممرر كام   دون أن يكون  د اطلع اليه مسبما .  6ه سنتنا كان  الفراة المخصصة لليراحة 

 سؤااس  ه ااسمتحان. 42اصُا لليراحة العصبية حوا  و 
 .83%  معظفي الع ما  بالستينا   وأالى ا مة 65لماضاي كان  نسبة النياح ه مادة الجراحة ه العام ا

 
 البولية الجراحة  

 .محاضارة 18وأاطي هذا المسفي الى مدى  سبوايا  أصا لليادة سااتان يُ 
 :Ħùħ°óæę¦ °®ßėę¦ :ÅįÂ¢ 

 كيا يلي:دكا رة    6يعطي المادة 
:©ßĖõá ĒĨĐÂ .® 

đĉk-^W= محاضارا :  5أاطى د. وفي  بركا  المواضايع التالية الى مدى 
 مييفي المري  البو   ااسنسداد البو  والركودة والضخامة الموثية السليية  رضاوض الجها  البو  التناسلي  آفرا  الجهرا  التناسرلي 

 اند الذكور )آفا  المضيب والخصية والصفن واابل المنو (  دا  ااصيا  البولية.



 الخامسة   الـــســـنـــة  دراســــــة دلــيــل 

 

www.hakeem-sy.com 
 ~16 ~ 

§ĉ¸Å^W  يموم الدكتور باستعراض الس يدا  مع ااسستفاضاة ه سرد ابر ره الشخصرية و اربره مرع المرضارى  وااضرور حسرب
 الرابة.

=WďùĔ«ě^ وأسئلة الدكتور متوسطة الصعوبة.لكنه يعد اياد المادة والمسفي الأازر بالمعلوما المسفي متوسط   
 

:óĝîī¦ ÀßğóĊ .® 

đĉk-^W= محاضار ل  ناولتا المواضايع التالية:أاطى الدكتور 
 الجذر المثاني ااالبي  الإنتانا  الجرثومية لليها  البو  التناسلي  السل والب هارسيا.

§ĉ||¸Å^=W يعرررض الرردكتور السرر يدا  ويمرروم بمرا تهررا أثنررا  المحاضارررة و ررد يضرريأ بعرر  الشرررح اليهررا. مررن المهررفي ااصررول الررى
 الأمور التي يضيفها لأسا مفيدة أواس  ولأن لها نصيب من الأسئلة أحيانا .س يدا  الدكتور وكتابة بع  

=WďùĔ«ě^تور مطروحرة سرابما  ه ممررر الباطنرةالمسفي سهل إى متوسط الصعوبة والمحاضارا  سهلة فالمواضايع التي يطرحها الردك .
 أسئلة الدكتور متوسطة الصعوبة.

 وأكثرها فائدة. عُتبر محاضارة الإنتانا  من أهفي المحاضارا  
 

:ÄÂ¦öĠĊ õĨĝø .® 

đĉk-^W= محاضارا  وهي: أورام الخصية  أورام المثانة  اضاطرابا  الغدة الكظرية. 3أاطى 

§ĉ||¸Å^=W يعرررض الرردكتور السرر يدا  ويمرروم بمرا تهررا مررع إضاررافة المليررل مررن الشرررح لهررا  ااضررور مفيررد نواررا  مررا بسرربب بسرراطة
 أسلوب الدكتور ه الشرح.

=WďùĔ«ě^. المسفي سهل  وأسئلة الدكتور سهلة أيضا 

 
 :²ßïĠę¦ °ßüá .® 

đĉk-^W=أورام الكلية السليية والخبيثة  ورم ويليس.: آفا  الإحليل والمضيبمحاضارا  3 أاطى   
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§ĉ¸Å^=W مفيرد لإاتيراد الردكتور الرى الشررح بشركل ليرد  يعررض الأفكرار ويشررح الإلررا ا  ويؤكرد الرى أهرفي الأفكرار الرتي
 للطالب أن يعرفها.ينبغي 

=WďùĔ«ě^ د يمة ه ا ل الأورام( كان  الأصعب سهل إى متوسط الصعوبة وأسئلتهالمسفي(. 
 

:ªĤčõá ěĨĢ¦õá¦ .® 

Wđĉk-^== محاضارا   ناول  المواضايع التالية: 4أاطى الدكتور 
 العصبية.سرطان البروستا   التشوها  الخلمية لليها  البو    رع الكلية  اضارابا  المثانة 

  عد محاضارة التشوها  هي الأكثر حالة لليهد دراسيا  لذا يفضل  را تها ا ل العام بشكل مركز.
§ĉ¸Å^W=.ليد ومفيد لأسلوب الدكتور البسيط ه الشرح 
WďùĔ«ě^=والدورا  مفيدة متوسطة الصعوبة إى سهلة. 

 
:ÀßĂĜ° ¬İþ .® 

đĉk-^ الموضاوال التاليل::  أاطى الدكتور محاضار ل  ناولتا 
 العمفي اند الذكور  اضارابا  ااالب.

§ĉ¸Å^W=.يعرض الدكتور الس يدا  ويمر ها ويضيأ بع  الشرح 
WďùĔ«ě^ و د يأتي  سئلة من اارل المحاضارا متوسطة الصعوبة  . 

 
ÀßïæĜį¦Â ãø¦°óę¦ :ÅßĨğßè 

ǦȅäîǼȱä üɎǹ ȰȎȦȱä : 
 كتاب لليمرر )لكنه موسع لدا  ولم يرب أحد دراسته(.الدراسة من المحاضارا  مع العلفي بولود   -

 ينصخ بشدة بدراسة المادة ا ل العام الدراسي وادم تأليلها لكون الجراحة مادة كثيفة. -

 طريمة الدراسة هي الراكيز الى الأمور الأساسية. -

 . د. مير   د. إبراهيفيااضور الأكثر فائدة هو  -
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ǦȅäîǼȱä ÞǠȺǭà þǠǶǪȵɍä : 
 لمرا ة المادة. ه ساية الفصلأام  5يمكن ضصيا حوا   -

أام وهري مرع ذلرك كافيرة  بصرعوبة لمرن يريرد إسرا  الممررر كرام   دون  7-6الو   المخصا لليراحة أثنا  ااسمتحان حوا   -
 أن يكون  د اطلع اليه مسبما .

تربر دراسرتك واالبرا  مرا تأتي بعر  الأسرئلة معتيردة  أسئلة الدورا  اير مفيدة إ ااس  ولكرن اس    مرن ااسطر ع اليهرا لتخ -
 الى فهفي أمور مر بطة بعدة مواضايع كسرطان البروستا  والتهاباتها.

ǦȲǞȅà ȜɅïɀǩ þǠǶǪȵɍä : 
   كيا ه دور نا:سؤااس   40لليراحة البولية حوا  

o :çǠȭȀǣ ȨɆȥĀ îɀǪȭǼȱä   أسئلة. 9حوا 

o :èɀȡȀǣ ȴɆȽäȀǣâ îɀǪȭǼȱä   أسئلة. 9حوا 

o  :ðǠǶȺȱä îǠȊǣ îɀǪȭǼȱä  أسئلة. 5حوا 

o :Ǽƥɉä þ˫Ǽȝ îɀǪȭǼȱä   أسئلة متوسطة. 5حوا 

o :ĂĀäȂȺȝ ƘƧ îɀǪȭǼȱä   أسئلة سهلة ومما يركز اليه الدكتور. 6حوا 

o  îɀǪȭǼȱäþǠȒȵî êɎȍ:   أسئلة 5حوا. 

 الأطفال جراحة 

 .محاضارا  9وأاطي  المادة الى مدى   سبوايا  أيصا لليادة سااة واحدة  ?
 مع بع  الإضاافا  من المحاضارا . الكتابالدراسة من  ?

سرؤااس ( لرر  العرادة أن  كرون الأسررئلة  15سرؤااس  )سررابما  كران لهرا  20اصرا لمسرفي لراحرة الأطفرال ه و تنرا لأول مررة  ?
ا مررالم يكررن سررهلة ولعظيهررا السرراح  دورا   ولكررن ه الرردورة النظاميررة ه سررنتنا  ررام الأسررا ذة بوضاررع أسررئلة لديرردة وهررذ

أام" لم  كرن كافيرة  6بااسبان فيعظفي الط ب ااتيد  ه دراستها الى الردورا  اصوصرا  أن الفرراة المحرددة  برل المرادة "
 بسبب ضاخامة منهال الجراحة واصوصا  البولية. 

 يموم بإاطا  المادة كل من د. نعيفي ميدع و د. مصطفى ابد الجليل. ?
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:¸óĨĜ ěĨċğ .® 

đĉk-^W= :ويشيل 
امفررا  الهضرريية الجراحيررة  الفترروق اايابيررة والرربطن اارراد انررد الوليررد  انسررداد الأمعررا  و ضررااأ الأنبرروب الهضرريي  انسررداد 
الأمعا  بالعمي و ضي  اضلة البواب الضخامي وانغ لا الأمعا   الفتوق البطنية   شوها  الشرل والمسرتميفي   شروها  الجهرا  

 البو  التناسلي.

§ĉ||¸Å^W= فالرردكتور يمرررأ السرر يدا  بشرركل هررادط ولطيررأ وبطرري  ولكنرره يشرررح الرربع  منهررا بطريمررة سررهلة مفيرردااضررور  
 ويركز ا ل المحاضارة الى بع  الأفكار التي يأتي بها بااسمتحان.  ومبسطة
=Wď«^§¤ø^  يطالب الدكتور بالكتاب والإضاافا  )وهي إضاافا  بسيطة  ع  كلها ضاين محاضار ل(  والمسفي سهل نسبيا. 
=WďùĔ«ě^ لر  العادة أن  كون أسئلة الدكتور سهلة لدا  والردورا  مفيردة لكرن كسرر  المااردة ه اامنرا كيرا سرب  وأسرلفنا
 ولكن اس مانع من ااسط ع الى الدورا . وركز  الى التفاصيل  *_*
 

:ĘĨĚìę¦ óâĊ ĥđąÿĜ .® 

đĉk-^W= :يشيل 
 الوظيفي وهبوط المستميفي  الأورام اند الأطفال.دا  هيرشبرنغ و شوها  الطرق الصفرواية والإمسا  

 يعرض الدكتور س يدا ه ويموم بمرا تها. 
=Wď|||«^§¤ø^ طالرررب الرردكتور بالدراسرررة مرررن محاضاررررا ه الررتي كانررر  تتلفرررة ارررن الكترراب ه مواضاررريع دا  هيرشررربرنغ وأمرررراض الطررررق

 والمسفي سهل ايوما .  ه موضاوع الأورام الصفراوية ومماثلة للكتاب مع بع  الإضاافا  وادم مطالبته ببع  الفمرا 
§ĉ¸Å^W=.ااضور حسب الرابة 
=WďùĔ«ě^ومرع أن كر  الردكتورين لم يطُالبرا بالتكنيرك الجراحري وأمرا  العيليرا  إاس أننرا   أسئلة الردكتور سرهلة والردورا  مفيردة
 أسئلة انها و   الفحا! 3 فالخنا بر 
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 طب الطوارئ والتخدير

 دراسة طب الطوارط والتخدير والإنعاش حيث  ضفي المواضايع التالية:  تناول هذس المادة
é . تحضير المري  للتخدير والجراحة وإلرا ا  التخدير السرير 

é  والمرايا  العضلية والمسكنا  المركزية(. والإنشا يةدراسة مفصلة للأدوية التخديرية )المخدرا  الوريدية 

é الملبي الرئو  والمصور التنفسي والصدمة ونمل الدم(. بع  المواضايع ه طب الطوارط )مثل الإنعاش 

Ì   ه مرادة التخردير مرن المرواد المفيردة لنرا كطر ب ه المرحلررة الجامعيرة وهنرا  الكثرير مرن المعلومرا  الرتي  تالهرا كخطبررا
 .  اس سييا المسفي الذ  يتعل  بطب الطوارطالمستمبل مهيا كان  ااتصاصا نا

Ì   المواضايع المكرررة مرن مرواد أاررى وسرنوا  سرابمة مثرل ) روا ن السروائل و روا ن الشروارد تحو  مادة التخدير الى بع
 (.إلخ والتوا ن اايضي الملو  والصدمة و...

Ì .دراسة المادة من المحاضارا  فمط 

Ì  سااا  أسبوايا . 3يصا لليادة 

Ì  دكا رة 7محاضارة يلميها  30 عطى المادة الى مدى. 
 

 أولاً: الكادر التدريسي

 .®:ÀßĂĜ° ÀĤùĨĜ 

đĉk-^W=  محاضارا  وهي: 5أاط 

 محاضارا (  ارفة العناية المشددة  نمل الدم. 3 دبير الطري  الهوائي والتنبيب الراامي )

)لكنرره بحالررة للبصررفي ه بعرر  المواضارريع كاسررتطبابا  أو اات طررا  طرررق  رردبير الطريرر  الهرروائي(  ويعرردن مررن  المسررفي سررهل
الأ سررام المهيررة لكررل الأطبررا  مهيررا كرران ااتصرراب الطبيررب  فهررو يتعامررل مررع أساسرريا  الإسررعالا الأوى و رردبير الطريرر  

 التنفسي ه تتلأ ااااس  الإسعافية.

§ĉ¸Å^W=حسب الرابة. 



 الخامسة   الـــســـنـــة  دراســــــة دلــيــل 

 

www.hakeem-sy.com 
 ~21 ~ 

«ě^=WďùĔلكنها اس ضرل ان حرفية المحاضارا متوسطة الصعوبةسؤااس   20حوا   اله  . 
 

:Ħğßâē õĝø .® 

đĉk-^W   محاضارا  وهي: 7أاط 

 محاضارا (. 3)محاضارتان(  الصدمة ) التخدير الوريد )محاضارتان(   نشا يالتخدير الإ

§ĉ¸Å^W= مفيرد نسربيا  وااصرة ااضرور  . سرلوب  فراالي اليهرا عرض الردكتورة سر يدا  و مروم بمرا تهرا وإضارافة شررح
 مع  مدم المحاضارا  حيث  سخل الدكتورة ان بع  الممارنا  بل الأدوية أو  عطي تأثيرا  دوائيا  مشراكا  لمجيواة دوائية.

بالتخردير مرع  وةتال إى بصفي و ركيز شديدين لأنه ةو  أما  العديد من الأدوية المسرتخدمةاس يلو من الصعوبة المسفي 
لرذا ينصرخ با براع  ر أصرعب  سرفي ه مرادة التخردي رد يكرون فهرو   هرا وتأثيراتهرا الجانبيرة ومضرادا  اسرتطبابهائطريمة إاطا

 بالجراا  والأر ام. اس  طالب  مع العلفي أنن الدكتورة طريمة الموا نة والجداول بل الأدوية من ألل الدراسة

ďùĔ«ě^W= ويأتي بعضرها والفهرفي معرا  ( متوسطة الصعوبة وتحتال إى البصفي سؤال 22دور نا  سؤااس  )ه 25-20للدكتورة
 أسئلة. 8  وكان لمحاضارة الصدمة وحدها الى شكل  صا سريرية

  
²ßâĊ ĥĠĜ .®: 

đĉk-^W  محاضارا  وهي: 6أاط  الدكتورة 

الإنعرراش   التخرردير النرراحي  المخرردرا  الموضاررعية  المركزيررة المسرركنا   العضررلية المرايررا   التخرردير أنظيررة التررنفس وألهررزة
 سهل إى متوسط الصعوبة لكنه صغير اايفي.المسفي  دوراني.الملبي ال

§ĉ¸Å^W=حسب الرابة.ااضور   و س يدا  و موم بمرا تها وشرح الغام  منها  عرض الدكتورة 

ďùĔ«ě^W= تحتال إى البصفي. سؤااس   20 حوا لها 

 

:Ħğßĝē° ÃĤìğ .® 

đĉk-^W  وهي: محاضارا  4 عطي 
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 صوديوم   وا ن البوتاسيوم  التوا ن اايضي الملو . وا ن ال   وا ن السوائل

§ĉ||¸Å^W=.وااضررور مفيررد حيررث  مرروم الرردكتورة   لمرري الرردكتورة المحاضارررة مررن السرر يدا  و شرررح و فسررر بعرر  النمرراط
 لنا شة الط ب ه  يع النماط الصعبة  مريبا  وتحاول شرح المبهفي  سلوبها الجييل.

)ولكرن فييرا يتعلر  لوضارواي  روا ن السروائل والشروارد فتبردو  .كثريرة ا  الصعوبة لكونه ةو  أر امر متوسط إى سهل المسفي
 سهلة بعد دراسة الموضاوع من الباطنة الكلوية(.

ďùĔ«ě^W=والردكتورة تحردد ارادة  المطلروب مرن توسطة الصعوبة تحتال إى الراكيز الى الأر رامم سؤااس   20حوا   دكتورةلل  
 .السؤال )ايار وحيد صحيخ أو وحيد ااطئ(

 
åßĐ .®:ěæø° Ğ 

đĉ||k-^W   والمرا بررة أثنررا  التخرردير  التحضررير الرردوائيو  تحضررير المررري  للتخرردير والجراحررةمحاضارررا ؛ ثرر ث  منهررا اررن  5أاطرر
 وسيل التخدير  ومحاضارتان ان الألم و دبيرس وطرق  سكينه وكان  من نصيبها لأول مرة ه اامنا.

§ĉ¸Å^W=.ااضور حسب الرابة 
ďùĔ||«ě^W= مريبررا  وكانرر  سررهلة وواضارحة  لكررن  ررد  برردو بعرر  الأسررئلة اامضررة  ااصررة أن الرردكتورة اس تحرردد مررا  سررؤااس   15لهررا 

 المطلوب من السؤال.
 

:ĦĚėâĠë ¾ßĂğ .® 

đĉk-^W  نعاشارفة الإو  المعالجة بالأوكسيلمحاضارا  ان المصور التنفسي و  3أاطى. 
§ĉ||¸Å^W  حسررب الرابررة  وهررو مررن الأ سررام صررعبة الدراسررة راررفي  لررة ارردد صررفحا ه  لكنرره سررهل نسرربيا  بعررد دراسررة المصررور

 التنفسي ه الباطنة الصدرية.
ďùĔ||«ě^W= ويمكررن لمررن در  المحاضارررا  أن ييررب الررى وبعضررها د يرر   لرردا   أسررئلة  مريبررا   سررهلة إى متوسررطة نواررا  مررا 10لرره  

  يعها بشكل صحيخ.

=
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 ثانياً: الدراسة والامتحان

أام( ارير كرالا  لمرا تهرا كاملرة  ااصنرة  أن نسربة اس     5الو   ار ل ااسمتحران ) لأن فصليفضل  را ة المادة ا ل ال -
 بها من الأسئلة تحتال للبصفي الد ي .

تي  يز كل تردر "وريرد    د  بدو بع  المحاضارا  انية لدا  بالمركبا  الدوائية  لكن المطلوب هو معرفة بع  الخواب ال -
إنشا ي مث  " ان ايرس من المركبا  الأارى ذا  نفس المجيواة الدوائية أو ايرها  وممارنة المجيواا  الدوائية ارن بعضرها 
لمعرفة الفروق المييزة  وهذا ما يسهنل دراستها وإ ماسا بشكل  كبير  أما اند دراسة هذس المركبا  بشكل لالا وكامل فأسرا 

 ه ااية الصعوبة. بدو 

لذا يفضل  نظيفي دراسة المركبا  الدوائية )المسكنا  المركزية والمخدرا  الوريديرة والمخردرا  الإنشرا ية والمرايرا  العضرلية(  -
 ضاين لداول ممارنة  فهي  سهل معرفة الفروق الأساسية بل كل مركبل  كيا أسا  سهل المرالعة و نظيفي الأفكار.

 نها ليس  الماادة.الدورا   د  تكرر ولك -

 .متوسط الصعوبةسهل إى  كان  2015-2014ااسمتحان ه الفصل الأول لسنة  -
 .Jلتسعينا  وهنا  بع  االثيانينا  أالب الع ما  كان  ه  -

=

 ثالثاً: المراجع

 .lange anesthesiaرستزادة اليه لرلع ااس ود  لمن ي  و إ ااس  اس تحتال المادة إى مرالع
 

 العينية
  وهري ن يتعررض لهرا الطبيرب العرام ه حيا ره العيليرة وكيفيرة التعامرل معهراأوالرتي مرن الميكرن  كثر شريواا  مراض العل الأأ ناول ت

  ومررن الجرردير حررتى  ررتيكن مررن حفظهررا واس  أزرق وااررول تحتررال للفهررفي لبحرراث كررامررادة حفظيررة بشرركل اررام لكررن هنررا  بعرر  الأ
 .ا ل العام الدراسي ا  رس  ليدذا دُ إالعينية مادة معدل بامتيا  بالذكر أن 
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مع دراسة المادة بالتزامن الدراسي  فصلنصخ بدراسة الدورا  ا ل النالدورا  ه هذس المادة و دراسة ى ضارورة إس نون ن بل البد  
 .لسهولة الدراسة و   الفحا

=

 الكادر التدريسيأولاً: 

 نراوب الرى إاطرا    مع اياب الدكتورة يسرى واودة الدكتورين معتز سعد الدين وأ د بريرد   سبوايا  أسااا   3لهذس المادة 
لغي أهميرة الردورا  لليرادة دكا رة  غير  و يع أبحاث الكتاب الى االبيتهفي ان السنوا  السابمة إاس أن ذلك اس يُ  6مادة العينية 
 .ولم يتفي حذلا أ  بحث من الكتاب  بشكل اام

 

.® :ĥùĨĊ íĜßø 

đĉk-^W=:الصلبة.العصب البصر   المرنية يعطي المواضايع التالية   
§ĉ|||¸Å^W=يهرررتفي الررردكتور بفهرررفي الطالرررب . الررردكتور يعررررض سررر يدا ه ويمررروم بالشررررح التفصررريلي والراكيرررز الرررى المواضاررريع المهيرررة

ااضرور مفيرد و  هرو  سرفي سرهل ايومرا  . سئلته يراوب اليهرا الطالرب مرن ار ل فهيره للهيكرل العرام للبحرثألليوضاوع ومعظفي 
 .سئلة اديدة من المواضايع التي ركز اليها ا ل المحاضارةأما حيث  ام الدكتور بوضاع  ى حدن  إوممتع 
ďùĔ«ě^W= سهلة ومن أفكار الدورا . بحث الصلبة لم يأ   منه أسئلة. بصيية الأسئلة كان 
 
.®  :ãĝĈċę¦ ÃÂ°¢ 

đĉk-^W= الل ااسنكسار.ااول  العنبة بحاث:الأ  عطيلم يتغير  سيها وهي   

ď||«^§¤ø^W    لبرر  بدراسررتها انوطررة وط ااتيررد حيررث   مررن الكترراب ماارردا فصررل التهررابا  العنبررة طالبرر  بدراسررة  سرريها كررام
 .كثير فيهالضااف  وأ ان هذا الفصل  اوضاا  

مرا   أااسلتهرابا  تحترال للتيييرز فييرا بينهرا نرواع تتلفرة مرنأبحث العنبة بحث متوسط الصرعوبة يعتيرد اافر  البصريي لمرا فيره مرن 
 .اذا في فهيهإ ةممتع ةسهل يااول فهبحثا أسوا  ااسنكسار و 

§ĉ¸Å^W  الدكتورة بشكل اام مفيدمحاضارا  حضور. 
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ďùĔ«ě^W ومن أفكار الدورا سئلة هذا المسفي متوسطة الصعوبةأ  . 
 
.® :Ä°Ĥî ěģû 

đĉk-^W=الدمع  طرائ  فحا المري   الأاراض العينيةالعدسة  لها   اطا : ام بإ. 

§ĉ¸Å^W  لرذلك حضرورس يسرااد الرى  مرور الغامضرةيشررح بعر  الأمنره مباشررة و رد  مامره ويمررأأيموم الدكتور بوضاع الكتراب
 المرور الى بع  الأفكار المهية فمط.

ď«^§¤ø^W  بالنسبة له ويتلأ ذلك بل اام وآار. لهاهمية أيطالب الدكتور بالكتاب فمط ويموم بحذلا بع  الفمرا  التي اس 
ďùĔ||«ě^W  طرائرر    ولررا  معظيهررا مررن بحثرري سررئلته كانرر   رررااوح بررل السررهلة ومتوسررطة الصررعوبةأ سرريه سررهل الدراسررة ولكررن

الرتي يررذكرها ه  فكررارسررئلته مرن الأ. أأمررا العدسرة فررتفي وضارع أسررئلتها مرن  برل د. سررامخ ايسرى الأاررراض العينيرةو فحرا المرري  
 االبا .المحاضارة 
 
 .®®ÂÂ¦® «°Ĥë:  

đĉk-^W=لأمراض ااد ة اند الأطفالاارلية محاضارة  الزرق  اايال  الألفان : يعطي الدكتور. 
=§ĉ||¸Å^W   و ررد يمررر بليحررة ارررن  يررع أ سررام الكترراب  أبحرراث الررزرق واايررال والألفرران  رررام يمرروم بار ررال المحاضارررة ار ررااس  
 .الزرق واايال وأهمهالأبحاث متوسطة الصعوبة بع  الزم   تح  إشرالا الدكتور وكان ااضور مفيدا  فيها. ابإاطائها 
ďùĔ«ě^W  أ   الأسئلة بخ لا ما ذكرس الدكتور  حيرث اراب بحرث الرزرق والمحاضاررة الخارليرة ارن االبا  لم يضع الدكتور أسئلة و

 والألفان.الأسئلة وأ ى بع  الأسئلة من بحثي اايال 
 
 .®Ğħóę¦ óċø öæċĜ:  

đĉk-^W=رضاوض العل  الأدوية العينية  الملتحيةه العام الذ  سبمنا  أما أبحاثه فهي:  الدكتور عط  لم ي. 
§ĉ¸Å^W  ام بالراكيز الى بحث رضاوض العل والأدويرة وذكرر أن بحرث الملتحيرة  ليرل الأهميرة. يمروم الردكتور بإاطرا  المحاضاررة 
 ويضيأ اليها ويطالب بإضاافا ه  وااضور حسب الرابة.ار ااس  
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ďùĔ||«ě^W  أ رر  الأسررئلة بخرر لا مررا ذكرررس الرردكتور حيررث أ ررى مررن بحررث الملتحيررة لوحرردها أكثررر مررن نصررأ أسررئلة  سرريه أمررا
 الإضاافا  فلفي يأ   منها شي .

 
.® Äóħõâę¦ óĝî¢: 

đĉk-^W=الجسفي الزلالي الشبكية  اطا :ام بإمسافرا  ه الماضاي لكنه ااد ه اامنا و  كان الدكتور. 
§ĉ||¸Å^W  بعرررض سرر يدا  والشرررح منهررا  وااضررور مفيررد ه فهررفي بعرر  الأمررور الغامضررة ه الكترراب  لم يعررط يمرروم الرردكتور

 الدكتور الجسفي الزلالي لكنه طالب به وأ ى منه أسئلة.

ď«^§¤ø^W  المطلوبة.ويموم بالراكيز الى أهفي الأمور يطالب الدكتور بالكتاب فمط 
ďùĔ«ě^W  واس دااري للراكيرز الرى متوسط الصعوبة من حيث الدراسة لكرن أسرئلته أ ر  مرن الردورا  وفمررا  الردورا  سيه  

 .الأمور ااساتصاصية وااصة ه بحث الشبكية
 

 ثانياً: الدراسة

نرك بهرذس الطريمرة أحيرث   واير مفيد مم    اضورالدكا رة مهيا كان ا معحضار الكتاب والتتبع إو  نصخ بااضور نبشكل اام 
ن  سرخل الردكا رة ارن كرل مرا هرو أتريخ لرك  ُ  ةوهرذس الطريمرة اس لمرا ة سرريعإواس تحتال منك فييا بعد  ة   موم بمرا ة المحاضارة كامل
 .رس  بشكل ليدذا دُ إسا مادة معدل أ اام  واصوصا  

   ااول  الل ااسنكسار.مراض العصب البصر أ لعدسة ا ؤكد الى حضورها هي: الزرق  المرنية يبحاث التي كثر الأأو 

 .نك ستيدها لافة بصييةأهملتها فأذا إما أا س أسلوب ذا ا بع  الأإ ةممتع ةالماد
ǦȅäîǼȱä ȰȎȦȱä üɎǹ: 
 . ا ل العام ةتحتال ولو لمرا ة سريعفهي  سبوعأكان  بلها  ن  را  العينية لو   الفحا حتى لوأ حذار  
 .نصخ بدراسة الدورا  مع المادةيُ  سابما   ناوكيا  ل

 .ه سنتنا لم  تكرر الدورا  كيا هي بل  كرر  الفمرا  التي تأتي منها الدورا 
ǦȅäîǼȱä ÞǠȺǭà þǠǶǪȵɍä : 
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 .بحاث فيها بصييةالب الأأن أو يلة الى الرافي من  ةمادة العينية مادة ممتع
 وإضاافا  د. سعد ومحاضارة د. لورل الخارلية.  روىأ د.دراسة المادة من الكتاب فييا ادا ما ذكر ان 

 .مع مرالعتها ة  كافية لدراسة المادة كامل  اير وهي امأ 6الو   المخصا لها كان 
 .د يما   سئلة لوا اس لن  يب الى  سفي ليد من الأإمر مفروغ منه و أالمادة  بل الفحا  ةمرالع
 

 ثالثاً: الامتحان

 اس    بها من الط ب ا ما  ه الثيانينا  والتسعينا . كان  المادة مادة معدل إذ حم  نسبة
 كان  و يع الأسئلة كالتا  مع مراااة  و يع  سفي الدكتور لورل:

Á سؤااس   25: الدكتورة أروى العظية 

Á سؤااس   20 :سامخ ايسى الدكتور 

Á  سؤااس   15: الدكتور شهفي ااور 

Á سؤااس   20: الدكتور معتز سعد الدين 

Á  سؤااس   20 :البريد الدكتور أ د 

وبحرث ااد رة  هميتهرا وهري: الرزرق والسرادهنا  بع  الأبحاث التي لم يأ   منها أسئلة أو أ ى منها ادد  ليرل مرن الأسرئلة رارفي أ
 البيضا  المولود ه محاضارة د. لورل. 

=

 روابط مفيدةرابعاً: 

1. "ǹǦȆȵǠ :"ǦɆȺɆȝ  الصور التوضايحية ةو  بع   2011-2010رابط متابعة المادة ا ل امتحان: 
sy.com/main/node/41489-http://www.hakeem 

2.  ýɀɆǣ ýɀɅ ǦɆȺɆȞȱä Ǧȅäîìرابط فيه  لخيا لأهفي أفكار الكتاب ::  
sy.com/main/node/14702-http://www.hakeem 

3. îɀȎƫä ǦɆȺɆȞȱä ȰɆȱì:  2015-2014 ام بإادادس مجيواة ط ب ه العام الدراسي: 
http://1drv.ms/1wGjt9x 

http://www.hakeem-sy.com/main/node/41489
http://www.hakeem-sy.com/main/node/41489
http://www.hakeem-sy.com/main/node/14702
http://www.hakeem-sy.com/main/node/14702
http://1drv.ms/1wGjt9x
http://1drv.ms/1wGjt9x
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 المراجعخامساً: 

 ااسستفادة مما يلي:لكن يمكنك إ ااس  اس تحتال المادة إى مرالع 
Ð þɀɆȞȱä ǢȖȱ ȂȲɅĀ ȰɆȱì . اف  الأفكار الهامة )الع ما  الرئيسية لليرض( وهو يفيد ااصة بااسلتهابا : 
Ð  :(ăäȀȎǵ òǠȎǪǹɍä äǾŏ ȴǪȾɅ ȸƫ) ǠȾɆȲȝ öɎȕɋä ȸȮƹ Ɣȱä ǦɆǤȺǱɉä ȜǱäȀƫä 

ü An Illustrated Colour Text Ophthalmology  
ü Lange Ophthalmology  

 

 نسائيةال
ويمكررن  مسرريفي هررذس    تنرراول هررذس المررادة أهررفي المواضارريع النسررائيةوأسررهلها وأمتعهررا دراسررة  و  مررن أ ررل مررواد الفصررل عررد النسررائية 
مماربة وفحا المريضة النسرائية  التطرور الجنيرني  و شرريخ الجهرا  التناسرلي الأنثرو   الشرذوذا  التطوريرة الجنسرية   المواضايع إى:

  الإنتانيررة النسررائية  الرردورة الشررهرية الطبيعيررة  واضاررطرابا  الرردورة الطيثيررة  منررع اايررل  نمررا امفررافررا  الورميررة النسررائية  ام
الشررا العنمري  كيسرا  نابرو   الرورم الليفري العضرلي الأملرس(  ااسنتبراذ البطراني )الخصوبة  حااس  ااصة بالررحفي وانر  الررحفي 

 رة  سلس البول  والهبوظ التناسلي  وسن الضهي.الر ي  اضاطرابا  اايل الباك
 سااا  أسبوايا . 3يصا لليادة بشكل أساسي. و  الدراسة من المحاضارا 

 

 الكادر التدريسي :أولاً

 أسا ذة  كيا يلي: 7محاضارة ممسنية الى  34كان لليادة ه اامنا 
:À¦óĝî óĝïĜ .® 

đĉk-^W .أاطى محاضار ل ان مماربة وفحا المريضة النسائية 
§ĉ¸Å^W .مفيد 
ďùĔ«ě^W .لم يضع أ  سؤااس  أو رلا ولُد سؤال واحد من  سيه ه اامنا 
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.® ĦøßâĊ ěéĨĢ: 

đĉk-^W= محاضارا : 5أاطى 

الجنسرري الطبيعرري والشرراذ والبلرروغ  التطررور الجنيررني و شررريخ الجهررا  التناسررلي الأنثررو   الأ ررال النسررائية )الررى محاضاررر ل(  التطررور 
طالب الدكتور بالدراسة من الكتاب  والأسئلة كان  د يمة من الكتاب فييا يا موضاروع التشرريخ  لرذا يفضرل إضارافة محتروى 

 الكتاب إى المحاضارا .

§ĉ¸Å^W .ااضور حسب الرابة 

ďùĔ«ě^W  بزادة ادد لتشريخ  وفي  عوي  الأسئلة أسئلة فمط وكان  ان ا 4سوى  2014/2015لم يضع الدكتور ه دورة
 والى الرافي من أهمية بحث الأ ال النسائية إاس أنه لم يأ  منه    سؤال!أسئلة با ي الأ سام!! 

 

.® :¼ĤĄ Ĥá¢ ¿¦öĊ 

đĉk-^W= محاضارا  ه اامنا  و ناول المواضايع التالية: 8أاطى الدكتور 
بالإضارافة إى اايرل الهرالر  و محاضارا (  نزولا أشرهر اايرل الأوى: الإسرماط )الإلهراض(  3و دبيرس ) نما الخصوبةالعمفي و 

 الأندومرايو   الورم الليفي و دبيرس.

§ĉ¸Å^W  اس  فون روس( من أفضل الدكا رة شرحا  وأسلوبا  وحضرورس ممترعJ  ) بسرط ه الم الردكتور سربب أسرلوببااضرور مفيرد
 .أفكارسالشرح وطريمة  نظيفي 

ďùĔ«ě^W  ومرن المحاضاررا  دون الخروض كثريرا  ه التفاصريل  الأسرئلة سرهلةسرؤال ه الردورة النظاميرة وكانر   25أ رى الردكتور برر
 وهو من الأ سام المضيونة بإذن الله.

 

 .®:àęßĄ ĘĨĝë 

đĉk-^W= ناول : محاضارا  7أاطى الدكتور  

 الطيثية  موانع اايل.الدورة الطيثية الطبيعية  اضاطرابا  الدورة 
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§ĉ¸Å^W وممترع كونره ةترو  أشريع  المسرفي سرهل ومفيردو لأن الردكتور يرنظفي أفكرارس وينسرمها ويسرتخدم اللروح ه الشررح   مفيرد
 المواضايع  مريبا  ه طب النسا   وهي مواضايع تهفي الطبيب العام الميار  وه شتى المجااس .

ďùĔ«ě^W   الد ي تحتال للحف  ولكنها سهلة و ركز الى الأمور الأساسية سؤااس   وكان   25كان لهذا المسفي. 
 
 .®:Ä®õėę¦ °ßüá 

đĉk-^W=الهبوط التناسلي.السلس البو : سن الإا   محاضارا  3ه سنتنا  اطىأ   
§ĉ¸Å^W .رائع 
ďùĔ«ě^W الأسئلة الخارليةخ ى ببع  سؤااس   ف 20ايوما   لكن حصل ه اامنا أن وضاع الأستاذ  أسئلة الدكتور سهلة. 

 

.® :ãòĨüę¦ ¬İþ 

đĉk-^W= ال  الأورام النسائية محاضارا  5أاطىدكتور الأورام بامتيا   حيث: 
   أورام المبي  )محاضار ل(.الرحفي)باطن( سرطان لسفي سرطان ان  الرحفي )محاضار ل(  

§ĉ¸Å^W التشخيا والع ل.يركز الدكتور الى الأمور المهية ه   المسفي ممتع ومفيد  و مفيد 

ďùĔ«ě^W    البيتها سهلة إى متوسطة الصعوبة.  وكان  اركز اليه الدكتور ه المحاضارة مماسؤااس    20كان للدكتور حوا 
 

:§Ĥùâø ®ĤĝïĜ .® 

đĉ||k-^W  الرحررى العداريررة  الرحررى الغا يررة  سرررطان اايررل البشرررو ( بالإضاررافة)أاطررى محاضاررر ل اررن آفررا  الطبمررة ااساتذائيررة 
 لمحاضارة صغيرة ان أورام المهبل والفرل.

§ĉ¸Å^W . مفيد لدا 
ďùĔ«ě^W أسئلة مما ركز اليه  اما  ه المحاضارا . 6-5أ ى الدكتور بر 
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 الامتحان :اًنيثا

 يتلأ ادد أسئلة كل دكتور من دورة لأارى و د يركز بع  الأسا ذة الى مواضايع دون أارى
أام ه سرررنتنا( كانررر  كافيرررة لمرررن اطلرررع الرررى لرررز  مرررن الممررررر أثنرررا   6ومررردة الفحرررا ) الفصرررل أام اررر ل  8-6تحترررال المرررادة 
 الفصل.
 

 المراجع :اًثالث

 إ ااس  اس تحتال المادة إى مرالع. -
)د. صرر ح شرريخة يعطرري  Illustreated أوHigh Yield أو  BRS أو Blueprintلهررواة المرالررع ينصررخ بررر  -

 محاضارا ه منه(.
 

 الطب النفسي
ويصرا   النفسية ومعايير  شخيصرها وأسراليب ا لهرا ااسضاطرابا  الطب  وهو ةاول فهفي الطب النفسي هو فرع من فروع

 .محاضارا  أسبوايا   3 لليادة
 

 الكادر التدريسيأولاً: 

.®  :ãđĨąę ďøĤħ 

-^đĉkW  و د أاطى ه سنتنا مايلي  فصول المادةيعطي أالب: 
الفصررام واارررااس    ااسضارررطرابا  العصررابية واضاررطرابا  الملرر  والشرردة  ه ااسضاررطرابا  النفسنررةالأاررراض والع مررا    الممدمررة

 .طب نفس الأطفال والمراهمل  ااسضاطرابا  المزالية "الولدانية"  الفصامية وااسضاطرابا  التوهمية
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§ĉ¸Å^W عررض بعر  اارااس  السرريرية يموم الدكتور بعرض س يدا  من الكتاب و فسير بع  التعابير الغامضة بالإضاافة ل
 مفيرررد ه  فسرررير الغرررام  مرررن المصرررطلحا  ه الكتررراب وفهرررفي الأمرررراض النفسررريةوااضرررور   والأفررر م المتعلمرررة لوضاررروع المحاضاررررة

 .ومشاهدة فيديوها  لمرضاى مما يرسخ فهفي المرض وأاراضاه
ø^ď«^§¤W كيرا وطالرب ببحرث التوحرد وا لرا  اضارطرابا  السرلو  )لرز  مرن البحرث    دراسة هذا المسفي اادة من الكتاب

 الخامس( من المحاضارا .
ě^ďùĔ«W  المليرل منهرا كران أسرئلة ااديرة حفظيرة  إى سرهلة تحترال لشري  مرن الهردو  والراكيرز الدكتور متوسطة الصرعوبةأسئلة  

   كررار الردورا  لريس  مريبرا   السابمة  شاملة لجييع الأبحراثوأما أالبها فكان حااس  سريرية مطرو ة ا ل المحاضارة والدورا  
   لكن حل  وذل ضارور  لدا  للتعرلا الى أسلوب المحاكية ال مثل هذس الأسئلة.ا  أكيد
 

.® :°óĨî õÝßè 

-^đĉkW :أاطى الدكتور الأبحاث التالية 

)مررن نظرررا  الررفي الررنفس إى آارررس( وهرري مطلوبررة مررن الكترراب  الع لررا  النفسررية )سايررة  بعرر  الفمرررا  مررن البحررث الأول
  اضاررطرابا  الشخصررية(  د فاالررة نفسرريا  اااسضاررطرابا  النفسررية والسررلوكية النا ررة اررن اسررتخدام مررو )الإدمرران   البحررث الثرراني(

ااسضارطرابا    رابا  النفسرية ار ل اايرل والرواسدةااسضارطالعته والهرذان  الرذكا  والتخلرأ والعملري    اضاطرابا  النوم والأكل
 .و يعها  دُر  من المحاضارا  الشاملة الى س يدا  الدكتور الإسعالا ه الطب النفسي  الجنسية
Å^§ĉ¸W و وضاريخ المليرل مرن الأمرور الغامضرة  المحاضاررا   والمنا شرة محاضارا ه الى اررض السر يدا   يعتيد الدكتور ه إلما
 ليدة.
ø^ď«^§¤W لمحاضارا  وليس الكتاب )ما ادا  سيه من البحث الأول فهو من الكتاب كيا ذكرنا(طالب الدكتور با. 
ě^ďùĔ«W لكنه لم يمفي بكتابرة أ  مرن الأسرئلة ه الردورة التكييليرة وأ ر  حفظية ه معظيها  أسئلة الدكتور متوسطة الصعوبة  

 المحاضارا ! الأسئلة من الكتاب وبشكل تتلأ اينا في ارضاه ه

 ثانياً: الامتحان

ااسمتحان ةتال   المدة  بل ااسمتحان كافية لمرالعتها  والأفضل الإلمام لواضايع المادة وحل  وذل من الدورا   بل الفحا بفراة
 .سؤااس   30  وللدكتور ثائر سؤااس   70 مريبا  كان للدكتور يوسأ   لصفا  ذهني ومحاكية اييمة ومنطمية للحااس  السريرية
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 المراجعثالثاً: 

 المادة اس تحتال إى مرالع  ولمن أراد.
o high yield 
o Kaplan video 

2
 الثاني الفصل

 مواد الفصل الثاني :
Á  الخييية والدم.الباطنة 
Á .الباطنة الغدية والتغذية 
Á .الجراحة العظيية والتيييلية والأورام 
Á .طب الأسرة 
Á .الطب الو ائي 
Á .الأشعة 
Á  السريرية.المداواة 

 الباطنة الدموية
 عد الباطنة الدموية من أكثر ممررا  الباطنة سرهولة وس سرة  كيرا أسرا مرن الممرررا  الصرغيرة نسربيا  والرتي يمكرن  راو  امتحاسرا 

 ا ل فراة  وليزة  وبع مة ليدة  لدا .
إى  ركيرررز شرررديد وحفررر   د يررر  "كرررالأورام لكرررن هرررذا اس يعرررني التسررراهل ه دراسرررتها  ففيهرررا مرررن الموضارررواا  الد يمرررة مرررا ةترررال 

ا مررة ه ااصررول الررى معرردل اررال  ه الباطنررة  50الدمويررة"  وإ ررا يعررني اسررتغ ل هررذا الجررز  مررن ممرررر الباطنررة والررذ  نصرريبه 
 الدموية والخييية.
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بالإضارافة لمرا يلحر  بهرا مرن محاضارة أمراض مكونا  الردم المختلفرة؛ مرن كررا   ررا  وبيضرا  وصرفيحا    21 تناول المادة ه 
 اضاطرابا  النمي ونمل الدم وايرها.

 من المحاضارا  فمط.   و دُر أسبوايا   إى ث ث سااا    يصا لليادة سااتان
 

 أولاً: الكادر التدريسي

 دكا رة: 4محاضارة يموم بإاطائها  21 تخلأ المادة من 
 .® :ÀßĝĨĚø ĞĨĜ¢ 

đĉk-^W= محاضارا  وف  ما يلي:  6أاطى 
"  الت سريييا G6PDفا ا  الدم ااس  لية الوراثية منها والمكتسبة  ويندرل تحتها:  كور الكرا  الوراثي  الفوال "او   ريرة 

وفمر الدم المنيلي  اات اس  الأواية الد يمرة  فمرر الردم ه سرياق التخثرر المنتشرر داارل الأوايرة والمت  مرة اليوريميائيرة ااس  ليرة 
 ابية ااسنتيابية الليلية  أمراض الكرا  البيضا  السليية.والبيلة الخض
§ĉ||¸Å^W   يعتيررد الرردكتور الررى السرر يدا  حيررث يمرروم  .كبرير سررفي الرردكتور أمرل متوسررط الصررعوبة وموضاررواا ه ممتعررة إى حررد

 .حسب الرابة ااضورو  بمرا تها أثنا  المحاضارة.
ď||«^§¤ø^W  والسرر يدا  لكررن المحاضارررا  تحررو  ملخصررا  وافيررا  لأهررفي أفكررار الكترراب مررع يطالررب الرردكتور بالدراسررة مررن الكترراب

  لكرن حتيرا  الكتراب اس يكفري لوحردس حرتى لرو  شرابه محترواس مرع محتروى السر يد   إذ س يدا  الردكتور فالدراسرة منهرا كافيرة
 .نيذكر الدكتور العديد من التفاصيل الخارلية المهية والتي يأتي منها  سئلة ه ااسمتحا

ďùĔ«ě^W .واضاحة ود يمة وتحتال إى ااف  الد ي  أحيانا   واس فائدة  ذكر لأسئلة الدورا  ه  سفي الدكتور أمل 

 

.®  :°¦Ëóē õĨâĊ 

đĉk-^W=  محاضارا  هي: 6أاط 
 نسررج  مت  مررة اسرر  فمررر الردم كبررير الكررا   فمرر الرردم ال  نسرييكرررا   فمرر الرردم صرغير الممدمرة اامرة اررن  كرون الرردم  

   ااسضاطرابا  التخثرية والع ل لضادا  التخثر.النمي
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§ĉ||¸Å^W  وارر ل الإلمررا   ركررز الررى بعرر  الأفكررار الهامررة تأتي بهررا  والمحاضارررا  صررغيرة نسرربيا   سررفي الرردكتورة متوسررط الصررعوبة
 تييز الردكتورة ابرير برحابرة ن  وضاخ بع  النماط  أااضور متوسط الفائدة حيث  مرأ الدكتورة الس يدا  ويمكن  بااسمتحان.

"  وبالتررا  حضررور محاضاررراتها هررو الأفضررل ه الرردكا رة هررذس الميررزة! بميررة الصرردر و مبلهررا للأسررئلة ارر ل المحاضارررة "بينيررا اس يبررد 
 الباطنة الدموية.

ďùĔ«ě^W و ركرز الردكتورة    أسئلتها سهلة ورلا مضيونة حيث لا   من الأشريا  الهامرة الرتي ركرز  اليهرا الردكتورة بالمحاضاررا
 .الى فمرة الع ل

 

.®  :öħöĊ Àßùč 

đĉk-^W= محاضارا  5نا الموضاواا  التالية ه اامه وأاطى: 
 .الليفوما  حثول الخ ا الب  مية  الإر ا   نمل الدم الكتلي واات طا  نمل الدم

§ĉ¸Å^W  ااضور  ليل الفائدة.و  س يدا  بمرا ةأاطى  سيه الى ايل 

ďùĔ«ě^W إى متوسط الصعوبة  أفكار أسئلة الدورا  مهية ه هذا المسفي كونره الأ رل  غريرا  مرع مررور  المسفي بشكل اام سهل
 السنوا .

 

.®  Ëħ® ďþ¡:§Ĥ 

đĉk-^W= ضين  المواضايع التاليةمحاضارا   4أاطى : 
  آفررا  النمررري الليفرراو  المرررزمن ااسبيضرراض  ااسبيضرراض الليفرراو  ااررراد  ااسبيضرراض النمررو  المرررزمن  ااسبيضرراض النمررو  ااررراد
 التكاثرية الأارى.

 سرررفي الررردكتور آصرررأ هرررو الأصرررعب  ومعلوما ررره تحترررال إى حفررر  د يررر  وممارنرررة برررل الأنرررواع المتشرررابهة مرررن الأورام  لرررذا ينصرررخ 
 بتلخيصه الى شكل لداول ومرالعته ليدا   بل ااسمتحان.

§ĉ¸Å^W  يعتيد  الراابط نواا  ما وينتمل من موضاوع مار من دون ممدما  أحيانا .يتكلفي الدكتور أثنا  المحاضارة بطريمة  ليلة
 مسفي من أكثر الأ سام صعوبة.وال ااضور  ليل الفائدة. يموم بمرا تها أثنا  المحاضارة.و الدكتور الى الس يدا  

ďùĔ«ě^W .د  كون أسئلة الدورا  مفيدة نواا  ما اساتبار الأفكار والدراسة  
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 ر والدراسةثانياً: الحضو

 ماسررا وهررذا يعررل المررادة ليسرر  بحالررة إاس للمليررل مررن إيفضررل تحضررير المحاضارررا   بررل حضررورها مررن ألررل الفهررفي الجيررد للأفكررار و 
الجهررد ه فررراة ااسمتحرران الررى العكررس  امررا  مررن ممرررر الخيييررة الررذ   كررون معلوما رره د يمررة لرردا  وبصرريية وصرريا  وستنُساررى 

 .بسهولة لو  رُ أ  ا ل العام
يفضرل أن  كرون دراسرة المرادة بطريمرة أكاديميرة متسلسرلة  ضرين بنرا  الأفكرار  ردرييا  و رسريخ الأساسريا   حيرث يبردأ بدراسررة 
 كون الدم وبعدس فمر الدم صغير الكررا  وكبرير الكررا   ثم اسرتكيال أمرراض الكررا  اايررا  السرليية بدراسرة فا را  الردم 

اسرررة أمرررراض الكررررا  البيضرررا  بدايرررة  بالسرررليية ومرررن ثمن الورميرررة  وصرررواس  إى الإر رررا  وأمرررراض ااس  ليرررة  وبعررردها ااسنتمرررال لدر 
 الصفيحا  واضاطرابا  التخثر والع ل لضادا  التخثر  وااتتام المادة بدراسة محاضارا  نمل الدم.

كبيرة  كيا أن محتوا  محاضارة نمرل اند دراسة المادة بهذا الرا يب ست ح  أن المعلوما   كيل بعضها البع  و راسخ بصورة   
 الدم ستصبخ مخلوفة ومسُتسااة للدراسة.

 

 ثالثاً: الامتحان

 لكل منهيا. سؤااس   50 تماسفي الباطنة الدموية مع الخييية  -

  لكرن اس يلرو الأمرر مرن اردد مرن الأسرئلة الد يمرة والرتي تحترال إى حفر  الأسئلة بشركل ارام سرهلة إى متوسرطة الصرعوبة -
 .وااصة ه أورام الدم ونمل الدمد ي  

سررؤال( ثم  سررفي  14الررى الشرركل التررا :  سررفي الرردكتور أمررل سررلييان )حرروا   2015أ رر  الأسررئلة ه الرردورة النظاميررة  -
أسئلة( مدمولا  مع  سفي الدكتور اسان  10سؤال( ثم  سفي الدكتور آصأ ديوب )حوا   12الدكتورة ابير  دار )حوا  

 .سؤال( 12ازيز )حوا  
 يرلى إضاافة إحصائيا  نتائج ااسمتحان بالدورة النظامية من حيث نسبة النياح وأالى ا مة! -

 رابعاً: المراجع

 32حرروا   –فهررو رائررع للغايررة وسررهل وتتصررر إى حررد  مررا  MedStudyننصررخ بمرررا ة  سررفي أمررراض الرردم مررن كترراب  ¶
 لطالب ا ل دراسة المحاضارا .ويوضاخ الكثير من الأمور الهامة التي  د اس يركز اليها ا –صفحة 
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رائرع واس  فرو   را  ره بحسرب رأ  الربع  وإن   Robbins Basic Pathology سرفي الكررا  اايرر ه  ¶
 كان لديك و   فا رأ  سفي الكرا  البي  و سفي الصفيحا .

¶ ǦɅɀȵǼȱä óäȀȵɉä Ž ȂɆǱɀȱä  د  سااد الى معرفة الأفكار المهية امتحانيا . : كتاب ةتو  أفكار رئيسية لدا  

=

 الباطنة الخمجية

 أولاً: المقدمة

محاضاررة إنترانا   20 در  المرادة ه  الباطنة الخييية هي المسفي الثاني من ممرر الباطنة ه الفصل الدراسي الأاير  -
ممرررر  الجررراثيفي والطفيليررا ؛ لكنهررا ألهررزة الجسررفي المختلفررة مصُررنفة  حسررب العوامررل الميرضاررة  فهرري  شرربه إى حررد  مررا 

 ركز الرى المظراهر السرريرية للأمرراض الإنتانيرة وا لهرا أكثرر مرن  ركيزهرا الرى صرفا  العوامرل الميرضارة واصائصرها 
 الد يمة  فتييع بذلك بل أساسيا  الفي الجراثيفي والميارسة السريرية بعيدا  ان الخوض ه التفاصيل المعمدة.

فسرولا  رر ه اضريها بكرل ألهرزة الجسرفي الرتي    تييز بخصائا فريردةكيا كثيرا  ان سابماتها  هذس الباطنة  ضتلأ و  -
فرأذا أرد  داررول هرذس المعركررة لهرز نفسرك فعليررك أن  غرير اسررراا يييتك  بميررة البرواطن مرر  معرك ه رحلتررك مرع 

ة النشريطة  الممارنرة والرربط  الر يبة الرتي ااترد  اليهرا و ترزود بعتراد وأسرلحة لديردة "وأهرفي هرذس الأسرلحة هري الرذاكر 
 ".الصادا   ومعرفة اصائا كل اائلة من العوامل الميرضاة

 يصا لليادة سااتان أسبوايا . -
=

 ثانياً: الكادر التدريسي

.® :õĢßĂę¦ °¦öğ 

đĉk-^W= محاضارة الى النحو التا : 14أاطى 
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  العنمررررودا   المطثيررررا   السررررحائيا  والكليبسرررر   السررررالموني   الأمررررراض المنمولررررة بالجررررنس  الإيررررد   الإنتانيررررة الصرررردمة
 .الفيروسا  أ الالزوائأ  الإسهال الخييي    صدر حيواني  الجراثيفي الأليفة بالجها  التنفسيالم  الجراثيفي ذا  الأوا 

 

§ĉ||¸Å^W  فااضررور حسررب الرردكتور يمرررأ السرر يدا  ه المحاضارررة . فرر  الررد ينررزار صررعب لأنرره ةتررال إى اا د. سررفي  
 .الرابة الشخصية
ďùĔ||«ě^W  الخيررارا  والعبررارا  حرفيررة مررن المحاضارررا  و عتيررد الررى اررادة متوسررطة الصررعوبةسررؤااس    35لرره مررا يمررارب  

 عتيرد الرى الرربط برل أسرئلة  10النماط المييزة لدا  بكل اامل ممرض  وضلرو مرن الأر رام والجرارا   ولكرن يولرد  رابرة 
 .ادة محاضارا   والأدوية  ذكر ضاين الخيارا  واالبا  أدوية نواية لدا  وليس لها أسئلة ااصة بها

 
.® :ĕá àë° óĨîÂ 

đĉk-^W= حور  حول الموضاواا  التالية:  صغيرة نسبيا   محاضارا  6أاطى  
 .الديدان تية الأوا       الفطور الملتوا   الريكتسيا  والمفطورا

§ĉ||¸Å^W  نررزار نظرررا  لميامرره بااتصررار الكثررير مررن الفطررور والأوا  الررتي  د.وحيررد بشرركل اررام أسررهل مررن  سررفي  د. سررفي
 مفيد نواا  ما كون الدكتور يشير إى النماط ااسمتحانية الهامة.  أاذناها ه السنة الثالثة

ďùĔ«ě^W  و د يضع اردة أسرئلة  وحدس يستعيل ااسسفي ال  يني  ده ولكناادة    سهلة وواضاحة سؤااس   15للدكتور وحيد
 فييب دراستها بشكل ليد."ااصة بالديدان والفطور"   تعل  بالأدوية فمط

=

 ثالثاً: الدراسة

ǦȅäîǼȱä ȰȎȦȱä üɎǹ: 
 يفضل أن  در  المادة الى الأ ل مرة ا ل العام لأسا تحتال إى الراكيز والبصفي.

ǦȅäîǼȱä ÞǠȺǭà þǠǶǪȵɍä: 
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ويفضل أن  در  الخييية بإحردى آليترل إمرا بعرد إسرا  الدمويرة  ةلمن يدرسها أول مر  أام 6 إى بشكل اام تحتال المادة
 .لكي  بمى ه الذاكرة أو  درسهيا معا  حيث الخييية صباحا  والدموية مسا   

كيررا يفضررل أن  رردر  المررادة بتسلسررل  منهيرري حررتى  ضررين  رررابط المعلومررا  و كاملهررا  وينصررخ بالطريمررة التاليررة: البررد  
الشرعيا  فالرئوا  فرطثيرا  فالم ثم إيابيرا  الغررام: العنمرودا   ثم  نتمرل لسسرهال الخييري  الصدمة الإنتانيةلحاضارة 

لرررراثيفي ذا  مصررردر   سرررالموني   الإمعائيرررا  )كليبسررر  وسررررا يةفسرررحائيا  لاثم  بررردأ بسرررلبيا  الغررررام:   والجيررررة الخبيثرررة
  ثم الأمرراض المنمولرة بالجرنس  الفيروسرا   وبعردها  نتمرل لدراسرة الجراثيفي أليفة الجهرا  التنفسري( ....ثم الزوائرأ  حيواني

 .را فطو والموأايرا  ضتفي بالريكتسيا   ثم الأوا  ثم الديدان الفطور  فثم الملتوا 
 

واس بد لنا أن نؤكد الى أهميرة المرالعرة ه دراسرة الباطنرة الخيييرة  ويفضرل أن  رالرع معلوماتهرا بالكامرل  فهري كيرا  علرفي 
  عتيد الى ااف  الد ي  والممارنة بل تتلأ العوامل الميرضاة والمظاهر السريرية لسنتانا  المتشابهة.

 
فمررا ة   يرة تحطرفي ارادة أر رام  ياسرية بعردد الردورا  ممارنرة بغيرهرا مرن البرواطنالباطنرة الخييبالنسبة لأسرئلة الردورا  فرأن 

ااصررة ه  سررفي الرردكتور وحيررد  فهنررا  احتيررال للتكرررار ااررره لرربع  الأسررئلة   أسررئلة الرردورا   رردر المسررتطاع هامررة لرردا  
 .متحانوبع  الأسئلة  ريبة لدا  من نفس الفكرة وسولا  وفر اليك الكثير من التفكير أثنا  ااس

 

ممارنرة بغيرهرا مرن البرواطن هري الوحيردة الرتي أسرئلتها مضريونة واس ضررل ارن دفرتي وه الختام  نبشركفي أن الباطنرة الخيييرة 
 !سؤال مضيون ومخلولا 50فو  الفرصة المحاضارا     كلية فض   ان ولود الدورا  ف   

 

 رابعاً: المراجع

Ò Clinical microbiology made ridiculously simple:  ةتررو  لررداول بنهايررة كررل بحررث(
== تضين أهفي الأفكار إضاافة للصور التي  سااد الى ااسستذكار(.

Ò NMS  (medicine case book):  ط ع الى ااااس  السريرية.ل 
:ǦɆǲȶƪä óäȀȵɉä Ž ȂɆǱɀȱä امتحانيا . كتاب ةتو  أفكار رئيسية لدا   د  سااد الى معرفة الك م المهفي 
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 والتغذيةالغدية 
 وااسستم ب. والشيخواة والتغذية الغدد ممرر نتناول الداالية  الأمراض من ممرر آار ه ¶
 وهو ممرر مهفي  ممتع  ضارور  لدا . ¶
 

 الغدية

: أمررراض الغرردة النخاميررة  أمررراض الغرردة الدر يررة  أمررراض لررارا  الرردرق  أمررراض  شررر وهرري ǦøøɅǼȢȱä óäȀøøȵɉäتنرراول المررادة   -
 .الشيخواة صغير هو طب ويلح  بها  سفي .الأ ناد  الدا  السكر   نما سكر الدمولب الكظر  آفا  

 فتمسفي لنصفل: ǦɅǾȢǪȱä:أما  -

O ǦȵǠȞȱä ǦɅǾȢǪȱä .تحدث ان السكاكر والبرو ينا  والشحوم  
O ǦøøȍǠƪä ǦøøɅǾȢǪȱä  تحرردث اررن أ رراط التغذيررة انررد  يررع الفئررا  الررتي يمررر بهررا الإنسرران  بالإضاررافة للبدانررة والمت  مررة 

 ااسستم بية وا لاتها.
   طبااة الكتاب وإضاافة محتوى س يدا  الأسرا ذة وشرروحهفي ار ل المحاضاررا   وإنترال  2015حسب اام الدراسة  -

 محاضارا  شاملة في ااتبارها مصدر كامل للدراسة.

 أسبوايا . سااا  4 لليادةيصا  -

 

:Ħùħ°óæę¦ °®ßėę¦ :ÅįÂ¢ 

.®  :Àİâē ÷ğĤħ 

đĉk-^W= الشيخواة وأمراض   (سااا 6الدا  السكر  )  (سااا 6أمراض الغدة النخامية ) المواضايع التالية:الدكتور يعطي
 .(سااتانالمسنل )
§ĉ¸Å^W  ويمروم الردكتور بشررح مفصرل وواضارخ الرى هرذس  يعرض الدكتور س يدا  فيها معلوما  ان الموضاروع الرذ  يلميره
وكيرا أن المعلومرا  الرتي ه السر يدا  وطريمرة  رائعة ه الإاطرا   الدكتور له طريمةلأن   لدا   ااضور مفيد وممتع الس يدا .

 . نسيمها مميزة  ولكن هذس المعلوما   د ضتلأ ايا هي ه الكتاب  لي   
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ď«^§¤ø^W .كل معلوما  الس يدا  والكتاب مطلوبة 

ďùĔ«ě^W   ولكرن ننصرخ بدراسرة بحرث النخرامى كرام    الرى أ سرام الردكتور  ليس من الضرور  أن  تو ع الأسئلة بشكل متساو 
 ط ع الى أسرلوب الردكتور ه وضارع الأسرئلة وذلك ل  أسئلة الدورا  مفيدة لدا  ه هذا المسفي  بدون حذلا أ  فمرة منه.
السنوا  السرابمة كانر     أما ه سنتنا  كرر لز  اس    به منها. هولكن ليس  بالضرورة أن  تكرر ولتيكل ااف  وإ مانه 

 .ويب ادم إافالها هامة امتحانيا   الشيخواة
=m^¨ñíø^=ďċýĄ`=¨oôě^WăĚgð=­ĀĉĊ=§ĉkô¤ùø=ďg¬āø_f=

السرررل الراكرري الفررارغ  الررورم المحفرري البلعررومي  التهرراب النخررامى الليفرراو   لرردول الأاررراض الغديررة  ول محاضارررة إاس أننرره اررير  
ارن الأارراض الغديرة ويرب  ييرع المعلومرا  مرن المنهرال ه هرذا السرياق  الميتفرورمل  معرايير أسرئلة  3كالا  لكرن هنرا  دومرا  

 و عاريأ السكر   السكتة النخامية  بالإضاافة للأمور التي يركز الى شرحها ا ل المحاضارا .

 

.® :ĦĐõċę¦ àĠħ± 

đĉk-^W=  الدكتورة ك   من: عطي  
 آفا  الأ ناد.  أمراض  شر ولب الكظر  أمراض لارا  الدرق  الغدة الدر يةأمراض 

 كان  أمراض الكظر وآفا  الأ ناد من نصيب د. نجا  صنيج سابما  و د  و ف  ان الإاطا  منذ العام الماضاي. 
§ĉ¸Å^W   المحاضاررة للردكتورة أسرلوب مميرز ه الإاطرا  حيرث  طلرب مرن الطر ب تحضرير الموضاروع الرذ  سريتفي منا شرته  وأثنرا

 موم بعرض العديد من ااااس  السرريرية إضارافة إى سر يدا  تحرو  معلومرا  تتصررة ارن الموضاروع نفسره  و رر اليهرا سرريعا . 
ااضور ممتع ومفيد وينصخ بره  كيرا أنره مفيرد ل متحران حيرث أن  رط الأسرئلة يشربه إى حرد كبرير اارااس  السرريرية الرتي  مروم 

 بعرضاها.

ď«^§¤ø^W  بالإضارافة للي حظرا  واارااس  السرريرية الرتي  عرضارها وبااسمتحران االبرا  مرا  الردكتورة بالدراسرة مرن الكتراب طالب
  كون هي المفتاح.

لكررن ه هررذس السررنة والسررنة السررابمة لم  2013-2012كانرر   عطيرره د. نجررا  صررنيج  بررل العررام   نمررا سرركر الرردم م حظررة:
 يعطه أ  من الدكا رة ولم يأ   انه أسئلة ه ااسمتحان.
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 :ãø¦°óę¦ :ÅßĨğßè 

كيرز  واصوصرا  أبحراث النخرامى والردرق والكظرر ولرارا  الردرق  حيرث أسرا تحترال للرا   فصرلالمادة أثنرا  ال معظفي يفضل دراسة
بااسطرر ع الررى أسرررئلة  وينصررخ أيضررا    ررب ن أكثررر مررن مرررة  د.كررذلك يفضررل إاررادة  سررفي و  واس ينصررخ بحررذلا أ   سررفي منهررا 
 .  ااصة  سفي التغذيةحيث أسا هامة لدا  ه كل مادة الغدية  الدورا  أثنا  العام الدراسي

 محاضارا . ذكرنا أنن مصدر الدراسة المفضل هو ااتياد الكتاب والإضاافا  الى شكل

هنا  نوطة في إادادها ه العام  بل  بل الماضاي  يع الكتاب والمحاضاررا  والإضارافا  واارااس  السرريرية  وهري  كفري بالنسربة 
 لجييع أ سام المادة  وينصخ بااسستزادة  سئلة دورا  إضاافية  وبع  الإضاافا  وااااس  السريرية الجديدة بمسفي د.  ينب.

Ì  ه الهامررة  المعلومررا  خي رسررلررزادة المتعررة و ااسسررتعانة بالرردرر الطبيررة وااررااس  السررريرية ه المسررفي العليرري مررن حكرريفي يمكررن
 الذهن.

Ì :وهنا بع  الأمثلة 
 sy.com/main/node/15661-http://www.hakeemدا  اريأ * 
 sy.com/main/node/15359-http://www.hakeem الخلمي صور الدرق * 
 sy.com/main/node/15470-http://www.hakeem التهاب الدرق لهاشييو و* 

SIADH * sy.com/main/node/14339-http://www.hakeem 
 sy.com/main/node/16685-http://www.hakeem فرط  نسج الكظر الخلمي* 
 صر الورم النخامي الضااط الى التصالب الب* 

sy.com/main/node/24149-http://www.hakeem 
 sy.com/main/taxonomy/term/1255-http://www.hakeem امالبرواسكتينو * 
 : ربط بشكل ممتع بل ما  عليناس وما ستيريه لمريضكبع  المشاركا  التي * 

sy.com/main/node/15155-http://www.hakeem 
sy.com/main/node/15154-http://www.hakeem 
sy.com/main/node/14975-http://www.hakeem 
sy.com/main/node/14846-http://www.hakeem 
sy.com/main/node/18815-http://www.hakeem 

=

 :ÀßïæĜį¦ :Åßéęßè 

 .سؤااس   30حوا   للتغذيةو  سؤااس   70للغدية لر  العادة أن يكون 

http://www.hakeem-sy.com/main/node/15661
http://www.hakeem-sy.com/main/node/15359
http://www.hakeem-sy.com/main/node/15470
http://www.hakeem-sy.com/main/node/14339
http://www.hakeem-sy.com/main/node/16685
http://www.hakeem-sy.com/main/node/24149
http://www.hakeem-sy.com/main/node/24149
http://www.hakeem-sy.com/main/taxonomy/term/1255
http://www.hakeem-sy.com/main/node/15155
http://www.hakeem-sy.com/main/node/15155
http://www.hakeem-sy.com/main/node/15154
http://www.hakeem-sy.com/main/node/15154
http://www.hakeem-sy.com/main/node/14975
http://www.hakeem-sy.com/main/node/14975
http://www.hakeem-sy.com/main/node/14846
http://www.hakeem-sy.com/main/node/14846
http://www.hakeem-sy.com/main/node/18815
http://www.hakeem-sy.com/main/node/18815
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 .سؤااس   20 فكان من نصيبها حوا  للتغذيةأما  سؤااس   80 حوا  للغديةكان   2015ه اام 
 سؤااس  )وكان  التغذية معظيها من أسئلة الدورا (. 27حوا  سؤااس  وللتغذية  73كان للغدية حوا    2014وه اام 

.ì :þɎǤȩ ȄȹɀɅ  
O   ان النخامى تحتال للبصفي الد ي  مع الفهفي الجيد لدا   وكل الأسئلة  ابلة للحل ادا سؤالل لم يعُرلا  سؤااس   32حوا

 لوابهيا.

O  18  يدا  والكتاب. سؤااس  ان السكر  من النوع المتوسط الصعوبة  والأسئلة من الس 

O 20 . سؤااس   غذية وكلها دورا 

O .الدورا  هامة لدا  بهذا المسفي 

.ì :ŽȀȞȱä ǢȺɅï 30 .سؤال  بعضها سرير  وامار نظر   ولييلها  ابلة للحل 
ǦȅäîǼȱä ÞǠȺǭà þǠǶǪȵɍä : 
Ù  أام وهي كافية لمرالعة المادة. 6 الو   المخصا للغدد والتغذية أثنا  ااسمتحان ه سنتناكان 

Ù  ومررن ثم المرررور الفهيرري الررى  سررفي د.  ينررب لطبيعررة الأسررئلة البصرريية نظرررا   يررونس  ررب ن  د.بمسررفي  بالمرالعررة ينصررخ بالبررد  
 وحااستها السريرية.

Ù سرئلة الردورا  ه الغدية والتغذية ايوما : ه حال أدركك الو   واضارطرر  ارذلا بعر  الأ سرام مرن المهرفي لردا  أن  مررأ أ
  .الواردة من هذس الأ سام

 

ĉë¦õĝę¦ :Åßċá¦° 

 وايرها. Davidson-Harrison - MedStudy وهي مرالع الباطنة المعروفةهنا  ادة مرالع للتوسع 

 

 التغذية

 يعطي التغذية د. يونس  ب ن  لها سااة أو سااتان حسب كل أسبوع.
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:Ħùħ°óæę¦ °®ßėę¦ :ÅįÂ¢ 

.®  :Àİâē ÷ğĤħ 

=§ĉ|¸Å^W=.ه الإاطرا   رائعرة ااضرور مفيرد وممترع لأن الأسرتاذ لره طريمرة يعررض سر يدا  ويسرتفي  بشررحها والتعلير  اليهرا
 وكيا أن المعلوما  التي ه الس يدا  وطريمة  نسيمها مميزة.

ď«^§¤ø^W= وهي اادة اس ضتلأ كثيرا  من سنة لأارى( وتحو  شروحا   بداية العامللط ب ه  أاطاهايطالب الدكتور بنوطة(
 و فاصيل ه المواضايع التي يتناولها الدكتور.

 المسفي ةتال للبصفي والمتابعة أثنا  العام الدراسي.

ďùĔ||«ě^W= ر بهررا وتحتررال إى البصررفي وحضررور  للرردكتور يرشررد  إى النمرراط الهامررة الررتي كثرريرا  مررا يأتي الرردكتو  اس ضرررل اررن النوطررة
 بااسمتحان.

 
 :ÀßïæĜį¦ ãø¦°óę¦ :ÅßĨğßè 

ǦȅäîǼȱä ȰȎȦȱä üɎǹ : 
  حيث يفضل  را تها الى الأ ل مع العلرفي أن الردكتور كران الدراسي فصلأثنا  ال ما استطع  من نوطة د. يونسيفضل دراسة 

والبرو ينرا  والدسرفي(  لكرن ه سرنتنا طالرب سابما  يطالب ل متحان من النوطة فمط لا أاطاس منها ا ل الفصل )السركرا  
 الدكتور بالنوطة كاملة وأ ى بسؤال ان  غذية الراضايل فمط وما  بمى من أول  سفي من النوطة.

ǦȅäîǼȱä ÞǠȺǭà þǠǶǪȵɍä : 
   لكرررن هرررذس ليسررر أسررئلة الررردورا  هامرررة لررردا   وه اامنرررا كانرر  مرررن أول سرررؤال وحرررتى السرررؤال مرررا  بررل الأارررير دورا   مريبرررا  

 .سؤال 30أسئلة مكررة من أصل  10الماادة؛ حيث أ   أالب الأسئلة لديدة ه الدورة التكييلية ولم يأ   أكثر من 
:þǠǶǪȵɍä ǦȲǞȅà ȜɅïɀǩ 

  ايوما  يضعها د. يونس بكاملها.سؤااس   30أو  20كيا ذكرنا حوا للتغذية  
 سؤااس ! 40كان هنا    2013سؤااس   وبعام  30كان هنا    2014سؤااس  للتغذية  وبعام  20كان هنا    2015بعامنا 
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 الجراحة العظمية والتجميلية وجراحة الأورام
Î التيييلية.    الأورام لراحا : العظيية 3  مسفي لراحة الفصل الثاني إى 
Î تييرز كيرا مررة  أول إليهرا التطررق ويرتفي لديردة معلوماتهرا معظرفي  ن الجراحرا  مرن ارن سرابماتها الفصرل هذا لراحة  تييز  
 صرعوبة ه  سراهفي النمطرة هرذس أن مرن الررافي والرى سرابما   درسرناها الرتي الجراحا  بل من ضصصية الأكثر الجراحة كوساب
لرو مرن مواضاريع ضواس المطرروق   وارير الجديرد اكتشرالا وتحرد  متعرة  كبريرة اليهرا  ضُفي الو   وبنفس أسا إاس الجراحة هذس

 .ه ااياة العيلية )ااصة ه الجراحة العظيية( فيد الطبيب العام و شاهد بكثرة 

 العظمية الجراحة

Î أسا ذة.  4 إاطا ها الى  ناوب محاضارة 21 من  تكون الفصل  لهذا الأساسية الجراحة هي العظيية الجراحة  عد  
.® °óĠėø¦ õøßħ: 

đĉk-^W==

 محاضاررا   5 ه اراب بشركل السرفلي الطررلا كسرور الرى الراكيرز مع اام بشكل مماربتها وكيفية الكسور المسفي هذا يتناول
 العام  واناوين المحاضارا  هي:  للطبيب أهمية   الأ سام أكثر المسفي هذا ويعد

مبرررادط اامرررة ه الكسرررور  كسرررور والررروع ااررروض  كسرررور الطررررلا السرررفلي  العوامرررل المرررؤثرة ه انررردمال الكسرررور  اات طرررا  
 الكسور. 
 .ااف  إى المحاضارا  بع  ه وةتال الصعوبة متوسط إى سهل المسفي
 .الدكتور أسئلة من كبير نصيب ولها والفخذ ااوض كسور هي المسفي هذا اناوين أهفي

§ĉ¸Å^W= مفيد حيث يعتيد الدكتور الى صور يعرضاها ويموم بالشرح اليها ويركرز الردكتور الرى أفكرار معينرة وتتصررة وهامرة
  .امتحانيا  
ďùĔ«ě^W= سؤااس  اس ضرل  15  سفي الدكتور وفهيه يمكن ضايان الإلابة الى  يع الأسئلة وهي حوا سهلة بالمجيل  وبدراسة

 .الدورا  مفيدة لمعرفة طريمة الدكتور  اس يركز الدكتور الى الأر ام  و ان المحاضارا 
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.® ßĠî Àßùî: 

đĉk-^W==

  عُطى أن دون  مريرها في واحدة محاضارة لها  ضالا محاضارا  5 ه ورضاوضاه العلو  الطرلا أمراض إاطا  الى الدكتور أشرلا
 .والنمي العظفي ذا  وهي المدرل ه

§ĉ||¸Å^W=والرردكتور يررذكر أن المطلرروب هررو مررا يمولرره ويتصررر أحيررانا  اررن السرر يدا . . مفيررد وإاطررا  الرردكتور  يررل ومبسررط
 .المسفي هام لدا  وةو  الكثير من المعلوما 

ďùĔ«ě^W= الدورا  مفيدة لمعرفة المواضايع سؤااس   و  15اات طا  الكسور  واصا لمسيه  و يركز الدكتور ه الأسئلة الى
 ه الررردكتور محاضاررررا ه. أسرررئلة اررر ل أهميتهرررا إى أشرررار الرررتي الأفكرررار مرررن  سرررئلة دائيرررا   . الررردكتور يأتيالرررتي يركرررز اليهرررا الررردكتور

 كرل الرى يراوب أن يسرتطيع الردكتور اليهرا ركرز الرتي الأفكرار واستواب المسفي در  من صعبة  ليس  لكنها د يمة ااسمتحان
 .استثنا  بدون الأسئلة
 بالكسرور والإلمرام المعلومرا  لتكامرل اسرر اسركندر للردكتور السرفلي الطررلا كسرور  سفي مع بالرااف  المسفي هذا بدراسة ينصخ
 .الجوانب كافة من
.® ãĨėĜ ěæø°: 

đĉ||k-^W= الفمررر   العيررود  شرروها  النيررو  واضرررولا العظيرري النيررو: التاليررة المواضارريع حررول محاضارررا   حررور  6أاطررى 
 .الواسد  الور  الع العظام  أورام الوليد  اند المدم  شوها 
§ĉ¸Å^W= .مفيد لدا  فالدكتور يشرح بطريمة مميزة ولديه حب شديد لتعليفي الط ب وإفادتهفي وهو متعاون معهرفي لأبعرد ااردود

الفريدة ه لراحة العيود الفمر  اند الأطفال وله يد بيضا  ه مجال  طوير هذا ااساتصاب ه الدكتور من الأطبا  ذو  الخبرة 
 سورا.
ďùĔ«ě^W= سرؤااس  ه ااسمتحران  15المسفي متوسط الصعوبة ممكن أن تأتي الأسئلة الى شكل  صا سريرية وكان للردكتور  رو
 والدورا  مهية ه هذا المسفي.  واضاحة الدكتور أسئلة
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.® ěĨĢ¦õá¦ õáßë: 

đĉk-^W=العيرود أذا  الراضارية  الأذا  السفلي  الطرلا ه التطورية الأمراض: حول  حور  محاضارا  5 الدكتور أاطى 
 أنررواع اررن بسرريطة بليحررة واكتفررى المفصررل  بررديل حررول أاطاهررا كاملررة لحاضارررة الرردكتور يطالبنررا العظيرري ولم الفصررال الفمررر  
 البديلة. المفاصل
§ĉ¸Å^W=.حسب الرابة الشخصية 

 إى تحتررال معلومررا  المسررفي  لليمارنررة ملخصررة لررداول كتابررةالمسررفي دراسررته متوسررطة الصررعوبة وهررو اررني بالمعلومررا  لررذا يفضررل  
 (الجانب وثنائي أحاد  وإناث  ذكور) الوبائيا  وفمرا  التعدادا  وااصة   ااف  الد ي  لدا  

وهرذا يسرهل دراسرتها  الأشرعة نظيرتها ه  سفي الأشعة العظييرة مرادة ايلريو ه الجراحة العظيية  هنا   ماطع بل محاضارة الأورام
 ومرالعتها.
ďùĔ«ě^W ودورا ه هي الأهفي ه مادة الجراحة العظيية. واضاحة لكنها تحتال للبصفيسؤااس   15 له 

اب الو ر الدااصي أما ركبرة العردا  فهري مت  مرة م حظة هامة: يرلى الراكيز الى مرادفا  الأمراض مث   ركبة الواثب هي الته
 .الألم الدااصي

 

 :ĉë¦õĝę¦ 

 .أفضل بشكل المحاضارا  لفهفي الجسفي بتشريخ البسيطة الأساسية المبادط لمرالعة الجراحة تحتال -
 بعر   را ة فييكن العظيية الجراحة أما للتوسع  المرالع إى تحتالان اس التيييلية والجراحة الأورام لراحة اام وبشكل -

 .الممرر فهفي الى  سااد صور من المرالع هذس تحتويه ما الأهفي لكن التخصصية الجراحة مرالع من المواضايع
Î Campbell's Operative Orthopaedics 2013  . المرلع العالمي الأوسع لليراحة العظيية : 

Î Pocket Book Of Orthopedics & Fractures (Churchill Livingstone):  مرلرع صرغير
 وواضاخ وفيه الكثير من الرسوم التوضايحية المساادة الى الفهفي  ويفيد أثنا  الستال.

Î Practical-Fracture-Treatment---5th-ed.---McRae---2008---Churchill-

Livingstone  يعتيد اليه د. اسر اسكندر ه محاضارا ه : 
į¦Â ãø¦°óę¦ : ÀßïæĜ 

 سؤااس  لكل دكتور(. 15سؤااس  )و د  سي  بالتساو   60 العظيية ادد الأسئلة المخصا لليراحة -
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 يتفي ااتياد المحاضارا  ه الدراسة واس يولد كتاب. -
 .فصليفضل ااسط ع الى المادة ا ل ال -
 أام من الدراسة الجدية كافية ا ل فراة التحضير ل متحان. 5-6 -
 الدكتورين رستفي مكية ولابر ابراهيفي.  وااصة ه  سيي ااسط ع الى أسئلة الدورا  مفيد -

 الأورام جراحة   

ود. رضاروان الأ رد الرذ  أاطرى لأول مررة ه  محيد الأ د د.وهي من نصيب  9ه سنتنا ادد المحاضارا  ه هذا المسفي  -
 .2014ه اامنا الساب   هذا المسفي

 و در  المادة من المحاضارا . سؤال 16ادد الأسئلة المخصا لها  -
 .لدراسة الجدية كافية ا ل فراة التحضير ل متحانن من اايوم -
.® óĝîī¦ óĝïĜ: 

đĉk-^W= محاضارا :  6أاطى 
  التصرنيأ المرحلري لرلأورام  الوامرا  الورميرة  الممراربا  الجراحيرة لعر ل السررطان  أسرباب السررطان  ممدمرة ه لراحرة الأورام

آفرا  الردنرق   آفرا  الردنرق ااسسرتم بية  آفا  العنر  والغردنة الدنر يرة  والشعااية للأورامالمعالجة الكيياوية  البيولولية  الهرمونية 
 .أورام الدنرق  ااسلتهابية

 السرابمة معرفترك اربر حله يمكن ااسمتحان أسئلة كبيرا  من لز ا   أن إاس معلوماتها  وازارة الكبير المحاضارا  الى الرافي من حيفي
 سابمة.  ممررا  ه انها درسته وما بالأورام
§ĉ¸Å^W  .ليد 
ďùĔ«ě^W   يمكرن اس لرذلك دورا  يكررر اس التي  ردرل ه المحاضاررا   الردكتور س يدا ه محتوى ان ضرل اس أسئلة 10له حوا 
 الأسئلة  أسئلته ه ااسمتحان كان  سهلة.  طبيعة لمعرفة اليها ااسط ع الهام من لكن كليا   اليها ااساتياد
.®  À¦Ĥā°óĝîī¦: 

đĉk-^W= محاضارا :  3أاطى 
 آفا  لارا  الدرق الجراحية  آفا  الجلد السليية  أورام الجلد الخبيثة.



 الخامسة   الـــســـنـــة  دراســــــة دلــيــل 

 

www.hakeem-sy.com 
 ~49 ~ 

§ĉ¸Å^W=.حسب الرابة الشخصية 
 . (الخبيثة والمي نوما SCCالر  و BCC الر: )اصوصا   الخبيثة الجلد وأورام الدرق لارا  أورام هو المسفي ما ه أهفي
 .الع ل وطرق  وضاعاتها وأشيع للأورام بالنسبة الإنذار اوامل الى الدكتور يركز

ďùĔ||«ě^W=  الرردورا   فيررد لعرفررة طريمررة وكثررير منهررا يعتيررد الررى البصررفي  و و ركررز الررى الع مررا  الفار ررة  متوسررطة الصررعوبةإ ررااس
 .  واس ضلو الأسئلة من بع  الخيارا  الخارليةالأسئلة وما يركز اليه الدكتور

 

 التجميلية الجراحة   

 دكا رة. 3محاضارة ألماها  10من المواد الميتعة بالدراسة  أاطي  ه اامنا الى مدى  -
 .اس يولد مصدر متوفر للدراسة سوى المحاضارا  -
والأهرفي   يمكن أن  را  دراسة الجراحة التيييلية لشهر ااسنمطاع ايوما  فهي اس ضدم با ي مواد الفصل مرن الناحيرة العلييرة -

 .ايدوفي   الراكيز الى  سفي د.
 .ن من الدراسة الجدية كافية ا ل فراة التحضير ل متحانايوم -
 . سؤااس   24كان نصيب الجراحة التيييلية من الأسئلة ه اامنا  و  -

 
.® óĨĊ ĒĨĐÂ: 

đĉk-^W= محاضارا  4له: 
وهرو المسرفي الأصرعب نسربيا  مرن  رميفي الجروح وإنتانا  الجلد  الشرائخ والطعوم الجلدية  ااروق   رميفي الشفة والطرلا السرفلي. 

 لكوسرا واحردة لمررة ولرو الفحرا  برل اليره المررور من اسبد التيييلية الجراحة ه الأ سام أهفي . يعد هذا المسفي منحيث الدراسة
 .التيييلية الجراحة أسا 
§ĉ¸Å^W=  لمن يريد أن يأاذ فكرة ان الجراحة التيييلية لأن الدكتور ييب ان أ  سؤال ه الممرر حتى من اارل  مفيد نسبيا

 سييا محاضارا  الشرائخ و رميفي الطرلا السفلي.  سيه كيا يموم بعرض صور ويشرحها بشكل ليد اس
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ďùĔ|||«ě^W=( وبعضرررها اسرررتنتالي وبعضرررها مرررن ارررارل  10للررردكتور النصررريب الأكررربر مرررن الأسرررئلة ه ااسمتحررران ) أسرررئلة  مريبرررا
 .لدا   هامة المسفي هذا ه الدورا  المحاضارا . أسئلة

 
.® õâø¤ ĞĨċĜ: 

đĉk-^W=الجسفي. محيط لراحة الثد   لراحة الجلد  أورام: ان محاضارا  3 الدكتور أاطى 
§ĉ¸Å^W=الى اللوح واس يذكر إاس ر و  أ  م ه المحاضارة  وهي  شبه طريمة إاطائه بالستالا   الدكتور يشرح اير مفيد لأن
 أيضا .
ďùĔ«ě^W=هلة لدا  بخ لا الأسئلةالمحاضارا  س K  لأن الدكتور اس يذكر إاس أفكارا  تتصرة.فالمحاضارا  كان  تتصرة 
 .إى التفكير العيي  تحتال فهي متوسط مستواها أسئلة 7 للدكتور
 .الثد  لراحة ه السليكون والى BCC والر SCC الر بل والفروق الجلد أورام موضاوع الى اادة الدكتور يركز
 ه اامنا.  مرة لأول الدكتور أاطاها الجسفي محيط لراحة محاضارة
 الرى دورا   وااسط عالمحاضارا   واس يكرر الدكتور أسئلة  اارل من  سئلة السابمة الدورا  ه الدكتور يأتي أن العادة لر 
 .الأسئلة بهذس الذا  وااتبار معلوما  من درسته ما و ثبي  أرشفة ه يفيد الدورا 
 
.® ĦĝùĨċę¦ ĞċĜ: 

đĉk-^W= سهلةمحاضارا  صغيرة و  3له: 
   مماربة الوله ه الجراحة التيييلية وشلل العصب الولهي  لراحة الفروة  الجراحة المجهرية.الليزر

§ĉ¸Å^W=  المحاضارة ا ل وكررها ذكرها التي الم حظا  أهفي من  سئلته الدكتور ويأتيمفيد وضارور 
ďùĔ«ě^W= ه حرال كانر  المحاضاررة شراملة لكرل مرا يمولره  ويمكرن الإلابرة اليهرا كلهرا وهي سرهلةأسئلة ه ااسمتحان  7كان له
 الدورا  مفيدة وينبغي الراكيز الى فمراتها. الدكتور.
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 للامتحانالدراسة 

 الطريمررة هرذس وه العررام ار ل منهررا كبرير لرز  در  لمررن كاملرة   المررادة لمرالعرة كافيرة أام 6 وهرري ااسمتحران  بررل المينوحرة المردة
 معلوماتهرا مرن لرز  لكرن الأضارخفي المحاضاررا ) الأورام لراحرة  ليهرا( الغرزارة متوسرطة محاضاررا ) العظييرة بالجراحرة البرد  يفضل
 الأصغر(.  المحاضارا ) التيييلية الجراحة وأايرا  ( اليه متعارلا
 ااسمتحران مرن ااررل النظاميرة  الردورة ه مسرتواس مرن   رل ليس التكييلي ه الدورا  أسئلة مستوى لأن المادة بحذلا ينصخ اس
 السادسة.  السنة إى المواد بحيل نفسك  تعب أاس وحاول نظيفا  

 . 95 ا مة أالى وكان  ليدة بالمجيل الع ما 

 

 مادة الأشعة
مرررن أمترررع مرررواد الفصرررل الثررراني وأرواهرررا لكنهرررا كثيفرررة بعررر  الشررري  واسبرررد مرررن الإلمرررام بهرررا أا  كررران ااتصاصرررك كطبيرررب ه  -

 المستمبل فمد  تعرض لمو أ  د  ضطر فيه لمرا ة صورة شعااية .
 الس يدا .الدراسة من المحاضارا  كافية و د في إضاافة محتوى الكتاب فيها إضاافة لمحتوى  -

  شيل مادة الأشعة الأ سام التالية:  -

 الأشعة العصبية  العظيية  الصدرية  الهضيية  البولية والطب النوو .
 سااا  أسبوايا . 3يصا لليادة  -

 محاضارة مليئة بالصور. 30ادد المحاضارا   -

كتور محيررد كررر ن ه اامنررا د. مجررد  الررزين ولم يعررط  الررد   د. نضررال بكفلرروني  يوسررأ برررودكررا رة هررفي : د.  3أاطاهررا  -
 حيث في  و يع  سيه بل د. يوسأ و د. نضال.
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 أولاً: الكادر التدريسي

 :Âõá ďøĤħ .® 

đĉk-^W= والبوليرة والهضريية  -كانترا مرن نصريب د. كرر    -محاضارة هذس السنة ) سفي فيزا  الأشعة والعصبية  13أاطى
 والجها  التناسلي(:

    ااسسررتطباب والتشررريخ الطبيعرري للتصرروير بالإيكررو )محاضارررة( (محاضارررا  4) الشررعااية الألهررزة لعيررل الفيزائيررة المبررادط
محاضارررررا (  امفررررا  المرضاررررية للكليتررررل والجهررررا  المفرررررغ )محاضارررررتان(   3التصرررروير الطرررربي للأنبرررروب الهضرررريي وملحما رررره )

 آفا  الرأ  والعن  والعيود الفمر  )محاضارتان(.  استمصا  الجها  التناسلي الأنثو  و مييفي اايل )محاضارة(

§ĉ¸Å^W=.أسلوب الدكتور بإاطا  المحاضارة ليد نواا  ما وينُصخ بحضورس 

ďùĔ«ě^W=ولم ضرل ان المحاضاررا  المعطراة كيرا نرونس ه دور نرا  سؤااس  منطميا  ود يما   60وسط الصعوبة  له  سفي الدكتور مت
 أو ااطئة اكس السنة الفائتة حيث أ ى بخيارا  من اارل المحاضارا . إى كون الإلابة المطلوبة صحيحة

 
:Ğħöę¦ ÄóìĜ .® 

đĉk-^W=شيل ما يليمحاضارا  7الدكتور  سفي الطب النوو  الى مدى  ىاطأ   : 
 المعالجة الشعااية للأورام.  ومضان الكليتل  ومضان العظام  التصوير الومضاني للغدد الصفي  مدال إى الطب النوو 

ďùĔ«ě^W= سؤال مضيومل بإذن الله لكن كان هنا  بعر  الأسرئلة  20وأسئلته ه ااسمتحان الطب النوو  أسهل أ سام المادة
 الد يمة ه اامنا التي تحتال لتفكير  اس ةذُلا أبدا !

 
:ĦğĤĚđėá ¾ßĂğ .® 

đĉk-^W= ناول  المواضايع التالية:محاضارا   10أاطى الدكتور لليرة الأوى ه العام الساب   و د أاطى  
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الأمرراض   آفا  الملب والمنصأ والأواية الكبيرة )محاضارتان(  صورة الصدر البسيطة وآفا  الجنب ولدار الصدر )محاضارتان(
 التصوير الشعااي العضلي العظيي )محاضارتان(.  محاضارا ( 4الرئوية )
§ĉ¸Å^W= المعلوما   وااضور حسب الرابة.أسلوب الدكتور ه الإاطا  يتنسفي بالسراة وكثافة 
ďùĔ«ě^W=  سؤااس  ه ااسمتحان سهلة إى متوسطة. 20كان للدكتور حوا 
 

 ثانياً: الدراسة والامتحان

تحتال المادة إى المتابعة أثنا  العام الدراسي  وذلك بسبب  رابط الستال بالنظر  بالإضاافة إى ضاخامة وكثافة الممرر  لذلك  -
 المادة بااضور والدراسة  واصوصا  العصبية  الصدرية والهضيية وذلك لكبر هذس الأ سام.يفضل متابعة 

يتفي الراكيز الى الأمور الشعااية فمط ه الأشعة العظيية  أما ه با ي الأ سرام ومنهرا الصردرية والهضريية والبوليرة والعصربية  -
 تحان.فأن كل المعلوما  فيها )حتى اير الشعااية( يأتي منها ه ااسم

أام وهرري كافيرة فمررط لليرالعررة  لررذلك اس بررد مررن متابعررة المررادة ليرردا   4ه اامنرا كانرر  الأشررعة المررادة الأارريرة وكرران  بلهررا  -
 أثنا  الفصل.

 الدورا  لم  كن مفيدة بسبب  غير أ سام الدكا رة  لكن ااسط ع اليها مفيد لمعرفة كيفية صيااة أسئلة كل دكتور. -

  ليلة. 90الستينا  والسبعينا  وحصل ادد اس    به الى ثمانينا  والع ما  فوق ال  راوح  الع ما  بل  -

 ه الدورة التكييلية أ   الأسئلة من الكتاب الجامعي بخ لا الدورة النظامية  وا سي  بالصعوبة والد ة. -

 

 ثالثاً: المراجع

¶ Radiology made ridiculously simple 
 الشعااية بطريمة فكُاهية.كتاب صغير وممتع يعرض الصور 

¶ Chest X -ray made easy 
 كتاب بسيط ومفيد لمرا ة صور الصدر الشعااية.

¶ ed.virginia.edu/courses/rad/-http://www.med   

http://www.med-ed.virginia.edu/courses/rad/
http://www.med-ed.virginia.edu/courses/rad/


 الخامسة   الـــســـنـــة  دراســــــة دلــيــل 

 

www.hakeem-sy.com 
 ~54 ~ 

لمحررور  وايرهررا مررن الصررور الشررعااية مررن لامعررة مررن أمتررع الموا ررع لررتعلفي  رررا ة صررور الصرردر الشررعااية  وصررور الطبمرري ا
 ا.فرليني

 ستاج الأشعة

:(°Ĥÿċę¦ õâĊ ãċûī¦ ĦĚĝĊ) ãĨòħ°ßå ãïĝę 

ا مرة  مرن ايلري إى سرتال  وذلرك لأول  30ه اطوة اير مسبو ة   ام  سفي الأشرعة بتحويرل العيلري الرذ  لره نصريب  -
 .2012-2011مرة ه 

للسررا   ومررن ثم يأتي ااسمتحرران ه سايررة الفصررل الررى  5ترربر الأدويررة الررى  فمررد كرران سررابما  ابررارة اررن ايلرري ةضُررر ه -
 صور شعااية. 10شكل 

ومنرررذ ارررامل فمرررط أصررربخ ابرررارة ارررن سرررتال كغررريرس مرررن السرررتالا   مرررع فرررارق وحيرررد ارررن السرررتالا  الأاررررى هرررو ولرررود  -
 ااسمتحان ه ساية الفصل.

 و د كان لهذس الخطوة سلبيا  وإيابيا : -
©ßĨáßìħĭ¦=W=

 اس  ضطر اضور ايلي طوال الفصل وإ ا  كتفي بحضور ستال يوميا  لمدة أسبوال. ¶
  عتبر وسيلة لراكيز معلوما ك النظرية. ¶

:©ßĨâĚùę¦ 

فئررا  معررا  ه  ااررة واحرردة؛ المشرركلة كررون المااررة كبرريرة وصررو  الرردكتور اس يصررل ماررر  4حيررث يررتفي  ررع  العرردد الكبررير: ¶
 حاول أن  تخذ لك مكانا  ه الصفولا الأوى لراى الصور بشكل واضاخ.  المااة مالم يتحدث ابر الميكروفون

إذ كرران لكررل  سررفي يومرران فمررط  فكرران الرردكا رة يمومررون بالإسررراع والمرررور الررى بعرر  الصررور مرررور الكرررام   الو رر  المليررل: ¶
 وبعضها  د اس يتسنى الو   لعرضاه! 

 ا يضطرهفي إى  عوي  الستال مع فئا  أارى.التي مر  بالستال بالنسبة لبع  الفئا   مم العطل الكثيرة: ¶
الفئة الأوى ه الفصل والفئة الأايرة: كان  من الأسوأ حظا   أما الأوى فلأننا لم يكرن لردينا مرن العلرفي إاس  لري    ممرا يعرل  ¶

مرن الطر ب للتعروي  الجهد المطلوب كبيرا  من الط ب لليتابعة  وأما الأايرة لتمد  ااسمتحان ه اامنا ممرا اضارطر الكثرير 
 مع الفئا  الأارى.
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 سنختي الى ذكرها أدناس. طريمة الفحا المتبعة: ¶
:ãċûī¦ «ßæø §ßî° ĦĐ 

Á ă_õÛ^W  المااةB  ه العامل السابمل كران يعطرى ه  اارا  الردر  ه مشرفى الأسرد  ه الطاب  الرابع من مبنى العيادة(
 الجامعي ولذلك كان  هنا  مشكلة العدد الكبير!(

Á ă_üªø^W  فئرا  معرا  ولمردة أسربوال لكرل مجيوارة  وحرتى سايرة الفصرل  الردوام  4يتفي  و يع الفئا  الى ستال الأشعة كل
 يبدأ بل السااة التاسعة والتاسعة والنصأ.

Á ăĉý¸Û^W 
 :)يعطى كل  سفي الى يومل  يوم ه كل أسبوع من أسبواي الستال( يشيل ستال الأشعة الأ سام التالية

 العصبية: ألماها ه اامنا د. اامر مع طالب دراسا .الأشعة  ¶
 الأشعة العظيية: ألماها ه اامنا أحد ط ب الدراسا .  ¶
 الأشعة الصدرية: أحد ط ب الدراسا . ¶
 الأشعة الهضيية: د. يوسأ برو مع طالبي دراسا . ¶
 الأشعة البولية التناسلية: طالب دراسا . ¶

 ساسي صور أشعة مع شرح مبسط ه معظيها.المحتوى ابارة ان س يدا  تحو  بشكل أ
:ãċûī¦ ĦĚĝĊ ÀßïæĜ¦ 

Á Wďü_ä=ď- 
أسررئلة  3سرر يدا  مررن  بررل الرردكا رة ضاررين أحررد مرردرلا  الكليررة  ولكررل سرر يد صررورة مررع  10ااسمتحرران ابررارة اررن ارررض 

 أو آفة محددة.ثانية   د يكون السؤال ابارة ان سهفي  شير إى بنية  60ياُب اليها بر صخ أو اطخ  ولكل س يد 
Á Wþċáākø^=

 يتفي  مسيفي الط ب ااتيادا  الى الأر ام الجامعية. ¶
وكيا ذكررنا أن ااسمتحران ه المردرل فلرذلك يفضرل أن تأارذ مكرانا  ه المسرفي الأوسرط مرن المردرل والصرفولا الوسرطى   ¶

ولراحة اينيك اارا المكان الأنسب الذ   ستطيع المشاهدة منه بصورة واضاحة  تأكد ه حال كن   ضرع نظرارا  أو 
 .Jادسا  طبية من كونك  ضعها أثنا  الفحا 

Á  ريول الأبي  أثنا  الفحا  ولكن لم يتفي التد ي  فعليا  الى هذا الموضاوع.في طلب لبس الم 
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Á Wă_wküę^=m_Ċ¨Ç=

ثانيررة  اليررك ا لهررا أن  مرررأ  60صررعوبة ااسمتحرران  كيررن ه ااالررة إى الراكيررز والسررراة ه آن معررا   فلكررل سرر يد  -
 وواضاحة  وبع  الأسئلة تحتال لراكيز وسراة.السؤال و رى الصورة الشعااية المرفمة وتحدد الإلابة  هنا  أسئلة سهلة 

 ااسمتحان ليس بالصعوبة المتو عة فمط الراكيز والسراة مع الدراسة الجيدة والتوفي   ؤهلك للحصول الى ا مة ليدة!  -
Á Wď«^§¤ø^ 

الط ب  بالإضارافة الدراسة بشكل أساسي من الس يدا  التي يعطي منها الدكا رة ه للسا  العيلي ويمومون بتو يعها الى 
 إى ااسط ع الى  سفي من محاضارا  النظر  لخلو بع  س يدا  العيلي من أ  شرح.

Á Wm_üĚåø^=

 كان  الع ما  متفاو ة نواا  ما  وهنا  اات لا بل فئة وأارى  ااتيادا  الى أسئلتها! -
انر  الأسرئلة الصرعبة أكثرر بكثرير   وهنرا  فئرا  ك4فهنا  فئا  كان  أسئلتها سرهلة اس  تعردى الأسرئلة الصرعبة فيهرا  -

 من السهلة  مما انعكس الى الع ما  بشكل واضاخ.
 .30  وحا   طالبة واحدة الى ا مة 26والر 22متوسط الع ما  كان بل الر -
 

 الطب الوقائي
الطب الو ائي هو أحد حمول الميارسة التخصصية ه الطرب ولره أنظيرة واضارحة وأهدافره الخاصرة لتعزيرز الصرحة العامرة  إضارافة 

 للراكيز الى دمج الو اية ه ممارسة كل الأطبا  لختلأ ااساتصاصا . 

الممرررا  بكييرة أ رل ومعلومرا  ) بردو( أما الطب الو ائي كيمرر  فالبع  يعدس ممُ    فييا يد فيه آارون متعة مميزة ارن با ري 
 !لكنها ه ااميمة ليس  كذلك أسهل

كيررا أن لرره دورا  محررورا  ه أ  منظومررة صررحية متكاملررة ضتصررر الو رر  والجهررد والتكلفررة ه الترردبير والعنايررة ليهرررا  معينررة مررن 
 السكان أو المرضاى سعيا  لمستوى رااية صحية ير ى بتطلعا  الفرد والمجتيع.

=
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 كادر التدريسيال

:°Ĥüá ¿ßĨĢ .® 

đĉk-^W= محاضارا : 8في  ناول المواضايع التالية ه 
ممدمة ه الطب الو ائي  مستوا  الو اية والطرق المتبعة ه كل مستوى  ممدمرة الأمرراض السرارية  العوامرل السرلوكية والو ايرة  

 والصحة الدولية  صحة الطفل والصحة الإنجابية.برامج و ائية ااصة: صحة المراهمل  صحة المسن  الصحة النفسية 
§ĉ¸Å^W= موم الدكتورة بعرض الس يدا  ومنا شة الأفكرار مرع الطر ب بشركل  فراالي ممرا يعرل ااضرور مفيردا  إى حردن  مرا 

 لمعرفة الأمور الهامة بالنسبة للدكتورة.
ď||«^§¤ø^W=  مررن الكترراب ويمكررن الدراسررة مررن المحاضارررا  أيضررا  الررتي اشررتيل  الررى معلومررا  الكترراب بالإضاررافة إى سرر يدا

 الدكتورة التي كان   ستعل بها ا ل المحاضارا  )و د أ ى بع  الأسئلة منها ه ااسمتحان(. وهذا رابط الس يدا : 
http://www.4shared.com/rar/zvH5A3lTba/_online.html  

% فمط من الممرر ولكن لم ضرل الأسئلة انها اليرا  أن الدراسرة مرن 80المحاضارا  التي كتب  للدكتورة هيام كان   غطي نسبة 
 الكتاب ليس  لخيفة فالمسفي سهل وسلس لدا .

ďùĔ||«ě^W= للحررل ومررن المفيررد لرردا  ااسطرر ع الررى أسررئلة الرردورا  ) كرررر نسرربة كبرريرة مررن الرردورة أسررئلة الرردكتورة ايومررا   ابلررة
=السابمة( مع ولود بع  الأسئلة ااسستنتالية والتي تحتال دراسة مركزة وااسط ع الى س يدا  الدكتورة.

 

:óħ± ßá¢ °¦öğ .® 

đĉk-^W= محاضارا : 7في  ناول المواضايع التالية ه 
ممدمررة ه الصررحة المهنيررة  الكرررب والعوامررل النفسررية الضررائرة ه العيررل  الأمررراض المهنيررة والأمررراض المر بطررة بالعيررل  مرردال إى 
صررحة البيئررة  صررحة الهرروا  والمررا  والفضرر    وبائيررا  الأمررراض السررارية: المنتملررة بنوا ررل  وبائيررا  الأمررراض السررارية: الأمررراض 

 –بالتيررا  المباشررر  –ا  بمرى مررن الأمررراض السررارية دون أن يلميرره ه المردرل أ : المنتملررة بالمطرريرا  المشرفوية )كيررا  رررر الينررا مرر

http://www.4shared.com/rar/zvH5A3lTba/_online.html
http://www.4shared.com/rar/zvH5A3lTba/_online.html
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الأمراض المشراكة )أاطى الدكتور الأمراض المشرراكة ه المردرل ولكرن  –المنتملة بالطعام والما   –المنتملة بالهوا   –المنتملة لنسيا  
  سلوب آار و ر يب معلوما  آار لذلك يفضل دراسة هذا الموضاوع من المحاضارا (.

§ĉ||¸Å^W= يمرروم الرردكتور بالإاطررا  ار ررااس   حيررث اس يعتيررد الررى سرر يدا  أو مررا شررابه. الأبحرراث الررتي أاُطيرر  مررن الكترراب
ور كيا هي مع محاولة إشرا  ااضور بطرح بع  الأسئلة  أما  سفي الصحة المهنية وصحة البيئة فمد ااتيد الردكتور ألماها الدكت

ه كثررير مررن الأحيرران الررى ااسكتفررا  بررذكر العنرراوين الرئيسررية مررع شرررح للأفكررار الهامررة برأيرره وإضاررافة بعرر  الم حظررا  و ررر  لنررا 
 مسؤولية العودة لليرلع وااسط ع اليه.

ď«^§¤ø^W=

بالنسررربة للأمرررراض السرررارية فهرررو مطلررروب مرررن الكتررراب + محاضاررررة الليشررريانية + الأمرررراض المشرررراكة )ويمكرررن الدراسرررة مرررن  -
 المحاضارا  والتي اشتيل  الى الكتاب أيضا (.

بالنسرربة لمسررفي الصررحة المهنيررة فهررو اررير مولررود ه الكترراب ويرردر  مررن المحاضارررا  بالإضاررافة إى مرلررع: "الصررحة المهنيررة  -
 .WHOللعاملل بالرااية الصحية الأولية" وهو من إصدار 

 12 –)ارررردا التعرررردين(  11 – 5 – 4 – 3 – 2 – 1طالبنررررا الرررردكتور بمرا  رررره  رررررا ة سررررريعة  وااسطرررر ع الررررى الوحرررردا :
 )مولودة الى شكل محاضارا  أيضا  لمن اس يريد المرا ة من المرلع(.

  ام الدكتور ه اامنا بإاطا  المرلع لمن طلبه منه الى ف شة. رابط المرلع: 
http://www.4shared.com/office/7nG2vj7lba/_______.html 

بشرررحه بالإضاررافة إى مرلررع "كترراب طررب المجتيررع" مررن  بالنسرربة لصررحة البيئررة أيضررا  اررير مولررود بالكترراب وطالبنررا الرردكتور -
 ( فمط الممدمة وصحة الهوا  والما  والفض  .2005سلسلة الكتاب الطبي الجامعي )النسخة الثانية 

 رابط المرلع:
Cjhce/___online.htmlhttp://www.4shared.com/office/tY25S 

ďùĔ«ě^W= يركز الدكتور الى الجانب الو رائي مرع  عليرل ذلرك وفهيره  بحيرث تأتي الأسرئلة بطريمرة ايليرة لتخترار الخيرار الأنسرب
بحسب ما فهي  من دراسة الممرر  فالجواب االبا  حصيلة معرفية أكثر من اسرالاع ارفية كليا  المحاضارة  يعني فهفي أكثر من 

 البصفي. 
ه العررام  بررل الماضارري لم يأ   أ  سررؤال اررن الأمررراض السررارية أمررا ه اامنررا فمررد أ رر  الأسررئلة بالتسرراو  بررل الأمررراض السررارية 

 والصحة المهنية  ولم يأ      سؤال ان صحة البيئة.
 

http://www.4shared.com/office/7nG2vj7lba/_______.html
http://www.4shared.com/office/7nG2vj7lba/_______.html
http://www.4shared.com/office/tY25SCjhce/___online.html
http://www.4shared.com/office/tY25SCjhce/___online.html
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:ĦøóĔę¦ õĨâĊ .® 

đĉk-^W= :ام  الدكتورة بإاطا  الأمراض اير السارية  
 ممدمة ان الأمراض اير السارية  وبائيا  أمراض الملب والأواية ومكافحتها  السرطان  السكر . 

ď«^§¤ø^W=.الكتاب كالا  لسلابة ان الأسئلة لكنه موسع نواا  ما  وينصخ بالمحاضارا  كوسا  ركز الى ما  ريدس الدكتورة 
§ĉ¸Å^W=الشرح مع المنا شة. أيضا  الإاطا  كان ار ا  و عتيد فيه الدكتورة الى 
ďùĔ«ě^W=  سؤااس   وهي سهلة ومكررة لدا  من الدورا  السابمة ومن الهام ااسط ع اليها. 15-12كان للدكتورة حوا 
 

 الامتحان

 أام كافية ا ل شهر ااسنمطاع أو ه الفراة المراوكة لليادة أثنا  ااسمتحان إذا كان  كذلك. 3
 الكيية المدروسة ا ل العام.ويمكن ااتزال المدة بحسب 

سرؤال ه العرام الماضاري أمرا  100معظفي الأسئلة كان  من الكتاب مع بع  الأسئلة مما في نماشه ه المدرل. كان ادد الأسئلة 
 سؤااس . 90فمد ورد  2014 - 2013ه اام 

 %.98ه الدورة النظامية: كان  الع ما  معظيها ه الثيانينيا  ونسبة النياح 
 ( والمليل أالى من ذلك.25 -22ما  العيلي معظيها كان  بل )وا 
 

 العملي

Q   ابارة ان أسبوال متتاليل لكل فئة من التدريب العيلي لا يشبه الستال اليومي ليغطي ايلي الطب الو ائي ويشيل أيضا
 طب الأسرة.

Q  لكرل الطر ب ه العرام  برل الماضاري  وةرو  هنا  )دليل ايلي الطب الو ائي( حيث كان يرتفي  و يعره ار ل الجلسرة الأوى
 ملخصا  لليلسا  والهدلا منها. أما ه اامنا لم يو ع الينا ) ام الدكتور بإاطائنا ملأ الجلسة التيهيدية(.

 رابط دليل ايلي الو ائي: 
http://www.4shared.com/rar/bVVxdv6jce/___online.html 

http://www.4shared.com/rar/bVVxdv6jce/___online.html
http://www.4shared.com/rar/bVVxdv6jce/___online.html
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 رابط الجلسة التيهيدية: 
http://www.4shared.com/office/rWeX6Vj1ce/preventive.html 

Q  بررنامج ايلري الطرب الو رائي الرى لوحرة إار نا  اضررا  ه  درصربرد  دوام السرتالا  ه الكليرة ي بل حوا  أسبوع مرن
الطرراب  الثالررث )طرراب  ايلرري الطفيليررا ( ه  سررفي طررب الأسرررة والمجتيررع )لانررب المصررعد الخرراب بالأسررا ذة( حيررث يررو ع 

 البرنامج الط ب إى فئا  ويضع برنامج دوام لكل فئة.

:ĦĝĚċę¦ ÃĤæïĝę¦ 

 للسا  مع للستل طب الأسرة. 7يتخلأ ايلي الطب الو ائي من 
  تضين للسا  ايلي الو ائي المواضايع التالية:

 للسا  المشفى: للستل:
 دراسة ااالة المرضاية )الجلسة الأوى(. -1

 دراسة الجوانب البيئية والو ائية )الجلسة الأوى(. -2

الجلسررة الثانيررة صررحة مهنيررة + للسررة التثميررأ با رري الجلسررا  ه الجامعررة: الجلسررة التيهيديررة + الجلسررة الثانيررة حالررة مرضاررية + 
 الصحي )للستل(.

  عمد للسا  ايلي طب الأسرة بالطاب  الثالث ه  سفي طب الأسرة والمجتيع  رب تابر الطفيليا  و شيل المواضايع التالية:

 :ǦȲǝǠȞȱä æȀǲȉ رسرفي شريرة  الماضاري طلُربه العرام  برل علفي الرى رمهرا  نرتمعنى رمو  الشيرة لمن ا لها  شرح  للسة واحدة
 لإحدى العائ    أما ه اامنا لم يكن للأمر أ  أهمية امتحانية. اائلة لمرض وراثي
:ȰȍäɀǪȱä çäîǠȾȵ  الدكتور يشرحها ها يعرض فيديو. 

 ضارور   بل كل للسة من الجلسا   را ة أهدالا الجلسة من دليل ايلي ممرر الطب الو ائي.
:¿¦Âóę¦ 

 )حسب الدكتور(. 11:30( و نتهي حوا  الر10صباحا  )الجلسة التيهيدية كان  السااة  9 بدأ كل الجلسا  السااة 
ÀßïæĜį¦: 

Q . في إلرا  امتحان ايلي الطب الو ائي ه ساية الفصل الثاني لهذا العام وكان موحدا  لجييع الفئا 

Q لسرنة الخامسرة الرى الأالرب هري )للسرا  طرب الأسررة الرتي  عطرى ه ا اس يولد امتحان واس ا ما  لعيلري طرب الأسررة
 ليس  مطلوبة لعيلي الو ائي  إ ا  عطى من ألل مماب   السنة السادسة ه ستال الرااية الصحية(.

http://www.4shared.com/office/rWeX6Vj1ce/preventive.html
http://www.4shared.com/office/rWeX6Vj1ce/preventive.html
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ģĝæę¦ ãùĚìę¦Ĩãħó 

W  :Ȝȩɀƫä .ه بنا  العيادة بالكلية ه الطاب  الثالث )طاب  ايلي الطفيليا ( ه  سفي طب الأسرة والمجتيع 
W :ǦȆȲƨä åɀȲȅà  الأستاذ ه هذس الجلسة بتعريأ الطالب الى ايلي الطب الو ائي وما دور الطالب وما اليه فعله.يموم 

أشخاب( وإن كل  10-8مجيواا  بحسب رابة الط ب )كل مجيواة حوا   4يتفي ه هذس الجلسة أيضا   مسيفي كل فئة إى 
 مرررارير ارررن دراسرررة ااالرررة المرضارررية  والتثميرررأ  3)مؤلرررأ مرررن  وسررريكون لهرررا  مريرررر واحرررد الأسررربوالمجيوارررة سرررتعيل معرررا  طررروال 
ولأفرادهرا نفرس ا مرة هرذا   مدم التمارير الث ثة معا  بعد أسبوع واحد كحد أ صى من انتها  الستال الصحي  والصحة المهنية(

 التمرير.
ĥđüĝę¦ ãùĚë 

à- :ǦɅȀɅȀȆȱä ǦȱǠƩä ǦȆȲǱ 
:Ȝȩɀƫä سفي طب الأسرة والمجتيع.ااس  والثانية لعرضاها ه الجلسة الأوى ه المشفى لتحضير اا  
üɎøøǹ  حالررة مررري  مررا  نتميرره مررن المشررفى وأن  مرروم باسررتيوابه اسررتيوابا  مفصرر   ثم  ضتررارللسررة المشررفى الررى كررل مجيواررة أن

 معلوما  طبية أساسية وحديثة ان المرض المدرو . و فحصه بد ة وإاداد  مرير يتضين إضاافة للمصة والفحا السرير  
Õ  :المرري  لختلرأ مناحيهرا  بيئرةد رائ ( مرع  فصريل ه دراسرة  10يرتفي سررد حالرة المرري  )ار ل الجلسة الثانية ه الجامعرة

 .لكل الجها  المعنيةلذويه و  وله لليري  و  بتوصيا ويتتفي التمرير 
Õ  الو ائيررة وااصررة ه بيئررة المررري  والتوصرريا  الممراحررة  الأمرروررية والراكيررز الررى السررري الأمرروريررب ااسبتعرراد اررن التفصرريل ه

 .البيئية الجينية المهنية والطبية لليرض الأسبابممدمة ان المرض وبائية وان  بإدرالوااسهتيام 
Õ   مناسرربة  كشررأ محررددا  المرررض الررتي كرران لهررا دور ه حصرروله أو  طررورس  و ذلررك لوضاررع إلرررا ا  و ائيررة  الهرردلا هررو: إذا

 لليري  ااصة وللييتيع اامة.

å- ȴɆɆȪǩ  çǠɆȦȊǪȆƫä Ǽǵɉ ƗȾƫäĀ ɄǞɆǤȱä Ȝȑɀȱä :(ȀɅȀȪǩ ȼȱ ȸȮɅ Ɓ) 
:Ȝȩɀƫä (.أو مشفى الأطفال المشفى الذ   زورس الفئة )ةددس الدكتور  ممكن المواساة أو مشفى الأسد الجامعي 

:ǦøøȆȲƨä åɀȲøȅà  الو ررائي للأ سرام المطلوبرة مررن المشرفى وطلررب منرا طرررح الأسرئلة الررى اصرطحبنا فيهرا أحررد دكرا رة  سررفي الطرب
عرفررة مررا يتولررب اليررك "دليررل الطالررب لعيلرري ممرررر الطررب الو ررائي" لم وهنررا يمكنررك ااسسررتعانة بررر  المتوالرردين ه  لررك الأ سررام



 الخامسة   الـــســـنـــة  دراســــــة دلــيــل 

 

www.hakeem-sy.com 
 ~62 ~ 

ى ووسررائل الو ايررة العامررة والفرديررة السررؤال انرره مررن دراسررة للعوامررل الضررارة والأاضررا  المتررخثرة والفحرروب البدئيررة والدوريررة الررتي  ررر 
 المتخذة وايرها.

 .الأشعةو  المطبخفي ااسكتفا  ه اامنا بمسيي  8
اس  كترب  مريررا  لمسرفي رفر  التعراون معرك  اس ه العام  بل الماضاي كان  لتلك الرزارا   مرارير وكانر  النصريحة فيهرا  ن  8

كرن وا عيرا   فخسرا ذة  سرفي طرب    مرن باب الإبرداع أو المنطر  كتب ان معلوما  اس  عرفهرا شخصريا   اس ضرراع أيرة معلومرة 
 الأسرة والمجتيع يعرفون ما ير  ه المشفى بد ة.

أما ه اامنا فمد  ينا بالزارا  للأ سام السابمة و دوين م حظا نا )يتفي منا شة الزارة ه الجلسة الثانية ه الجامعة( إاس أنه  8
 أ   مرير  والفائدة من الزارة كان  ل متحان الكتابي.  لم يطلب منا ه ساية الستال  مد 

 
:ďĨĔéæę¦ ãùĚë 

:Ȝȩɀƫä  سفي طب الأسرة والمجتيع.الى للستل ه  
:ǦøøȆȲƨä åɀȲøøȅà  مريررر ه هررذس الجلسررة الررى المجيواررة ااتيررار موضارروع معررل للتحرردث اررن الجانررب الو ررائي المتعلرر  برره  وإاررداد 

ضدم ه التثميرأ ارن الموضاروع الرذ  ( منشورا  )بروشورا  ة ملصما  )بوسراا ( و/أوالى شاكل بالإضاافة إى وسيلة ارض
 )الجلسة الثانية للينا شة(. ااتاروس ليتفي ارضاها ومنا شتها ه للسة التثميأ

Q   يررتفي سررؤال كررل مجيواررة أثنررا  الجلسرررة اررن: "الرسررالة" مررن الموضارروع المختررار  الطررررق المتبعررة لإيصررال هررذس الرسررالة  المتلمررري
 .الأماكن التي يمكن نشر الرسالة فيها )مدرسة  مركز صحي   ااة مؤ را    لفا   إا نا  طر ية...(

Q  لتكون لاهزة ه الجلسة المخصصة لمنا شتها. للتحضيرتحتال الجلسة لأسبوع أو أكثر 

ĒüĜ® ãċĜßìá §¦®ĩ¦ ãĨĚĖ §İĄ óĠĊ ãĨĊßĝæëį¦ ãĨùđĠę¦ ĘĜ¦Ĥċę¦ ãø¦°® õħõĔå 

Q   .طلب لأول مرة ه اامنا 

Q  ه التمرير المطلوب: تحديد أهفي العوامل النفسرية ااسلتياايرة )الكاربرة( حسرب مجيوااتهرا  وأمثلرة محرددة الرى كرل كررب  مرا
هرري العوامررل المولرررودة المعدلررة للكررررب  التوصرريا  العيليرررة الأساسررية للطرر ب حرررول العوامررل المعدلرررة للكرررب  والتوصررريا  

لرررسدارة حرررول العوامرررل المعدلرررة للكررررب. وأاررريرا  المرالرررع المسرررتخدمة: الصرررحة المهنيرررة للعررراملل ه الراايرررة  العيليرررة الأساسرررية
 الصحية الأولية  وكتاب طب المجتيع.
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Q .)إن أكثر ما يركز اليه الدكتور هو المنهيية المتبعة ه كتابة التمرير )استخدام أسلوب الممالة 
Wm_üĚåø^=

  سيل هما: تخلأ ا مة الطالب من 

 .ا ما ( 6وكان لتمرير الكرب النصأ )أ   ا مة 12التمرير )متضينا  ا مة ااضور( واليه  8
 .ا مة 18الفحا الكتابي واليه  8

=WČē_ðĉø^=hĮø^=Čùýä=¨Ċ¨ñj=

 . ا  واحد ا  كل مجيواة  مدم  مرير  *
و مريرررر دراسرررة العوامرررل النفسرررية  التثميرررأ الصرررحيالرررة مرضارررية   مريرررر دراسرررة اا التمرررارير التاليرررة:  مريررررا طلرررب منرررا ه اامنررر *

 .ااسلتيااية اند ط ب الطب
 وكل ط ب المجيواة تأاذ نفس الع مة الخاصة بالتمرير إاس بحال ولود اياب متكرر. 12ا مة التمرير من  *

بالتمرير ولهذا يب  هيز كل وهو و    ليل نسبيا  للعيل لديها بعد أسبوع من ساية آار للسة   مارير كل فئةلفي  س اادة   *
 .لز  من التمرير بعد انتها  الجلسة الخاصة به

أن  نسررخ التمريرر كيررا هرو مررن  ثم إان   إان يمكرن ااسسرتعانة بتمريررر السرنة الماضاررية لمعرفرة مررا يرب كتابترره وكيفيرة كتابترره ولكرن  *
 السنة الماضاية.

 ال  د  دون صيغ تتلفة كثيرة بل المجيواا (: مثال ان الهيكلية المتبعة ه كتابة التمارير: )مجرد مث *

http://www.4shared.com/rar/L8ij3RF0ce/_online.html 
WČf_kõø^=ă_wküę^=

 2014لررر  العررادة سررابما  أن  رررى ممابلررة يسررخل فيهررا الطرر ب اررن  مرراريرهفي واررن بعرر  الأمررور النظريررة أمررا ه اامنررا  *
في إلرا  امتحان كتابي تحرا  لليوضاواية والعدل ه  مييفي كافة الط ب. ركز  الأسئلة الى الوله العيلي والعامل الماضايل 

المسرررتماة مرررن  الألوبرررةن نوطرررة "دليرررل الطالرررب ه ايلررري الطرررب الو رررائي" مرررع مرررن الطرررب الو رررائي وكانررر  الدراسرررة كافيرررة مررر
 (.2014)في إاداد نوطة لديدة  الرح   الميدانية و مارير  لك الرح  

محاضارا  صحة مهنية وااصة  محاضارة  3ه اامنا  ام الدكتور بالمطالبة لز  من النظر  المتضين لمسفي الصحة المهنية )أول  *
 الكرب(.
=Ď¤üWă_wküę^=.سااة=

http://www.4shared.com/rar/L8ij3RF0ce/_online.html
http://www.4shared.com/rar/L8ij3RF0ce/_online.html
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WďùĔ«ě^= (: أسئلة 7 )ه حل كان ادد الأسئلة سابما   4ه اامنا كان ادد الأسئلة 
 الأول: حالة مرضاية )مري  ضاغط( والسؤال ان العوامل البيئية والتوصيا  لليري  ولأهل المري .

 الثاني: ان المخاطر المهنية للعاملل ه المخابر الطبية وطرق الو اية. 
 الثالث: ان اوامل ااساتطار النفسية ااسلتيااية ه مهنة الطبيب.

 الرابع:  ثميأ صحي )ان موضاوع الميل لدى الأطفال(.
 رابط سلفي التصحيخ:

http://www.4shared.com/office/mXl_Qjnrba/__online.html 

Ěä=WČùýåø^=m_ü=

 22كانرر  أفضررل  لرري   مررن العررام الفائرر  مررع ولررود بعرر  الع مررا  اررير العادلررة والمفالئررة لأصررحابها )وسررطي الع مررا  بررل 
كثرير مرن طر ب الدفعرة لم يكتبروا التمرارير حسرب المطلروب وااتيردوا النمرل مرن العرام الأن  (لزئيا  )مسؤولية ذلك رلا   و (25والر

فكران التطبير  العيلري للطرب الو رائي   الم ئفي اسستما  المعلومرا  والسرؤال انهرا أثنرا  الجرواس  الميدانيرة الفائ  دون بذل الجهد
 لا   أسئلة ااسمتحان الكتابي مطالبة به! إى أناائبا  ان الأذهان 

 .لذلك ننصخ بالتحضير لكل للسة  بل بدئها ثم كتابة  مرير كل للسة مباشرة  
 

 طب الأسرة
يفة بامتيا .  د يتسا ل البع  ان سبب ولودها بالمنهال والدااي من ورا  ااسط ع الى مواضايعها التي  بردو مادة سهلة واف

مطرو ة وبديهية إى أن الغرض الأساسي من ورا  هذس المرادة هرو اطر ع الطالرب الرى ااتصراب لطالمرا كران مهينشرا  إى درلرة 
فراض السروية الثمافيرة للييتيرع والرتي  رؤد  لتردني النظررة العامرة لهرذا ااساتصراب بعيدة ه بلدنا رلرا لملرة الأطبرا  المرزاولل واسخ

وهررو ضصررا طررب الأسرررة والمجتيررع الررذ  ةظررى ه با رري الرردول المرمو ررة لكانررة االيررة وشررخن كبررير. ويسررعى  سررفي طررب الأسرررة 
غير يعطررى ه يرروم واحررد مررع ايلرري الطررب والمجتيررع إى  عييرر  النظرررة الإيابيررة لهررذا المجررال ارربر هررذا الممرررر ولرره  سررفي ايلرري صرر

 الو ائي  واس يطلب اسمتحان العيلي منه شي .
 محاضارا . 3محاضارا  ه اامنا و رُر   7و د في إاطا  
=

=

http://www.4shared.com/office/mXl_Qjnrba/__online.html
http://www.4shared.com/office/mXl_Qjnrba/__online.html
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 الكادر التدريسي

.® :Ħøóē õĨâĊ 

đĉk-^W= محاضارا  فمط   ضين : 3للر د. ابير  سفي صغير من المادة  ضين 
   المحافظة الى الصحة اند البالغل.المحافظة الى الصحة اند المراهمل  والأطفالالمحافظة الى الصحة اند الرضاع 

§ĉ¸Å^W=.ه اامنا لم  مفي الدكتورة بإاطا  محاضاراتها ه المدرل وفي إدرال المحاضارا  من الأرشيأ 
ď||«^§¤ø^W= :اللماحررا ..  التطررور الروحرري ااركرري مررن الضرررور  لرردا  الراكيررز الررى النمرراط الهامررة والأساسررية )الررى سرربيل المثررال

 للطفل  الفراا  المطلوبة لإلرا  الفحوب اند الفئا  العيرية المختلفة.
ďùĔ«ě^W= سهلة. وركز  الى  يع المحاضارا  والمواضايع بشكل اادل وكان  منطمية  يعها وياب اليها من المحاضارا  ) عد

 ذا .مضيونة( والدورا  مهية ه  سفي الدكتورة ابير بال
 

:°Ĥüá ¿ßĨĢ .® 

đĉk-^W= محاضارا   ضين  المواضايع التالية: 7أاط  المسفي الأكبر من المادة الذ  ال 
  الملرأ الطربي والإحالرة  EBMممدمة ه طب الأسرة  مبادط طب الأسررة  العائلرة  العنرأ الأسرر   الطرب المسرند بالردليل 

 من الأرشيأ.وفي إدرال محاضارة الرااية الصحية المولهة للييتيع 

§ĉ|||¸Å^W  د. هيررام متخصصرررة ه بريطانيررا ومتيكنرررة مرررن ااتصاصررها  وااضرررور مفيررد لمرررن ةرررب هررذا ااساتصررراب أو يرارررب
بالتعرلا اليه لأسا ستييب ان أ  سؤال يطرح بل أسا تحب أن يسخل الطالب ويشار   فخسلوبها ه الشررح يعتيرد الرى شررح 

 كثيرا  و سخل ليكون الجو  فااليا .لأفكار  عرضاها ه س يدا  تتصرة   شرح  
ď«^§¤ø^W= مرع أن الردكتورة  مرول أن سر يداتها  كفري للدراسرة  لكرن أسرئلة ااسمتحران  –اس  كفي س يدا  الردكتورة للدراسرة

لذا يب كتابة كليا  موله و شررحه ه محاضاررا  مرع  ر يرب الأفكرار  حرتى الأفكرار الرتي  رذكرنا بهرا مرن ممررر  - مول اير ذلك 
 الصحة اس  ستهينوا بها  يب كتابتها ه المحاضارة فكل ذلك يأتي اليه أسئلة بااسمتحان.

ďùĔ«ě^W=  سرهلة بالمجيرل  مرع بعر  الأسرئلة المحريرة  الرتي  رد فيهرا اات فرا كثريرا  ه إلرابا  الطر ب  وه سرنتنا للأسرأ لرا
  ليل من الأسئلة )اس  تياو  الخيسة( من ممرر الو ائي.
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 الدراسةثانياً: 

  ليل من الط ب فمط يطلعون الى المادة ا ل الفصل لأن المحاضارا   صيرة  سهلة وسلسة.

 لم يكن  بل امتحان طب الأسرة سوى يوم ونصأ اليوم فمط وهو كالا  لدراستها مع مرالعة.
 

 ثالثاً: الامتحان

 -الرردورا  ه هررذس المررادة مهيررة لرردا  فررأاكفي وإهمالهررا  –سررؤااس  و كرررر الكثررير مررن الرردورا  ه كررل المواضارريع  90ورد ه سررنتنا 
ولكن النتائج لم  كن كيرا  و رع الطر ب  ولم نعررلا مرا السربب  فكانر  الع مرا  بالمجيرل يارر السربعينا  وبدايرة الثيانينرا  

 . 87وكان  الع مة الأالى 
 

 المداواة السريرية

يشار  بإاطائها سابما  إاس أنه االد حسن    وكان د.سفير حبيب د.هند داود و  د. عطى مادة المداواة السريرية من  بل 
 محاضارا  فمط.  9وامتد  المادة الى  الأسبوعه ن اصا لها سااتيُ  لم يعُط  منذ اامل 

 
 الكادر التدريسي –أولاً 

®ÂÂ¦® óĠĢ .®: 

đĉk-^W= عطي معظفي المادة و تضين المواضايع التالية:ه كل سنة  
والعصرررريدة  الدمويرررة الدسرررفياضاررررطراب أدويرررة ) رررردبير  صرررور الملرررب(   الأدويررررة الممويرررة للملرررب  المضرررادة للسررركر الأدويرررة 
 .الصادا الشراني  الأدوية المضادة لخناق الصدر   أدوية ار فاع الضغط  الأدوية المضادة للربوة  الشراني

 هنا  مواضايع كان   عطى سابما  ولم  عُطا هذا العام  شيل:
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 .المدرا  البولية  التداا   الدوائية الغذائية  ة المضادة اسضاطراب النظفي الملبيالأدوي
§ĉ¸Å^W=.عتيد الدكتورة ه محاضاراتها الى س يدا   موم بعرضاها و را تها   د  عطى المحاضارة ا ل سااة أو سااتل 

 ة.ااضور حسب الرابة الشخصي وشرح بع  النماط فيها.

واصوصرا   –دراسرة  سرفي مرن المرادة الرى الأ رل ار ل العرام نظررا  لعردم كفايرة الأام المخصصرة لليرادة ه ااسمتحران يفضل  \
ويشركل حفر  أمرا  الأدويرة أصرعب لرز  مرن دراسرة المرادة )ولكرن مرع  -السكر  لأسا المحاضارة الأطرول ومعلوماتهرا كثيفرة 

 التكرار أو ربطها بمصة ما إن أمكن يسهل الموضاوع(.

=ď||«^§¤ø^W=( بحسررب رابرررة لأسررا  ضررفي السرر يدا  + الشرررح ه المحاضارررة لسرر يدا  أو مررن المحاضارررة )وهررو الأفضررلمررن ا
 الطالب.

ďùĔ«ě^W=  فمرد يررد  دون إهمال أ  منهاوالراكيز الى الجداول  الأدويةبصيية وتحتال للراكيز ه الدراسة وحف  كافة أما
 منها أسئلة  والدورا  مهية لدا  ه  سفي د. هند.

.® àĨâî õĨđø: 

đĉk-^W= محاضارا   ضين  العناوين التالية: 4أاطى 

الأدويرة المضرادة   الأدويرة المضرادة لسسرهال  الأدويرة المضرادة للغثيران  أدوية الردا  المرحري: و ضفي)أدوية الجها  الهضيي 
  الأدويررة المضررادة للفيروسرررا   يروئيدا  الكظريررة مشررابهاتها ومعاكسرراتهاتالكور يكوسرر(  الأدويررة المررؤثرة بالرردم  لسمسررا 

 الأدوية المضادة للفطور.

§ĉ¸Å^W=.يعرض الدكتور س يدا  ويموم بمرا تها والراكيز الى بضعة أمور Āااضور حسب الرابة الشخصية. 
ď||«^§¤ø^W=  الأدويررة المررؤثرة بالرردم والأدويررة المضررادة للفيروسررا   ارر ل العررام  اصوصررا  كررام   المسررفي  هررذا  فضررل دراسررة  أيضررا

 .والفطور لكثرة أما  الأدوية فيها
ďùĔ«ě^W=بإمكران مرن در  المحاضاررا  براكيرز الإلابرة  الرى أمرا  الأدويرة يرزتحتال إى كثير من الراك متوسطة الصعوبة ولكنها(

 سفير(.كبرى ه  سفي د.لدورا  فائدة  اليها كاملة  وليس لأسئلة ا
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 ثانياً: الامتحان

V  :سؤااس  للدكتور سفير. 40سؤااس  للدكتورة هند   60كان  و يع الأسئلة ه اامنا 
V  وكررل محاضاررة اررير مر بطرة لررا  بلهررا أو محاضاررا  فمررط( 9)ارردد المحاضاررا  الإ ررا   اايرفي ممارنررة مرع ايرهررا صررغيرةالمرادة  

 .بعدها
V  المرادة  النيراح   لكرن يمكرنلدراسرة المرادة كاملرة مرع مرالعتهرا ارير كافيرة وهري 4 المخصصة لليرادة ه ااسمتحران الأامادد

 نسبيا   و كرر الدورا  ه  سفي د. هند. لسهولة الأسئلة للذ  لم يد الو   الكاه للدراسة ا ل الفصل نظرا  

V ونسرربة الع مررا  فرروق التسررعل كبرريرة بررل الررى "البصررفي ومعتيرردة بشرركل أساسرريبامتيررا  مررادة معرردل  داواةبشرركل اررام المرر "
 .96الط ب  أالى ا مة هذا العام كان  

V :لأن الأسرئلة ه الرردورة التكييليرة تأتي أصررعب كيرا أنرره اس يولررد ةتكييليرردورة الحراولوا أاس  ؤللرروا المرادة للرر م حظرة أارريرة  
 .  محاضارة الصادا  بالدورة التكييلية السابمةسؤال الى  20 مسيفي اادل بل المحاضارا  فمد سب  وأ ى 

 

 ثالثاً: المراجع

V Pharma cards  
V lippincott pharmacology 
V PharMnemonics  مرلرررع يعررررض الأدويرررة بطريمرررة هزليرررة ورائعرررة  سرررااد الطالرررب الرررى حفررر  الررردوا  والأمرررراض الرررتي

اليره بعر  طر ب الكليرة انردما  امر  مكتبرة يستخدم لها. لكن هذا المرلرع ارير متروفر انرد معظرفي المكا رب  و رد حصرل 
 .2013اام  ادة نسخ منه ةاااسان بطب

 

 الستاجات دليل

 مماربرة  علرفي وطريمرة السرتال وأسرلوب الردوام حيرث مرن الرابعرة السرنة سرتالا  ارنا  كثرير  ضتلرأ اس الخامسرة السرنة سرتالا 

 التفريمي. التشخيا ووضاع بالفحا و نتهي السريرية المصة اذأو  بالأستيواب  بدأ التي المري 

 إى: الستالا  و مسفي
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«ßæø ãĠĄßâę¦ :  

 .الغدية  الخييية  الدم  النفسية  العصبية  الكلية :هي أ سام 6 من الباطنة ستال يتخلأ
 .فعلي دوام أام 10 ستال أ  يتياو  اس فعليا   أ  العطل مع أسبوال حوا  الباطنة ستالا  من ستال كل مدة

ă_õü ÿ^Ĉ¤ø^ ستال كل بحسب الجامعي الأسد أو المواساة إما هو الباطنة ستالا  ه. 
Wu_k¬ø^=lċðĉj  9.30اة السا نميبدأ. 

 الأول الطراب  صردر ه) الباطنرة سركر يرة انرد وذلرك السرتالا  لردول  علي  يتفي الستالا  بد  من يومل أو يوم  بل اادة

 برنامج وضاع ويتفي الكبير الستالا  لدول ه أمائهفي  تا  بحسب فئا  إى الط ب  مسيفي يتفي حيث( بالمواساة الإدارة ببنا 

 .فئة لكل دوام
 .الأسبوع أام من بيوم يأتي دكتور كل حيث أسبوع كل يتكرر معل ببرنامج الدكا رة يلتزم اادة

ďñĊ¨Įø^ ú¸ìě^ Ď£_ík«Ěø Ăý· u_k¬ø^: 
 الممراحرة  المرالرع أحرد مرن السررير  الفحا وإلرا  السريرية المصة أاذ بإ مان ينصخ الستال من العظيى ااسستفادة لتحمي 

 .حالة كل وبعد الستال ا ل الستال  فتمرأ ضاين تكرر  التي والأمراض أهفي ااااس  أما

 ȌøǶȦǣ Ǝøȭà ìǼøȝ ȸøȵ وينصرخ الشرعبة  مرضاى الى السرير  الدر  ا ل المكتسبة والمهارا  المعلوما   طبي  يفضل كيا

ÛɂøȑȀƫä بصرورة المرري   صرة أارذ)بالطريقة  للدرريةي  للدطبةبة   المرري  مماربرة ه اربرة الطالرب يكتسرب وبرذلك 

 (.والمتكامل المنظفي السرير  الفحا  +منهيية

وأارريرا: دومررا دومررا دومررا اسااا  ررنس إحضررار مااتررك ***مااتررك دليلررك ..هرري  ليررك السرررير   _* كررذلك أحضررر ارراف  
 اللسان من ارفة التيري  

 :للستال منها التحضير يمكن التي المصادر

*  Macleodôs clinical Examination: وهو الأفضل. 

*  Bateôs Guide To physical Examination 

*  Kaplan  Medstudy  

*  Kaplan videos  Medstudy videos  
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*  Up to date  

*  Oxford handbook of clinical medicine  

 ارن الأساسرية لليعلومرا  السرريع للوصرول الجرواس  ضارين أو السرتال ه معهرفي  لره الطر ب مرن كثرير وهرذا الأارير يفضرل

 .انه  بحث مرض أ  من يلو يكاد اس حيث المشاهدة ااااس 
 

«ßæø ãĨĚėę¦: 

æðĉÛ^: 
æǠȅäɀƫä: الشعب الطاب  الأرضاي.. ه مدرل ايلي الطب الشراي ذا ه .."مدرل الملبية" مبنى 

 " ..1رلال " \نسا  –طاب  أول -لمن يود أن يموم لولة بعد انتها  الدر  ه شعبة الباطنة
Ǽȅɉä ɄȞȵǠƨä: والخامسة الرابعة للسنة المخصصة الجراحة  ااا  بعد الأرضاي الطاب  ه .. 

 الجناح الأيمن .. -طاب  ساد -لمن يود أن يموم لولة بعد انتها  الدر  ه شعبة الكلية
Ď¦j_«ě^:=
æǠȅäɀƫä Ž 

.ì þ˫Ǽȝ ÷ǠǤȍ: الدمو  التحال ودر  المماب    من أسئلة الكثير ويذكر السرير   الفحا الى ويركز ومفيد بسيط أسلوبه 
  المواساة. مشفى ه ث ثا  يوم كل الكلية  رع ايليا  حضور الى الدكتور ويشيع يفو  واس عئاادة راااا يعطيه الذ 
.ì ȴȅǠȩ Ǡøȉ˨: ارن مفيردة فكرارا  أ يرذكر أنره رائع كيرا بشركل فيهرا ويفصرل وأنوااهرا الوذمرة ارن ويرتكلفي وبسريط  يرل أسرلوبه 
  .الملو  ااامضي التوا ن

:Ǽȅɉä Ž 
 : ȸøøȆǵ ɄøøȎȩ .ì حضررورس ممتررع .. يتفااررل مررع الطرر ب ويبسررط لهررفي المولررودا  لرردى المررري  كيررا يعررا  هررذس المولررودا  ارربر

 وأايرا التشخيا المحتيل .. ويرحب بتسا اس  الطلبة .التحاليل وااسستمصا ا  
=þ|Ą` =mę_|Å^ =ďì£_|´Û^:=شرراني   ضارغط ار فراع مرري  مماربرة الوذمرا   مماربرة ااراد  الكليرة  صرور المرزمن  الكليرة  صرور

 والجراحة(. الباطنة بل مشرا  البولية )موضاوع الإنتانا  البولية  ااصيا 
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Wyē_´Ā=

 .د.  صي حسن" \ يع الأسا ذة ااصة "د.ادنان الصباغ للسا  ينصخ بحضور -
 حرااس  بعر  الرى مبسرط ااسطر ع بشركل ويفضرل الكليرة  لمرضارى ارادة  طلرب الرتي المخبريرة التحاليرل بعر   ررا ة إ مران-

 .الشوارد واضاطرابا  الملو  ااامضي التوا ن

 .أ سامه ومعرفة الجها  الى والتعرلاي الجامع الأسد ه الكلية اسيل لشعبة والداول الكلية  رع ايلية حضور-

«ßæø ãĨâÿċę¦: 

æðĉÛ^:=
Ž æǠȅäɀƫä:  
 .الملبية مدرل ممابل الأرضاي  الطاب   شعب ال مبنى

 المير الممابل لمكتب السكرتارية .. -طاب  أول-لمن يود أن يموم لولة بعد انتها  الدر  ه شعبة الباطنة
Ž Ǽȅɉä ɄȞȵǠƨä: 
 والخامسة. الرابعة للسنة المخصصة الجراحة  ااا  بعد الأرضاي الطاب  ه

 .الجناح الأيمن -الطاب  السابع–باستثنا  در  الأستاذ اسان  زة .. حيث يموم لولته ه الشعبة العصبية 
Ď¦j_«ě^: 

Ž æǠȅäɀƫä: 
üɎøøǣ ýǠøøɆȽ.ì:  السرررير  و نررا و المولررودا  مررع  تنرراول الرردكتورة  صررة المررري  مررع الفحررا  ومفيررد  لرردا   ليررد الرردر

 .ااسستمصا ا  المتوافرة ثم  يز بل احتيااس  التشخيا التفريمي
.ì æìǠǶȉ Ǡȡß: الط ب. مع ااالة منا شة مع لليري  سريعة مماربة 

:îǠȖɆǣ ìˬï.ì ويمرأ الصور الشعااية إن  وفر أيضا ينا و  يع المولودا  ممتا  أسلوبه الدكتور  . 
Ž Ǽȅɉä: 
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.ì þǠȆȡ æȂƥ:  وذلك  السرير  والفحا رضايةالم المصة الى الراكيز مع ممتا ة الإاطا  وطريمة لدا   ومفيد ممتع الدكتور در
 .من ا ل لولة بل المرضاى ه الطاب  السابع "شعبة العصبية"

.ì ſǠȎȱä Ȁȅˬ: وممتع و يل بسيط أسلوبه. 

þĄ` mę_Å^ ďì£_´Û^: اللوةي التصلب الدماغ  أورام الدمااية  الواائية ااوادث. 

§ĉüě^ hr^ĉø^ _ąýùåj: 

 .  زة اسان  د. اد" ه المواساة .. وإاااا  أن  فو  در  الأستاذ الرائع \الأسا ذة "د.هيام بحضور  ينصخ-
 ه لأهميتهرا المنعكسرا  فحرا واس سرييا العصربي لفحراا لرذا اس برد مرن إ مران السرريرية بالع مرا ارني  العصربية سرتال-

 السادسة. مماب  
 .ة لفحا المنعكسا  ه هذا الستاليفضل دوما إحضار مطر -
احتشرا   \إضاافة لأهمية ااسط ع الى صور المرنان والطبمي المرفمة مع المري  و ييرز النمراط الرئيسرة برل "كتلرة شراالة للحيرز -
نرة مرن ادمره  ..هكرذا يمكنرك تحمير  الفائردة المرلروة بإذن الله نزلا" مع حمن أو بدون حمن .. ييز ولود  عزيز لليرادة المحمو \
J 
 

«ßæø ãĨùđĠę¦: 

æðĉÛ^:= الشعب ه مدرل الغدية "الممابل لمدرل الملبية" بنا  المواساة 
 " .1رلال "\ممر نسا  -الطاب  الأول-لمن يود أن يموم لولة بعد انتها  الدر  ه 

.ì ȤȅɀɅ ǦȦɆȖȱ: النفسية والع ما  الأاراض ه والتفصيل ااسستيواب الى كثيرا   الدكتور يركز مفيد  وحضورس بسيط أسلوبه 
 التفاصيل. ه الخوض دون ولكن النفسية الدوائية والأدوية بالمعالجا  يهتفي أنه بينها كيا التفري  وضارورة
.ì Ȁǝ˪ îǼɆǵ: بنفسه. المري  الدكتور يستيوب مفيد وحضورس ليد  أسلوبه 
þĄ` mę_Å^ ďì£_´Û^:=الهو  المل   ااسكتئاب  الفصام. 
=

=
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 §ĉüě^ hr^ĉø^ _ąýùåj:=
 متابعرة مرع النفسرية  والع مرا  الأارراض أهرفي ومرالعرةلأهفي ااااس  المذكورة أا س  الجيد التحضير النفسية ستال ه الهام من

 التفري  بل ه الدكتور يطرحها التي الم حظا  من الإمكان  در ااسستفادة اولةمحو  لليري  السؤال الموله صيااة أثنا  الدكتور
 .المختلفة النفسية الأمراض
 .الد يمة ه التفاصيل الخوض ودون اامة بصورة النفسية للأمراض الدوائية المعالجا  الى ااسط ع المفضل من
 النفسية. لستال بالنسبة الأهفي هو للحالة التفريمي التشخيا معرفة

  Jالستال مفيد وممتع وينصخ بحضورس دوما 
§£_´Û^ ;ø^ Ăõ× 4¸wkø^ _ąāü u_k¬ùø: 
Ì High yield  الفيديوها  مع. 

Ì Kaplan videos 

Ì النفسية كتاب. 

 

«ßæø ¿óę¦: 

WæðĉÛ^=  
Ž ƫä:æǠȅäɀ   لمير الممابل لمكتب السكرتارية.ا -الطاب  الأول-ه بنا  الشعب  

 هنا  باب .. إدفعه ستيد ممر آار  و الييل ..ه ساية المير "الييل" 
 "  pأول ارفة "هي  ااة الدر  الممصودة :
 المير الممابل لمكتب السكرتارية.-ه الطاب  الأول-لمن يود أن يموم لولة بعد انتها  الدر  

 :Ǽȅɉä Ž.. ه الطاب  الثامن ه  ااة "أ  ليس ه ممر الشعبة" لانب مكتب رئاسة المسفي 
 أما الجولة  تفي ه شعبة الدم ه الطاب  الثامن ه الجناح "الأيسر" .. 

Ď¦j_«ě^: 
Ž æǠȅäɀƫä: 
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.ì ƙȵà þǠȶɆȲȅ :ما حتى  وفيه شي  من التفاال والمنا شة ..حيث يطلب الأستاذ من كل طالب أن يموم بخطوة..ااضور ممتع
 فحرا الوارائي  الملربي الجهرا  فحرا اايويرة  الع مرا  يشريل)  كتيل  صة المري  وما يتبعه من الفحا المدرسي الكامل

 .ثم ينا و ااالة مع المولودا  والع ل  البطن( فحا التنفسي  الجها 
.ì þǠøȆȡ ȂøɅȂȝ :  السرنة ممراب   ارن م حظرا  مرع الليفاويرة والعمرد والطحرال للكبرد السررير  الفحرا الرى كثريرا  يركرز 

 .السريرا  ه هامة أارى وم حظا  السادسة
 :ȈɅĀǠǱ ȸɅǼȱä ǼȞȅ.ì.. ااضور مفيد .. أيضا هنا  ااسستيواب ثم الفحا ثم منا شة ااالة 

Ž Ǽȅɉä ɄȞȵǠƨä: 

.ì ýǠȾȅ ǠȶɆȲȅ:þ السليفي للتشخيا للوصول ليدة مماربة طريمة و عطي سهل وأسلوبها لدا   ليد حضورها. 

.ì ƘǤȝ îäǼȩ: أواس يمروم الطر ب  لليرري  درسريالم السررير  الفحرا كيفيرة الطر ب  علريفي الرى و ركرز لدا   ليد حضورها..
بتحضررير مررري  مررن الشررعبة ثم  مرروم الأسررتاذة لولررة معهررفي بررل المرضاررى ..يتبررع منا شررة ااالررة ه المااررة المعنيررة و نتهرري لشرراهدة 

 Jأ اط ااسبيضاض" ه ارفة المخبر  \لطااة الدم لبع  امفا  كيا "أنواع فمر الدم 

.ì Ȥȍß åɀɅì: در  كيا سب  ه در  الأستاذة ابيروأسلوبه ه ال لدا   مفيد حضورس. 
نبردأ بتحضرير المرري  ثم  .حيث يركز الى "ااسستيواب" و"الفحا السرير " المدرسي المتكامل وااصرة فحرا العمرد الليفيرة 

 .مااة ثم مشاهدة لطااة ه المخبرلولة ثم متابعة ااالة ه ال
þĄ` mę_Å^ ďì£_´Û^:= ضاخامة الطحال.  اباثا  الدم  
§ĉüě^ hr^ĉø^ _ąýùåj: 
 ينصخ بحضور  يع الأسا ذة وااصة الأستاذ الرائع "أمل سلييان" -

لكن لدى حضور الدكتور أمل: اس  نسى أن " بكل" مريولك الأبي  بالكامل ..كيرا أحضرر إضارافة للسريااة واراف  
 لها  لميا  الضغط" من ارفة التيري  .. يعني العدة كاملة    .. –اللسان "مميا  للحرارة 

الكررا   و عرداد الطبيعيرة الخصراب كمريفي الرئيسرية الدمويرة للفحروب الطبيعيرة المريفي تحفر  أن الردم سرتال ه الهرام مرن -
 والصيغة.
 لتييرز الكافيرة المهرارة  كسرب وأن والعمرد والطحرال الكبرد لفحرا الصرحيحة الطريمرة الرى  ركرز أن يرب السرتال ار ل -

 .والير ان الشحوب
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«ßæø ãĨìĝòę¦: 

æðĉÛ^Υ المير الممابل لمكتب السكرتارية -الطاب  الأول-ه بنا  الشعب  المواساة ه . 
 هنا  باب .. إدفعه ستيد ممر آار  و الييل .. -أ  شعبة النسا -ه ساية المير "الييل" 

 "  pالممصودة :أول ارفة "هي  ااة الدر  
:ȸɅȀȑǠƩä åɎȖȱä ìǼȝ ǦȲȩ üǠǵ ŽĀ  يتفي ااضور ه مكتب أسا ذة الخييية 

:ǢǪȮƫä Ȝȩɀȵ  اند ارفرة ااسنتظرار "مكران  علير   و يرع الفئرا  والأمرور المتعلمرة بالسرتال" .. مردال المكا رب "الأيسرر" .. أول
 مكتب هو المطلوب    ..وبابه إى يسار  أيضا ..  

 " .1ه ساية ممر رلال نسا  "-ه الطاب  الأول-ه الشعبة  تفي  بينيا الجولة
Ď¦j_«ě^: 
.ì ǼɆǵĀ ǢǱî ȬɆǣ: الط ب مع وينا شها ذهنه من حالة الدكتور يطرح ..يفون  واس ومفيد ممتع وحضورس ليد أسلوبه. 
.ì ȀȽǠøȑ îäȂøȹ: الهامرة مثرل "الأمرراض المرافمرة . يطررح العديرد مرن أسرئلة ممابلرة السادسرة .ممترع سوحضرور  ليردة هئرإاطا طريمرة

 مماربة مري  التيفية وهكذا " \هامعايير اايى مجهولة السبب وأ اط \معايير  ى نما العداس   \ل فرااق اارار  النبضي 
þĄ` mę_Å^ ďì£_´Û^: 
  ى نما اداس . المفصل  التهاب الشغالا  التهاب الرئة  ذا   السحاا التهاب
§ĉüě^ hr^ĉø^ _ąýùåj: 
 .الباطنة ه المفيدة الستالا  من فهو الخييية ستال بحضور ينصخ-
 .بالصادا  الإنتانية التغطية موضاوع من الإمكان  در التيكن مع السبب مجهولة اارارة مري  مماربة كيفية  علفي الهام من-
 لها الطبيعية والميفي المخبرية بالفحوب الإلمامو الرئيسية  الدموية الفحوب  يفي يب معرفة- 
 .والطفيليلة والجرثومية الفيروسية الإنتانا  حااس  لتمييفي 
 مرن  عرد منهيرا لكرل الأنسب الع ل مع للتشخيا والضرورية ال  مة وااساتبارا  والفحوب والتيفية المالطية مري  مماربة-

 .إ ماسيا بدون الخييية الباطنة ستال من يرل أن للطالب ينبغي اس التي الأمور
 .الرئة ذا  اراار ماعو  السحائية الع ما   مانكذلك إ-
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 المييرزة أوسرلر امردة يرزي  ه مرث    ليردة اربرة   أو  الشرغالا التهراب نفخرا  لسرياع المهرارة  كتسرب أنأاريرا ..  يرل -
 .الشغالا اسلتهاب

 

ãħóĎę¦ «ßæø: 

æðĉÛ^: 
æǠȅäɀƫä: العيادا  لبنا  الإسعالا باب من الداول اند اليين الى ارفة الأرضاي أول الطاب  ه. 

 " . 1ممر رلال نسا  " -الطاب  الأول–لمن يود أن يموم لولة بعد انتها  الدر  ه 
Ǽȅɉä: خصصة لكل فئة بعد  ااا  الجراحةه الطاب  الأرضاي المااة الم. 

 .الطاب  الساد  .. الجناح الأيمن لمن يود ان يموم لولة بعد انتها  الدر  ه
Ď¦j_«ě^:=
 :æǠȅäɀƫä Ž 
.ìɀƥ ǼɅȀȢǩ.ì 
:Ǽȅɉä Ž 
.ì ǢȺɅï ŽȀȞȱä: لع ما ""ا أاذ كيفية ااصة السرير  الفحاااسستيواب و  الى ركز   وااضور ممتع ومفيد بسيط أسلوبها 
 .""اايوية
ȐøȞǣ æȀǩǠȭǼøȱä ااصرة " ليردة مماربرة طريمرة لرديهفي لكرن الدراسرا  وطر ب المسرتيدين ðîɀøȹ îɀǪȭǼøȱäźäɀøȊȹ اس  فو روا "

.. الرردكتور يلمرري معلومررا  د يمررة .حضررورس لرريس لمتعررة ااضررور إ ررا لإانررا  المعرفررة اررن أهررفي الأمررراض كيررا "دا  السرركر " مررث  
 "موثو ة" ايلية وهاامة لكل طبيب اام بطريمة منتظية وس سة ..

=þ|Ą` =mę_|Å^ =ďì£_|´Û^:=  لمبري  اديرد الكيسراامصرور الردرق ك:اديرة موضاروع أ   صرادفوا أن الميكرن ومرن السركر  
 . الموافي  المزامة ورم النهاا   ضاخامة  والشعرانية
§ĉüě^ hr^ĉø^ _ąýùåj: 
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 المولهرة الأمرور أهرفي مرن فيهرا التخمرل الغديرة يكرون الأمرراض مرن العديرد فهنرا  الغديرة  مرري  انرد ȰøȵǖǪȱä لأهميرة الرواي-
 .للتشخيا

 .ليد بشكل الدر ية الغدة فحا إ مانيب -
 فخالب (السكر  مري  متابعة -  طيه بل التيييز ı ا لı  شخيا) لوانبه لختلأ السكر  لوضاوع الإحاطة يفضل-

 .سكريون مرضاى هفي الشعبة حااس 

ãî¦õìę¦ «ßæø: 

ȤȱǖøǪɅ éǠǪøȅ ǦøøǵäȀƨä ȸøȵ 7  ǦøøɆȱɀǣ : ɄøȽ ýǠøøȆȩà/  ǦɆǤøȎȝ/  üǠøøȦȕà/  ȀɅǼøơ/  ǦøøɆȶȚȝ/  ýäîĀà/ .. ȰøɆȶƟ  ɂøøȲȝ Ǧøøȝïɀȵ
ȰȎȥ Ȱȭ Ž ƙǱǠǪȅ. 

 ɄȲȞȦȱä ýäĀǼȱä ïĀǠǲǪɅ ɍ Ăà "ƙȝɀǤȅà" éǠǪȅ Ȱȭ æǼȵ10 .. ýˬà 
ă_õü ÿ^Ĉ¤ø^W=

 æǠȅäɀƫä Ž: الرابعة. السنة لراحة طاب  العيادا ( نفس بنا  )ه ولالأ الطاب  ه 
Ž Ǽȅɉä ɄȞȵǠƨä  الرابعة السنة لراحة  ااا  بعد الأرضاي الطاب ه. 

 ɂȦȊȵ ŽüǠȦȕɉäه إحدى  ااا  الطاب  الأرضاي :. 
ÿ^Ĉ¤ø^=lċðĉjيبدأ السااة التاسعة :. 

 بررنامج وضارعي و السرتال لردول ه أمرائهفي  ترا  بحسب فئا  إى الط ب مسفيي الستالا  بد  من يومل أو يوم  بل اادة

  .بالمواساة عيادا ال ببنا  الأول الطاب  صدر هحيث يتفي  علي  الجدول  ةئف لكل دوام
 .الأسبوع أام من بيوم يأتي دكتور كل حيث أسبوع كل يتكرر معل ببرنامج الدكا رة يلتزم اادة

 (Bيفضل دراسة كل حالة  راها ه الستال لدى اود ك ه محاولة لتثبي  المعلومة 

 
  êɎȍ ȜǝäȀȱä íǠǪȅɉäþǠȒȵî îǼȺȮȅ Ȁȅˬ öǼǤƫä íǠǪȅɉäĀ باستثنا   اادة المواساة من أفضل الجامعي الأسد ه الستالا 
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ãĨęĤâę¦ «ßæø: 

Ď¦j_«ě^:=
æǠȅäɀƫä ŽW 

þǠȒȵî êɎȍ .ì:   يعطي الدكتور ا ل للسرا ه أشريع حرااس  الجراحرة البوليرة ويلخرا الأمرور ااضور ممتا  وأكثر من رائع
 ببساطة "اليا أن الجراحة البولية هي الأصعب ه الفصل الأول"

 .ì ƘƧ ĂĀäȂȺȝ : وألوبة أسئلة ان ابارة الدكتور در  التبول  فيزيولوليا ان لمحة الدكتور يعطي مفيد الدكتور در. 
:Ǽȅɉä Ž 
 Ā .ìȨɆȥ çǠȭȀǣبوظيفرة الطر ب يكلأ د يموم لولة بل المرضاى كيا   التفاالية الطريمة الى ويعتيد ليد الدكتور : أسلوب 

 .الطنبينة الوصفة كتابة ان ا  درس يعطي كيا المادم  الدر  ه لمنا شتها البولية ااصيا  دراسة مثل الدر  ساية ه ما

 .ìþ˫Ǽȝ Ǽƥɉä  :منها  )يركنز لكل التفريمي والتشخيا المري  أاراض منا شة ه الط ب لشاركة  فاالي الدكتور أسلوب 

 ومنا شتها(. المخبرينة الفحوب الى الدنكتور

.ì þïǠøȵ ñɀøȲȝ: الطررق ارن وامارر البوليرة  الناحيرة مرن مرري  مماربرة ارن أحردهما هرامل موضاروال يعطري ليرد  درسره 

 الرى يركنرز أننره إى بالإضارافة الطر ب مشراركة أسرلوب الرى الردنكتور منها. يعتيرد كل واستطباب البولية ااسستمصائية الشعااية

 .منهيية وطريمته نكليزيةااس المصطلحا 

ǦǤøȆȺȱ˨ îɀǪȭǼøȲȱ îǠøȊǣ ðǠøƲ : لكرن   \واس يعيبره سروية الطالرب العلييرة ه لامعرة دمشر  : -_-الطالرب ه درسره يروبخ
 .بااضور يهتفي السادسة السنة ه الدكتور لأن وذلك بالتعوي  فعليكفي ايابكفي حال وه درسيه ان  غيبوا أاس اليكفي

=Wďì£_|´Û^=mę_Å^=þĄ` إنترانا    أسربابه "ااصراة" ولنج كلرو  وأشريعكر   البروسرتا  سررطان  السرليية البروسرتا  ضارخامة
 .العمفي  دوا  حبل منو   تال اصيةانف  التهاب بربخ واصية  بولية
§ĉüě^ hr^ĉø^ _ąýùåj: 
 لوما  البولية  سلوب سلس وممتع.اس  فو  حضور الأستاذ الرائع "ص ح رمضان" .. اكتب معه لأنه يلخا معظفي مع-
\ IVP \ RUGاسسييا ال و منيا ه التصوير ان فكرة تأاذ أن يفضل - VCUG. 
 يب معرفة فائدة الإيكو ه البولية.-
 يمكنك حضور للسة  فتي  ااصى والتعرلا الى الجها  وأ سامه-
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 .ضور  ريأ البروستا  ابر التنظيرأيضا يمكنك ح-

ãĨâÿċę¦ «ßæø: 

Ď¦j_«ě^:=
æǠȅäɀƫä ŽW 

:ƃǠøȆȝ Ǽƥà.ì  يلخرا الردكتور الجراحرة العصربية ه للسرا ه وااصرة اارااس  الإسرعافية  ااضرور مفيرد والردر  نظرر  ارادة
 .وض الرأ  ونزولا فوق وتح  الجافيةمن رضا
 .ìɄȲȝ ŸȀȝ :وينا و الشعااية المري  صور الدكتور يعرضكيا  وفحصه استيوابه طالب من ويطلب مري  الدكتور ةضر 

 يستييب االبا   فهو بها ميمو  أن الدكتور من اطلبوالذا  لدا   مفيدة الجولة) الشعبة ه لولة الدكتور يموم  د الط ب  مع ااالة

 للط ب(.
.ƆĀȀȦȭ þǠȆȡ.ì 
 :Ǽȅɉä Ž 
Ǳ .ììǠȾ ȸɅǼǣǠȝ: يسرتيوبه مرري  يولرد وارادة المرادة دراسرة أسروا  رد أسرفي الرى الطنر ب يعامرل ولكن ليند الدكتور أسلوب 

 .الدر  ساية ه ما ايلية ان فيديو بعرض يموم أنه كيا وحالته  صورس الدكتور ويشرح هنويفحصو  الط ب
ďì£_´Û^=mę_Å^=þĄ` إضاافة إى "كتلة شاالة للحيز" نزلا فوق أو تح  الجافية"\: رضاوض الرأ   نوااها "كسور. 

§ĉüě^ hr^ĉø^ _ąýùåj:=
نرزلا" \احتشرا   \ااسط ع الى صور المرنان والطبمي المرفمة مع المري  و ييز النماط الرئيسة برل "كتلرة شراالة للحيرز  أهمية-

 Jمع حمن أو بدون حمن .. ييز ولود  عزيز لليادة المحمونة من ادمه  ..هكذا يمكنك تحمي  الفائدة المرلوة بإذن الله 

¾ßđĄī¦ «ßæø: 

 بشكل اام !! وكيا ه السنة الرابعة يوم ااسثنل لدينا للسة اليية.. ستال الأطفال اير مفيد 
WĎ¦j_«ě^=

.ì ǼȶƮ ǼɆȞȅ þɀɆȲȥ:  كل ويمارب إربي فت  مري  بحالة يأتي واالبا   و فاالي ليد الدكتور وأسلوب الأاير الطاب  ه الدر 

 .أارى حااس  لر ية العيادة إى الدكتور مرافمة  ستطيعكيا  بالعيادة الدر  يكون أو ربيةالإ الكتل موضاوع
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ì. ȴɆøȞȹ öǼøɆȵ : مرن مبرنى  الثراني الطراب  ه الجراحينرة الشرعبة ه لولرة يكرون أو العيرادا  مرن مبرنى الأارير الطراب  ه الردر
 .النظرية الأطفال لراحة محاضارا  ه ذكرها التي الأساسيا  الى ويركز وبسيط سهل الدكتور وأسلوب الشعب

Ǳ .ììǠȾ ȴɆȮƩä: الأطفال اند إربية فتوق مماربة ان درسه يكون ما واادة ليد الدكتور أسلوب. 

ȰøøɆȲƨä ǼøøǤȝ ɂȦȖøøȎȵ.ì:  ااضررور مفيررد .. يمررارب حالررة الطفررل ويفصررل ه الأساسرريا  السررريرية ه أمررراض متنواررة سرريعطيها
 .ه المدرل اسحما  

Wďì£_´Û^=mę_Å^=þĄ` úɀǪȦȱä أنوااها لختلأ 
=§ĉüě^W_ąýùåj=hr^ĉø^=

 السرنة ألرل مرن وكرذلك العلييرة للفائردة وذلرك ì ìǠøȾǱ ȴɆøȮƩä. لدر  بالنسبة ااصة الهامة النماط بع   دون أن يفضل-

 .النماط نفس وان الدكتور أاطاس الذ  وضاوعنفس الم  ان الطالب يسخل ما فغالبا   السادسة

:õħóòæę¦ «ßæø 

=المواساة والأسد   ااضور ممتع ومفيد اند الجييع .. ه 

WĎ¦j_«ě^=

æǠȅäɀƫä ŽW=

:þǠøȒȵî þɀøȆɆȵ.ì وكرذلك الإنعراش الملربي الرئرو  كيرا أسرا  عررض  مجسرفي باسرتخدام التنبيرب طريمرة بشررح الردكتورة  مروم
 .أنابيب ومنظار للحنيرة واير ذلك فيديوها  و دير بل الط ب أدوا  التخدير من

.ì ȀƧ ƆǠǤȩ: يفو  اس والدنر  المجسفي الى ايلي  طبي  مع الرئو  الملبي الإنعاش ان  يلة محاضارة بإاطا  الدكتورة  موم. 

:Ǽȅɉä Ž 
ȴǪȅî ȸǩǠȥ.ì  ه ارفة العلييا  الى أرض الوا ع ؤكد الدكتورة فا ن الى أهمية حضور التحضير الدوائي ه التخدير. 
.ƆǠȶȩî āɀƱ.ì 

ę¦ãĨĝĈċę¦ ãî¦õì: 

Ď¦j_«ě^: 
:æǠȅäɀƫä Ž 
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 .ìȀȅˬ îǼȺȮȅä:   واس   رعااارا وااضرور الطر ب مرع حرااستهفي وينا و الخامس إسعالا مرضاى الى الط ب يو ع الدكتور االبا
 .يفو  
 .ìǼǤȝ ȴȞȺƫä þɎǤȩ:شراايا اردنة بوضارع منهيينرا   حالتره ومنا شرة واسرتيوابه  مرري  إحضرار الرى الردنكتور أسرلوب يعتيرد  

 . دريينا   ونفيها  فريمينة
.ì ǼǤȝ ȴɆȲƩä ɄȖȞƫä: كثيرا   السنريرينة بالمصنة يهتفيو ل ستيواب  ا  طالب الدكتور يتار. 

:üǠȦȕɉä Ž 
.ì ȴǪȅî ǦɆȮȵ الط ب مع الدكتور يول كيا الواسد  التطور  الور  الع الى الدكتور   ويركزوااضور مفيد  ليد : الدر 

 .الروحا  المفدا  المدم مثل المتوالدة بالمشفى ااااس  أهفي لهفي ويشرح الجراحة  سفي ه
Ý ¤«ě^:  
 .ìþǠȆǵ ǠȺǵالمفصلي والفحا الهيكلي العضلي الفحا الأول الدر  ه الط ب يعلفي ليد الدكتور : أسلوب. 

.ìȀǣǠǱ ȴɆȽäȀǣä العظيينة. الشنعبة ه ولة: يموم ل 

W=ďì£_´ü=mę_Å^=þĄ`=

 الرضاوض والكسور .-
 والرثياني"أمراض النسيج الضام "التنكسي -
  .التشوس هذا مكونا  وااصة هام موضاوع الروحا  المفدا  المدم-

W_ąýùåj=hr^ĉø^=§ĉüě^=

 اس  فو  حضور در  الأستاذ الرائع اسر سكندر.-
 السرنة ألرل مرن وكرذلك العلييرة للفائردة وذلرك مكيرة رسرتفي د. لردر  بالنسربة ااصرة الهامرة النمراط بعر   ردون أن يفضرل-

 .النماط نفس وان الدكتور أاطاس الذ  وضاوعنفس الم  ان الطالب يسخل ما فغالبا   السادسة
خ أنوااهررا أحيامهررا  لررذا حرراول الإلمررام  دواتهررا مررث  الصررفائديررد نسرربة لمررا نعرفرره اررن الجراحررة  الجراحررة العظييررة  عررد مفهرروم ل-
  عرلا الى السفود وايرها الكثير.و 
 المرفمة مع المري .اس ضاير من ااسط ع الى الصور الشعااية -
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 ãî¦õëę¦Â ĘĨĝìæī¦¿¦°Â: 

WĎ¦j_«ě^=

ȹà .ìîɀ ǦɆȺɆȆǵ: أذا  ارادة يشررح وهرو ورائرع بسيط الدكتور أسلوب أن إاس الدر  ه مري  ولود بالضرورة ليس نهأ رافي 

(  و رد كران اليرد أذا  و ردبير والطعروم الشررائخ و ردبيرها  اارروق موضاروع الرى الردكتور يركرز) مرري  بردون رائعرة بطريمرة اليرد
 مسافرا  ه سنتنا.

.ϸ ȨɆȥĀ ǼɆȝ: االبا   نظر  بشكل الدر  ويتابع مري  يولد اس اادة. 

.ì ƙȞȵ à :Ǝȅäوهي بسيطة للنظر   أ رب محاضارة إاطا  الى يعتيد الدكتور سلوب. 
W_ąýùåj=hr^ĉø^=§ĉüě^=

  .الجلدية الموسعا  ااصة ااروقطرق  دبير امابيل   والشرائخ الطعوم ان لمحة  را ة فالمهفي التيييلية لليراحة بالنسبة
 

 نماط هامة ان ستال الجراحة ه الرابط التا :
-B3%D8%AA%D8%A7%D8%AChttp://www.mediafire.com/view/4gg43x5qbpplu3c/%D8%

-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D8%AD%D8%A9

%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%88%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D8%A9.pdf 

 

ãĨĠĨċę¦ «ßæø: 

WæðĉÛ^ واساةالم مشفى ı  العيادا  بنا ı  ثالث.ال الطاب 
 . ااة الدرو والأارى ه  المدرل هالأوى   مجيواتل إى الط ب يمسفي
lċðĉj ÿ^Ĉ¤ø^W مريبا   اشرة ااادية حتى صباحا   التاسعة السااة من . 
iĉù«ě^ ÿ_åø^ ægkÛ^W ا هفيرديو  وبعر  ويمروم لنا شرتها العررض لهرا  الرى حرااس  سرريرية بعررض بع  الأسا ذة يموم 
العرل   عرر فحرا بتعلريفي الأسرا ذة أحرد يمروم  رد النظرر   الشررح الى يمتصرون كالليزيك  وآارون عةئالشا الجراحية العيليا 
 .المااة ضاين
 .أو  سيع انها  صادفها أن بعد مباشرة ااالة ان  مرأ أن دوما   وحاول الستال إى معك العينية كتاب حضارإ الهام من

http://www.mediafire.com/view/4gg43x5qbpplu3c/%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%AC-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D8%AD%D8%A9-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%88%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D8%A9.pdf
http://www.mediafire.com/view/4gg43x5qbpplu3c/%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%AC-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D8%AD%D8%A9-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%88%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D8%A9.pdf
http://www.mediafire.com/view/4gg43x5qbpplu3c/%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%AC-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D8%AD%D8%A9-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%88%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D8%A9.pdf
http://www.mediafire.com/view/4gg43x5qbpplu3c/%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%AC-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D8%AD%D8%A9-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%88%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D8%A9.pdf
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=đ¤|üĈ=æċðĉkø^ =£¤|°kø^ Ý =Wÿ^Ĉ¤|ø^ التشرديد المسرفي  حيرث يرتفي  سركر يرة مرن التو يرع ويرتفي فمرط  بغيرابل للطالرب يسريخ
 الى ااضور ه هذا الستال.

=§£_´Û^ ;ø^ Ăõ× 4¸wkø^ _ąāü: 
Bates' Physical examination and history taking o 

McLeod's Clinical examination o 

O   لسلمام بحااس  الستال. وهو كالا  ر كتاب العينية الممر 
Ď¦j_«ě^: 
.ì :ÞäȀȦȝ ن السراد والليرز  ه كيا  عرض الكثير من الصور والفيرديوها  ار   رائع الدر  العل   عر فحا الى الط ب  علفي

 . درسها التا 
ȸɅǼȱä ǼȞȅ ȂǪȞȵ .ì: ل  لي   مم أسلوب  ح الل ااسنكسار باستخدام الليز .إص  وان الزرق ان نظرية محاضارة. 
 ìĀǼȉ ìˬâ.ì: كيرا ينرا و   السركر  واارت ل الشربكية والمفرالئ التردريي الر يرة فمرد أسباب موضاوع الى يركز  ممتا  أسلوب

 ادة حااس  سريرية من ا ل  مسيفي الط ب لأربع مجيواا  كل مجيواة مسؤولة ان منا شة حالة .
ìĀĀäì éîɀǱ.ì:  ه دفعتنرا  رام   ظهور ااد رة البيضرا  لردى الأطفراليتكلفي ان حااس  الل ااسنكسار كيا يركز الى أسباب

 .ادد من الطلبة بإلما  أكثر من محاضارة تح  إشرالا هذا الدكتور فهو متعاون مع الطلبة ه منخ هكذا فرصة 
ǢǱî.ì:  وه درسه التا  ينا و حااس  سريرية ه التهابا  الملتحية يأنوااها المختلفة  الى فحا العل  فيها يركز س يدا

=وه النهاية يموم بعرض فيديوها  أيضا ه لراحة الساد والليز  . حوالا الألفان  ق حادة أو التهابوكذلك هيية  ر 

þĄ` mę_Å^ ďì£_´Û^W الساد ı العل رضاوض -الزرق ı  تروطية  رنية - الإنكسار أسوا. 
m^§_ąÛ^ hr^ĉø^ _ąf_¬kô^العل  عر : فحا ı الشمي حا صبالم استخدامı  البصرية المدرة فحا. 
ďñĊ¨Įø^ ú¸ìě^ Ď£_ík«Ěø Ăü u_k¬ø^: الدراسا  ط ب ومشاركة الداول للعيادا  مبكر  بو   المدوم. 
 . مان ما ذكر أا سلإ ةوللشعب للعيادا  للذهاب بنفسه ويسعى الطالب يعيل لم إذا فائدة الستالا  أ ل من هو العينية ستال
ǦȚǵɎȵ: سنة كل ه المستوى بذا  الستال يكون أن بالضرورة وليس فريدة  سنة كل. 
 

 نماط هامة ان ستال العينية ه الرابط التا :
https://www.mediafire.com/?adujtqhlnmdi76t 

 

https://www.mediafire.com/?adujtqhlnmdi76t
https://www.mediafire.com/?adujtqhlnmdi76t
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ãĨÝßùĠę¦Â óĨęĤæę¦ «ßæø: 

WæðĉÛ^=البرامكة ه الجامعي النسا  وأمراض التوليد مشفى. 
ÿ_áĀ u_k¬ø^: 
أ سرام المشرفى وذلرك  ثم يتفي  و يع كل فئتل برل  رية ه مدرل المشفى لجييع الفئا لحاضارة نظ صباحا   9 السااة الستال يبدأ

 حسب  و يع البرنامج و مسيفي الفئا .
وأمررا  الأسررا ذة المعنيررل  المشررفى ولررد لوحررة إارر نا  ه بهررو الطرراب  الأرضارري  علرر  اليهررا لررداول  و يررع الفئررا  الررى أ سررام 

 .حسب الأام
æċðĉj Wu_k¬ø^=الأرضاي الطاب  ه السكر يرة اند. 
 طر ب لسراادة فحصرهن وةراول المريضرا  يسرتيوب بحيرث شخصريا   لهردا   يبرذل أن الطالرب الرى السرتال مرن ل سرتفادة
 .الأسا ذة بع  مع  يصرية وأحيانا   طبيعية واسدة اضور مرافمتهفي منهفي يطلب أن ويمكن الدراسا 
 .للينزل ذلك  ؤللوا واس مباشرة هن رو  ما وأن  مر وا الستال إى ϞϝϧЪ ϹуЮнϧЮϜ معكفي تحيلوا أن الهام من -

Ď¦j_«ě^:=
ȰɆƤ .ì :ǢȱǠȕ اضارطرابا  الطيرث  ثم يكيرل ارن اادة يلمري ه محاضارر ه ارن النرزولا الوظيفيرة و  الشي   بع  رو يني درسه

 موانع اايل.
 Ž:ɄȲȶȞȱä   ه الرنما ويررمفي الطر ب مرع ااالرة ينرا و ثم ومرن مرضارية  صرة أارذ ويطلرب المريضرا  الى الط ب يو ع االبا 
 .مدرل ه أحيانا   الط ب ييع كيا أنه النماط  الى بع  التخكيد مع المصة

ɀǣà ýäȂȝ .ì úɀȕ:   تحدث ان الأورام الليفيةيأسلوبه ممتع . 
 رئيسة هو شكوى يعطي أن _ الأالب وهو _ أو حالتها منا شة ثم ومن مريضة استيواب الدكتور أن يطلب إما ه العيلي: 
 الأسئلة بع  أيضا   يطرح وايلي لدا   الدكتور منطمي وإلابته  سؤال كل وينا و الأسئلة بطرح  بدأ أن الط ب من ويطلب
  نظير أو ايلية اضور ث ثة طالبل أو معه يأاذ أن يمكن وأحيانا  ( وما شابه الميصرية استطبابا ) السادسة لماب   الخاصة
 بطن. أو رحفي

êɎȍ .ì :ǦǺɆȉ  ان الكتل ااوضاية وأورام المبي يتحدث دوما. 
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.ì :ƆäƎøøȕ þäïɀøøȅ   تحرردث اررن نررزولا أشررهر اايررل الأارريرة و طرررح العديررد مررن أسررئلة الممرراب   مررا يتعلرر  حضررورها مفيررد 
 ."بالتوليد"
ýǠƢ .ì ȀȪȉɉä: يتناول بحث التهاب الفرل والضائعا  المهبلية. 

:ɄøøȲȶȞȱä Ž  يأاررذ الطرر ب إى العيررادة ويسررخل حسررب حالررة المريضررة أو يسررتمبل المريضررة ه المرردرل وه كرر  ااررالتل يعيررد  فمررد
 !! -_-الأما  ه ساية درسه 

þǠȞȺȭ .ì ǠȪȆȱä: لنسرائية أو إلررا  ايليرة  يصررية يعررض فيرديوها  ارن كيفيرة مماربرة المريضرة ا ممتع لكن يطول درسه  أسلوبه 
 .يتحدث ان المماربة بكل النواحي النظرية كيا يتناول بحث الألم ااوضاي 

:ɄȲȶȞȱä Ž وأكثرر اارااس     الترا  يو ع الط ب لأاذ المصرة ومنا شرتها ه الردر تاذ كنعان مسؤول ان  سفي المخاض  الأس
 .يمكنكفي حضور واسدة ه هذا المسفي كياتاض مبكر هنا 

ǼȶƮ .ì ȀɅǾȹ ǦȺɆƧˬ: يتحدث ان آفا  ان  الرحفي. 
:ɄȅǠǤȞȱä ȴǮɆȽ .ì  رض فيديوها  ان الميصرية وايرهايلمي محاضارة المبي  اديد الكيسا  ويعرااائع ه إاطائه. 

ɄȲȶȞȱä Ž يعلفي الط ب أساسيا  فحا المريضة بواسطة "الإيكو" ويراكهفي يربون ويشرح ما يرون الرى الشاشرة  : أيضا رواة
  بطن. أو رحفي  نظير أو ايلية اضور ث ثة طالبل أو معه يأاذ أن يمكن وأحيانا  .. " (:o"أ سام الجنل 

: åȀǵ ɀǣà ˫î .ì : لها أسلوبها الخابp   الضهيحضورها مفيد  تناول بحث سن. 
:ɄȲȶȞȱä Ž  عررلا  نرواع و  الرى المجسريا  اللولرب  ركيرب طريمرة شررح و  كيل ه المدرل حديثها أيضا ارن موانرع اايرل كيرا 
 .وأشكالها اللوالب

 : ǦɆȵĀî æìǠɆȵ.ìاضارة ان موانع اايلأاط  مح. 
Wďì£_´ü=mę_Å^=þĄ`=

Ž ȴȆȩ óǠǺƫä :  
 حامرل  ردبير  باكرر لخراض حامرل  ردبير  الجنرل لسرياع الجنرل مرا برة وكيفيرة طبيعري سرير تراض مرا برة كيفيرة عررلا الرى  
  لي. بانسيام حامل  دبير  وكلية حويضة بالتهاب

бЃЦ ЭвϜнϳЮϜ: 

 يرب الرتي الأمرور هري ومرا الميصررية اسرتطبابا  لأشيع معرفتك هو همن  ستفيد ما أهفي .الميصرا  مريضا  يضفي المسفي هذا
 (.الغائط ارول   الأمعا ووظيفة مث    العيلية كيرح) الميصرية مريضة اند اليها وااسطيئناناليها  الراكيز
бЃЦ ϤϝугϲϽЮϜ ЌϜϽвϓЪ ϣЧϡГЮϜ ϣтϻПгЮϜ: 
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 الرحى اطورة  صنيأ ومعرفة ادارية رحى مريضة مماربة طريمة معرفة يفضل  ادارية رحى مريضا  من ةويه لا اني  سفي -
 .شيئا    فيد اس المريضا  أضاابير لأن المسفي هذا إى ااضور  بل العدارية
 .(أسربابها لختلرأ يةئنسرا ونرزولا أنوااهرا لختلرأ  ناسرلي وسررطانا  كهبروط) كثريرة نسرائية حرااس   رد  صرادلا هذا ه -

 .البو  كالسلس الأارى ااااس  بع  إى إضاافة

§ĉüě^ ďċ«_«ě^ hr^ĉø^ _ąkì¨åü:=
فرااتنفي الفرصرة ووافر  برل دراسرتك والسرتال بغيرة اسرتيعاب وفهرفي أكثرر للأبحراث سا ذة ا ل السرتال معظرفي الممررر  يتناول الأ-

 وإسا  الممرر بسراة أكبر بالممابل  _*
  .طيثية دورة آار مواد الى ااتيادا   الواسدة مواد باحس تيكن من  أن الستال سايةه  اليك يب-

 ه الرابط التا : نماط هامة ان ستال النسائية
-http://www.mediafire.com/view/hqwycb7nth7hs5b/%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%AC

9%86%D8%B3%D8%A7%D8%A6%D9%8A%D8%A9.pdf%D8%A7%D9%84%D 
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http://www.mediafire.com/view/hqwycb7nth7hs5b/%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%AC-%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%B3%D8%A7%D8%A6%D9%8A%D8%A9.pdf
http://www.mediafire.com/view/hqwycb7nth7hs5b/%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%AC-%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%B3%D8%A7%D8%A6%D9%8A%D8%A9.pdf
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http://www.mediafire.com/view/qy6ksfvcduhxuyw/Physiology.pdf
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http://www.mediafire.com/view/9cw4ewcmxq3hbe4/Biochemistry.pdf
http://www.mediafire.com/view/o142stu8afstag9/PATHOLOGY.pdf
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